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WSTEP

Edukacja na etapie wczesnoszkolnym wymaga niezwyktej starannosci
w doborze tresci, sSrodkéw, strategii, metod ksztatcenia. Wszystko po to, aby
ukazac¢ uczniom obraz Swiata i utatwié jego zrozumienie. Istota edukacji
matematycznej prowadzi do stopniowego odkrywania i poznawania
podstawowych poje¢, takich jak liczba czy dziatanie arytmetyczne. Proces ten
oparty jest na intuicji matematycznej dziecka oraz jego strategiach myslenia.
Nauczyciel zobowigzany jest zatem tak zaplanowac zajecia, aby wiedza
matematyczna stopniowo uktadata sie w logicznie powigzany system prowadzacy
od myslenia konkretno-obrazowego w kierunku myslenia pojeciowego. Pomaga
w tym spiralny i liniowy uktad tresci nauczania, ktéry réwniez wptywa na
doskonalenie proceséw pamieciowych, rozwdj aktywnosci poznawczej,
zainteresowanie wykonywanymi czynnosciami. W tym wieku dziecko interesuje
sie Swiatem zewnetrznym, przemianami zachodzgcymi w otoczeniu. Nastepuje
rozkwit ekspresji, wzbogacanie umiejetnosci wyrazania wtasnych przezy¢ przez
tworczosé i wiasne, aktywne dziatanie. Dziecko tatwiej zapamietuje to, co
przycigga jego uwage, a przestaje uwazac i w konsekwencji niewiele zapamietuje
z tego, co jest dla niego nieatrakcyjne lub nuzgce. Dziecko, ktdre chce sie uczyé,

uczy sie efektywniej. (Wtodarski, 1972, s.17-18).

W pierwszym rozdziale przedstawione zostaty psychospoteczne
mechanizmy rozwoju dziecka w mtodszym wieku szkolnym oraz zagadnienia
zwigzane z nauczaniem matematyki w klasach | - lll. W rozdziale drugim
przyblizono temat metrologii jako nauki o miarach. Rozdziat trzeci poswiecony
jest réznym miarom: dtugosci, temperatury, czasu, ptacenia i wazenia.

W czwartym rozdziale zaprezentowane sg réznorodne przyktady zadan

zwigzanych z naukg mierzenia na pierwszym etapie edukacyjnym.

Publikacja skierowana jest do wszystkich osdb zainteresowanych
poszerzeniem swojej wiedzy dotyczgcej wybranych jednostek miar. Podane

zostaty przyktady zadan do wykorzystania w trakcie zaje¢ zwigzanych z miarami,
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ktore mogg stanowic inspiracje w szczegdlnosci dla studentéw, poczatkujgcych
nauczycieli. Majgc na uwadze rozwdéj umiejetnosci matematycznych, tresci, ktdre
zostaty zawarte w publikacji, oparte s3 w catosci na zatozeniach podstawy

programowej z dnia 14 lutego 2017 roku oraz kompetencjach kluczowych z dnia

22 maja 2018 roku.
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CEL PUBLIKACII

Celem niniejszej publikacji jest przyblizenie poje¢ zwigzanych
z mierzeniem w klasach mtodszych. Opracowanie omawia psychologiczne
podstawy rozwoju dziecka, zawiera przyktadowe ¢wiczenia oraz elementy

scenariuszy lekcji pokazowych.

Znajomosc i umiejetnosé mierzenia sg jednym z istotnych sktadowych
opisu i rozumienia $wiata. Jest on bowiem poznawany dzieki pomiarom
i opisywany za pomocg ich wynikéw. Poznawanie istoty mierzenia zaczyna sie
w dziecinstwie w domu rodzinnym i trwa przez catg szkolng edukacje. Szczegdlnie
wazny jest etap edukacji elementarnej. Tu bowiem powinno mie¢ miejsce
przejscie od wiedzy potocznej na temat mierzenia do wiedzy formalnej, od
znajomosci nazw jednostek miary do ich rozumienia i dostrzegania zwigzkéw
miedzy nimi. Rozumienie sensu mierzenia i umiejetnos¢ dokonywania pomiaréw,
warunkuje sprawne funkcjonowanie cztowieka od najmtodszych lat, najpierw
w rzeczywistosci szkolnej i pozaszkolnej, pdzniej w zyciu zawodowym

i prywatnym dorostego.

Znaczgce miejsce w podstawie programowej dla edukacji wczesnoszkolnej
zajmujg wiadomosci i umiejetnosci praktyczne. Uczen ma zdoby¢ nie tylko
wiedze teoretyczng, ale réwniez umiejetnosci, ktdre pozwolg mu na sprawne

funkcjonowanie w dorostym zyciu.

Szkolne nauczanie matematyki wymaga od dzieci rozumowania
i stosowania logiki. Wazne jest, aby dzieci byty przygotowane emocjonalnie
i potrafity zdoby¢ sie na wysitek intelektualny w sytuacjach trudnych, petnych
napie¢, nietypowych. Zeby sie to udato, dorosty musi: - wiedzieé, co konkretnie
nalezy i warto ksztattowaé w dzieciecych umystach, dazy¢ do zrozumienia tego,
co dziecko robi i méwi. Potrzebna jest rowniez pewna wiedza psychologiczna,
systematyczne prowadzenie zajec z dzieckiem, uzywanie odpowiednio dobranych

pomocy do zajec.



W edukacji matematycznej dzieci klas mtodszych bardzo wazne sg

osobiste doswiadczenia dziecka. Stanowig one fundament, z ktérego dziecko
tworzy pojecia i umiejetnosci. Jezeli doswiadczenia sg wtasciwie dobrane,
przyczyniajg sie do rozwoju myslenia i dzieciecej odpornosci. Wszystko zaczyna
sie zatem od doswiadczen. W ich trakcie dziecko musi méwié, manipulowac,
doswiadczaé. Nazywanie przedmiotdéw oraz wykonywanie czynnosci sprzyja
koncentracji uwagi i pomaga dziecku dostrzegac to, co wazne. Ma ono czuc sens
tego, co robi. Dzieciece wypowiedzi sg takze cenng wskazéwka dla dorostego: na
ich podstawie mozna stwierdzié, czy dziecko rozumuje w dobrym kierunku i czy

uczy sie tego, co powinno.



1. NAUCZANIE MATEMATYKI NA PIERWSZYM ETAPIE EDUKACII
SZKOLNEJ

1.1  Psychospoteczne mechanizmy rozwoju dziecka w mtodszym

wieku szkolnym

Ksztatcenie ogdlne cztowieka rozpoczyna sie niemal od chwili jego
przyjscia na $wiat i trwa do konca zycia. Zmieniajg sie tylko jego zrédta, metody,
srodki, formy, tresci i organizacja. W domu rodzinnym zrédtem bezposrednim
i najwazniejszym sg rodzice i rodzenstwo, w ztobku, przedszkolu — wychowawcy,
rowiesnicy, w szkole — nauczyciele i koledzy. Stopniowo zrédtem tym staje sie
sam wychowanek. Dzieje sie to wéwczas, gdy jednostka sama zaczyna $wiadomie
pracowac nad wzbogaceniem i ksztattowaniem swojego umystu.

W tym trwajgcym przez cate zycie cztowieka ksztatceniu
i samoksztatceniu, szkota zajmuje miejsce wyjgtkowe. Jako instytucja spoteczna
powotana do realizacji zadan wychowawczych jest w szczegdlny sposdb
odpowiedzialna za poziom rozwoju umystowego dzieci.

Wspbdtczesna szkota powinna zapewnic zdobycie niezbednej wiedzy o Swiecie,
umozliwi¢ uczniom rozwijanie zdolnosci i zainteresowan, wzbudzac¢ chec do
samoksztatcenia, wptywac na rozwéj uczu¢ moralnych i estetycznych, ksztatcié
wole i charakter jednostek.

Szkota, wysuwajac na plan pierwszy dziecko, musi sprostac stawianym jej
wymaganiom: dostosowac sie do mozliwosci oraz potrzeb rozwijajgcego sie
cztowieka.

Trafne wyodrebnienie okreséw rozwojowych sprzyja racjonalnemu
planowaniu procesu dydaktycznego, ktéry dostosowany do mozliwosci fizycznych
i psychicznych uczniow, bedzie adekwatny do ich potrzeb i mozliwosci.
Szczegodlne zainteresowanie skupia sie wokot piagetowskiej koncepcji faz
rozwojowych. Jean Piaget wyrdznia trzy kolejne stadia rozwoju intelektualnego

dzieci:



— stadium pierwsze to etap rozwoju inteligencji sensomotorycznej,

trwajgcej od urodzenia do drugiego roku zycia,

— stadium drugie wigze sie ze stopniowym rozwojem operacji konkretnych.
Trwa do 11 roku zycia. Piaget dzieli je na dwa podokresy. Pierwszy
obejmuje wiek przedszkolny, gdzie czynnosci umystowe dziecka polegaja
na poszukiwaniu zwigzkéw miedzy wtasnymi dziataniami,

a wyobrazeniami i pojeciami. Drugi podokres trwa od 7 do 11 roku zycia.
Jest to moment pojawienia sie operacji odwracalnych o charakterze
konkretnym. Polega to na wykonywaniu operacji odwrotnych do tych,
ktore zostaty wykonane,

— stadium trzecie znamionuje ksztattowanie sie operacji formalnych, ktére

pojawiajg sie okoto 14 — 15 roku zycia (Piaget 1966).

Teoria Piageta dotyczgca rozwoju intelektu pozostaje w Scistym zwigzku
z teoriami rozwoju innych sfer osobowosci, ktére dotycza zycia emocjonalnego,
postaw spoteczno — moralnych, dziatalnosci praktyczne;j.
Biorgc pod uwage wiek zycia, wiek biologiczny, wiek psychiczny, poziom
umystowy, dojrzatos¢ spoteczng mozna wyodrebnié rézne okresy zycia:
dziecinstwo, mtodos¢, wiek dojrzaty, starosé.
W celu umiejscowienia mtodszego wieku szkolnego na tle dziecinstwa i mtodosci
zachodzi potrzeba przytoczenia podziatu S. Baley’a i S. Szumana.
S. Baley wyodrebnit:
— pierwsze dziecinstwo — do korica 3 roku zycia,
— drugie dziecinstwo — do konca 7 roku zycia,
— trzecie dziecinstwo — do konica 13 roku zycia (S. Baley, 1948).
S. Szuman podaje inne podziaty:
— pierwsze dziecinstwo, gdzie wyodrebnit: niemowlectwo (do 1 r.z.), drugi
rok zycia, wiek przedszkolny,
— drugie dziecinstwo (od 7 do 14 r. z.) — okreslat je mianem wieku

chtopiecego lub szkoty powszechnej (S. Szuman, 1948).



Péjscie dziecka do szkoty jest waznym momentem w jego zyciu. Konczy

sie czas beztroskiego dziecinstwa i zabawy. Maty cztowiek zaczyna stopniowo
wrastac¢ w grupe réwiesniczg, przyjmowac spoteczny system wartosci. Dochodzi
do zmian miedzy podstawowymi formami dziatalnosci: zabawa, naukg i praca.

Z chwilg przekroczenia progu szkoty, dziecko rozpoczyna systematyczng nauke
pod kierunkiem nauczyciela. Musi ono jednak osiggna¢ okreslony poziom
rozwoju nazywany dojrzatoscig szkolna.

B. Wilgocka — Okon okresla dojrzatosé szkolng jako osigganie przez dziecko
takiego stopnia rozwoju umystowego, emocjonalnego, spotecznego i fizycznego,
jaki umozliwia mu udziat w zyciu szkolnym i opanowanie tresci programowych
w klasie pierwsze;j.

Kryteria dojrzatosci szkolnej obejmuja:

a) Rozwdj fizyczny tj. odpowiedni poziom zdrowotny, prawidtowe nawyki

ruchowe, precyzyjne ruchy palcéw.

b) Rozwdj proceséw poznawczych — rozwdéj myslenia i mowy, pamieci,
wyobrazni, uwagi dowolnej, prawidtowe ujmowanie stosunkéw

przestrzennych.

c) Dojrzatos¢ spoteczng i emocjonalng — gwarantuje samodzielnos¢,
systematycznos¢, zdyscyplinowanie, poczucie obowigzku (B. Wilgocka —

Okori, 1973).

Okres mtodszego wieku szkolnego jest niezmiernie wazny. Przygotowuje bowiem

dziecko i jego organizm do okresu dorastania i dojrzewania.

Myslenie dzieci, bedace jednym z gtéwnych czynnikéw orientacji
w otoczeniu, w tym okresie zaczyna zdecydowanie wyzwalac sie z wiezow
dziatalnosci praktyczno — zabawowej, stajgc sie czynnoscig dowolng. Nastepuje
nieoczekiwany wzrost mozliwosci poznawczych dzieci. Podstawg tego rozwoju
jest wzmozona aktywnos¢ sensomotoryczna dziecka. Na poczatku nauki szkolnej

dzieci kierujg swojg uwage w strone konkretnych przedmiotow i zjawisk
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z najblizszego otoczenia. Dopiero po 9 roku zycia skupiajg sie na wtasnych

czynnosciach psychicznych i wtasciwosciach osobowosci.

W zwigzku z tym proces nauczania — uczenia sie w mtodszym wieku
szkolnym powinien bazowaé na procesach poznania bezposredniego, a takze na
konkretnym i wyobrazeniowym charakterze myslenia. Okres pierwszych lat
nauczania charakteryzuje sie duzym tempem rozwoju pamieci i takich jej cech
jak: pojemnos¢, trwatos¢, szybkosé zapamietywania. Gtdwnym i najwazniejszym
procesem poznawczym jest myslenie, ktére zmienia sie wraz z rozwojem dziecka.
Nastepuje przejscie od myslenia konkretnego do myslenia bazujgcego na

wyobrazeniach.

Caty ten proces rozwoju dzieci jest podstawg skutecznej nauki szkolnej,

ktdry wywiera istotny wptyw na ksztattowanie sie osobowosci dzieci.

Zdolnosci i uzdolnienia dzieci ujawniajg sie w tym wieku stopniowo, w zaleznosci
od ich aktywizowania w zabawie, pracy, nauce. Zadanie nauczyciela sprowadza

sie do trafnego wykrycia zdolnosci, do kierowania ich prawidtowym rozwojem.

W klasach mtodszych ksztattujg sie procesy spotecznego przystosowania.
Pojawiajg sie potrzeby samodzielnosci, dziatania na rzecz innych ludzi, budzg sie

uczucia przyjazni i wspotzycia w grupie.

Mtodszy wiek szkolny powinien by¢ zatem etapem charakteryzujgcym sie
0golng harmonig rozwoju, gromadzeniem sit i rezerw w organizmie do przejscia
w trudny okres dojrzewania psychicznego i fizycznego. Edukacja wczesnoszkolna
to swoiste preludium do osiggania coraz wyzszych szczebli ksztatcenia ogdélnego.
W tym okresie dziecko powinno opanowac pewien zasdb wiadomosci
i umiejetnosci, ktory okresla program nauczania dla klas | - 1ll, aby mogty one

realizowac cele i zadania klas wyzszych.

-11-



1.2  Nauczanie matematyki w klasach I - 11l

Edukacje matematyczng dzieci trzeba rozumiec szeroko. Musi ona by¢
potgczona z intensywnym rozwojem myslenia, z ksztattowaniem odpornosci
emocjonalnej oraz ¢wiczeniem pewnych umiejetnosci matematycznych.
Wiekszos¢ dorostych uwaza, ze dobrym sposobem uczenia jest forma wyktadu:
wyjasnianie, ttumaczenie i opowiadanie o tym, co jest wazne i potrzebne. Sadzaja
dziecko przed sobg i uczg je przy pomocy stéw. Tymczasem w edukacji
matematycznej dzieci najwazniejsze sg ich osobiste doswiadczenia,
manipulowanie, dziatanie. Stanowig one budulec, z ktérego dziecko tworzy
pojecia i umiejetnosci. Jezeli doswiadczenia te sg odpowiednio dobrane,

przyczyniajg sie rowniez do rozwoju myslenia i hartowania dzieciecej odpornosci.

Wszystko zaczyna sie, wiec od doswiadczen, w trakcie ktérych dziecko
powinno sie wypowiada¢. Nazywanie przedmiotéw oraz wykonywanych
czynnosci sprzyja koncentracji uwagi i pomaga dziecku dostrzegac to, co wazne.
Dzieciece wypowiedzi sg wiec cenng wskazéwka dla dorostego. Pierwsze lata
zycia dziecka decydujg o jego rozwoiju i dalszych losach. Wéwczas ksztattujg sie
jego mozliwosci intelektualne i rozwija sie wiekszo$¢ wrodzonych predyspozycji,
w tym rowniez zdolnos¢ uczenia sie. Dziatania edukacyjne, oddziatywania
wychowawecze, stymulowanie rozwoju intelektualnego oraz spotecznego dziecka
przynoszg najlepsze rezultaty wtasnie w okresie wczesnoszkolnym. Umiejetnosci,
ktdre dzieci opanujg w tym czasie, zaprocentujg lepszymi wynikami w dalszej

nauce szkolne;j.

Edukacje matematyczng dzieci trzeba zatem rozumiec szeroko. Musi ona

by¢ potaczona z:

— rozwojem myslenia,
— ksztattowaniem emaogji,

— ¢wiczeniem umiejetnosci matematycznych.

-12—-
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W edukacji matematycznej na | etapie edukacyjnym najwazniejsze sg osobiste

doswiadczenia, ktdre stanowig budulec do tworzenia pojeé i umiejetnosci.

Aby dobrze zrozumiec i przyswoic zagadnienia matematyczne, potrzebna jest

dojrzato$é psychiczna, na ktdrg sktadajg sie nastepujgce elementy:

— wiasciwy poziom rozumowania operacyjnego,

— Swiadomos¢ poprawnego liczenia, przeliczania,

— odpowiedni poziom odpornos$ci emocjonalnej w sytuacjach trudnych,
— dobra sprawnos¢ manualna,

— percepcja spostrzegania,

— koordynacja wzrokowo — ruchowa.

Zajecia matematyczne, aby byty efektywne, muszg byé ponadto
wypetnione zabawami, ciekawymi zadaniami, grami. Poprzez wtasciwie
zorganizowang zabawe, ktéra dostarcza wiele radosci i przyjemnosci, mozemy
wychodzi¢ naprzeciw zainteresowaniom dzieci. Zajecia nalezy prowadzié przy
pomocy specjalnie dobranych srodkéw dydaktycznych, np.: klocki, patyczki,
ziarna fasoli i grochu, kasztany, guziki, kostki do gry, miarka krawiecka itp.
Pierwsze umiejetnosci matematyczne dziecko musi odkry¢ samo, zas zadaniem
dorostego jest stworzyé mu sprzyjajgce warunki. Nalezy jednak pamieta¢, aby

stopien trudnosci byt dostosowany do mozliwosci i wieku dziecka.

Dominujgcymi metodami w ksztattowaniu poje¢ matematycznych

powinny by¢ metody czynne, wsrdd ktorych warto wyrdznic:

— metode samodzielnych dos$wiadczen - dziecko samodzielnie podejmuje
dziatalnosé. Dziecko kieruje swoim postepowaniem i wywotuje to jego
satysfakcje i rozwija aktywno$é umystowa. Poprzez takie dziatanie
unaocznia ono sobie, w sposdb jasny i zrozumiaty to, co nie zawsze

mogtoby przyswoic¢ przez wyjasnianie i wyktad dorostego,
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— metode zadan stawianych dzieciom przez nauczyciela - metoda zadan

stawianych do rozwigzania jest gtdbwnym sposobem uczenia sie
matematyki. Rozwigzywanie zadania to pokonywanie trudnosci. Wazne
jest przygotowanie dzieci do pokonywania tych trudnosci tak, aby
potrafity w miare mozliwosci pokonywac je samodzielnie
i zzaangazowaniem wfasnej pomystowosci. Tylko wtedy rozwigzanie
zadania kojarzy dziecko z odczuciem swych mozliwosci intelektualnych,
z samorealizacjg i czerpaniem radosci z wysitku intelektualnego,

— metode ¢wiczen, ktéra prowadzi do utrwalania pojec¢ i umiejetnosci -
dzieki niej dzieci wielokrotnie powtarzaja odpowiednie czynnosci, co

prowadzi do utrwalenia pojeé i umiejetnosci.

Obok wymienionych metod, w pracy nad ksztattowaniem pojeé
matematycznych stosowane sg rowniez metody stowne i oglagdowe. Metody
stowne wspomagajg metody czynnos$ciowe. W procesie rozwijania pojec
matematycznych istotne jest rowniez ksztattowanie jezyka dziecka. Z metod
ogladowych wazny jest pokaz i obserwacja, ktéra moze stanowi¢ punkt wyjscia
w dziatalnosci poznawczej dziecka i wyzwalac¢ jego aktywnos¢ wiasng. Nauczyciel
musi zdawac sobie sprawe z faktu, ze nie wystarczy precyzyjnie okresli¢ czynnosci
intelektualne i zamienic je na jezyk czynnosci konkretnych. Musi réwniez dobrac
zestaw odpowiednich éwiczen. Kierujgc tokiem zaje¢ dydaktycznych, powinien
kontrolowac przebieg poszczegdlnych czynnosci i korygowadé btedy popetniane
przez dzieci. Nauczyciel kieruje ich poczynaniami i zacheca do znajdowania
innych mozliwych rozwigzan. Istotng role w czynnosciowym nauczaniu
matematyki odgrywa werbalizacja procesu poznania. Podnosi ona poziom
czynnosci poznawczych, ukierunkowuje i utrwala je. Waznym warunkiem
wiasciwego przebiegu procesu ksztattowania pojeé matematycznych jest réwniez
odpowiedni uktad metod nauczania - uczenia sie. Uktad ten powinien
uwzgledniac nie tylko strukture logiczng tresci nauczania, wiek dzieci i ich

zainteresowania. Musi rowniez obejmowac poziom poznawczy i stopien
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gotowosci intelektualnej i psychicznej do podjecia proponowanej przez
nauczyciela pracy. Dziecko uczy sie w toku dziatania na rzeczywistych
przedmiotach lub na ich symbolicznych zastepnikach, ktérym odpowiadaja

wyobrazenia.

Matematyka jako abstrakcyjna nauka od zawsze sprawiata uczniom
trudnosci. Podejmowano rdzne proby ich przezwyciezania. W historii dydaktyki
matematyki pojawity sie kolejne ,rewolucyjne” koncepcje jej uczenia, lecz
stosowanie ich nie przyczynito sie do wyeliminowania wszystkich trudnosci lub
osiggania sukceséw. Sledzac historyczny rozwéj matematyki, jako dyscypliny
naukowej, zauwazyé mozna, ze motorem jej rozwoju najczesciej byty sytuacje
praktyczne. Konstruktywizm jako koncepcja uczenia sie matematyki pojawit sie
w XX wieku wraz z rozwojem progresywizmu i zwigzanego z nim ruchu Nowego
Wychowania. Zmianie ulegto wéwczas podejscie do edukacji. Zamiast nauczyciela
na pierwszym planie postawiono ucznia, jego potrzeby i zainteresowania. Nacisk
potozony zostat na proces uczenia sie a nie nauczania. W zwigzku z tym
szczegolnego znaczenia nabrato organizowanie srodowiska sprzyjajacego uczeniu
sie oraz rozbudzanie aktywnosci ucznia. Do gtdwnych przedstawicieli
konstruktywizmu zalicza sie miedzy innymi Jeana Piageta, Lwa S. Wygotskiego
i Jerome Brunera. Na etapie edukacji wczesnoszkolnej ten praktyczny aspekt
pojeé¢ matematycznych powinien by¢ mocno eksponowany, tak by szkolna
matematyka nie byta oderwana od rzeczywistosci, nie byfa jedynie czystym
wytworem umystu. Nie mozna uczy¢ matematyki w izolacji i w oderwaniu od
rzeczywistosci. Istotne jest, by w wyniku koordynacji wykonywanych czynnosci
dziecko mogto wykry¢ nowe zwigzki, ktore nie sg zalezne od przedmiotéw, lecz sg
wynikiem tych czynnosci (por. Szemiriska, 1981: 132). Z uczeniem sie matematyki
jest tak, jak to zostato trafnie ujete w starej chiniskiej maksymie: ,,Stysze,
zapominam. Widze, zapamietuje. Robie sam, rozumiem”. Mimo ze kazdy uczen
sam musi zdoby¢ swojg wiedze, to proces jej konstruowania lepiej przebiega we

wspotpracy z innymi uczestnikami tego procesu: zaréwno z kolegami, jak
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i z nauczycielem. Wymiana doswiadczen i korygowanie wtasnych schematéw

w konfrontacji z innymi wspomaga uczenie sie.

Polska szkota stara sie podgzac¢ za wspdtczesnymi trendami w dydaktyce.
Stawia na indywidualizm, wspotprace, rozbudzanie aktywnosci ucznia. Przejawia

sie to w dokonaniu zmian w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego.

Nauka matematyki w mtodszych klasach szkoty podstawowej to
fundament, ktéry wspiera sukcesy w nastepnych latach. W obowigzujgcej
podstawie programowej wymagania wobec uczniéw klas | zostaty sformutowane
osobno. Celem byta ochrona dzieci przed potencjalnie zawyzonymi
wymaganiami. Praca w pierwszym roku edukacji powinna koncentrowac sie na
wspomaganiu dzieci w osiggnieciu petnej dojrzatosci szkolnej, czyli mozliwosci

uczenia sie w warunkach klasowo - lekcyjnych.

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej
jasno okresla wymagania dotyczace wiedzy i umiejetnos$ci w zakresie pomiaréw
w edukacji wczesnoszkolnej na lekcjach matematyki. Duzy nacisk potozono na

dziatalnos¢ praktyczng dziecka. Podstawa programowa mowi:

1) Uczen konczacy klase | w zakresie pomiaru:

a) dtugosci: mierzy dtugosé, postugujac sie np. linijkg; poréwnuje dtugosci
obiektow,

b) ciezaru: potrafi wazy¢ przedmioty; réznicuje przedmioty ciezsze, lzejsze;
wie, ze towar w sklepie jest pakowany wedtug wagi,

c) ptynéw: odmierza ptyny kubkiem i miarka litrowa.

2) Uczen konczacy klase lll:

a) mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugosci, szerokosci i wysokosci
przedmiotow oraz odlegtosci; postuguje sie jednostkami: milimetr,
centymetr, metr; wykonuje fatwe obliczenia dotyczace tych miar (bez

zamiany jednostek i wyrazern dwumianowanych w obliczeniach
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formalnych); uzywa pojecia kilometr w sytuacjach zyciowych,

np. jechaliémy autobusem 27 kilometréow (bez zamiany na metry),

b) wazy przedmioty, uzywajac okreslen: kilometr, pét kilometra, dekagram,
gram; wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych miar (bez zamiany
jednostek i bez wyrazern dwumianowanych w obliczeniach formalnych),

c) odmierza ptyny roznymi miarkami; uzywa okreslen: litr, pét litra, cwierc

litra.

Zrédto: Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej z

dnia 14 lutego 2017.
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2. METROLOGIA

Stowo metrologia wywodzi sie z jezyka greckiego. Zbudowane jest
z dwéch cztonéw petpov (metron) i Aoyoo (logos). Pierwszy z nich okresla miare,
drugi zas$ nauke, a wiec ich potfaczenie oznacza wtasnie nauke o mierzeniu.
W szerokim znaczeniu metrologia jest naukg obejmujacg teorie jednostek miar
i sposoby ich odtwarzania, metody pomiaréw i sposoby ich wykonywania,
narzedzia pomiarowe i ich wiasnosci oraz praktyczne wykorzystanie, doktadnos$é
i btedy pomiardw itp. zagadnienia (por. Rakowiecki, 1972: 5).
Metrologia zapewnia poprawnos¢ pomiaréw w réznych dziedzinach nauki,

technice i gospodarce.

2.1  Zastosowania i jednostki miar w metrologii

Wyrdznia sie metrologie:

— 0golng - zajmuje sie zagadnieniami wystepujgcymi we wszystkich
metrologiach stosowanych,

— teoretyczng - obejmuje teoretyczne zagadnienia pomiarowe, np. teorie
btedéw pomiaru,

— normatywna (dotyczaca uregulowan prawnych) - zwana tez prawna, to
zagadnienia prawne,

— jednostek miar, zasady i metody pomiardw oraz sprawdzania i legalizacji
narzedzi pomiarowych,

— stosowang (dotyczgcy pomiardow jednej wielkosci, np. dtugosci czy
temperatury) - obejmuje specjalistyczne zagadnienia pomiarowe

dotyczace jednej wielkosci. (por. Malinowski, 1974: 12).

Podstawg metrologii sg jednostki miar. Najpowszechniej uzywanym
uktadem w skali Swiatowej jest Miedzynarodowy Uktad Jednostek Miar (SI),
zwany krétko uktadem SI. Do podstawowych wielkosci mierzalnych w tym

uktadzie nalezga: dtugos¢, masa, czas, prad elektryczny, temperatura, swiattos¢,
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liczno$¢ materii, a ich podstawowymi jednostkami s3 odpowiednio: metr (m),
kilogram (kg), sekunda (s), amper (A), kelwin (K), kandela (cd), mol (mol).

Wszystkie jednostki podstawowe zaprezentowane zostaty w tabeli 1.

Tabela 1. Wielkosci podstawowe i ich jednostki w uktadzie SI

Jednostki podstawowe uktadu SI

Swiatta

Nazwa wielkosci nazwa skrot
jednostki literowy

dtugos¢ metr m

masa kilogram kg

czas sekunda S

natezenie pradu amper A

temperatura kelwin K

ilos¢ substancji mol mol

Swiattos¢ zrédta kandela cd

Zrédto: Jednostki podstawowe uktadu Sl

2.2 Rys historyczny pomiaréw metrologicznych

2.2.1 Historia mierzenia dtugosci

»Im bardziej rozszerza sie nasza wiedza, tym wiecej pomiardw jesteSmy

zmuszeni dokonywaé we wszystkich dziedzinach zycia (...). Mierzenie stato sie tak
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nieodtgczng czescia zycia ludzkiego, ze juz sobie nawet nie uswiadamiamy,

w jakim stopniu nasze zycie stanowi cigg obrébki wynikow najrozmaitszych
pomiaréw” (Padelt, 1977: 11-12).

Cztowiek zawsze dazyt do tego, by wiedzieé, ile czegos jest — wtedy liczyt. Gdy
chciat wiedzie¢, jak duze cos jest — wtedy mierzyt (wykonywat czynnos¢ pomiaru).
Liczy¢ mozna, np. kamyki, drzewa, muszelki, zwierzeta, osoby i inne elementy.
Mierzy¢ mozna wielkosci ciggte, takie jak dtugosé, pole, objetos¢, masa, czas

i temperatura. Istotg mierzenia — czynnosci pomiaru — jest wybor jednostki
pomiaru zaleznej od tego, co mamy mierzy¢, ile razy wybrana jednostka miesci
sie w mierzonej wielkosci badz, ile jednostek wypetnia mierzong wielkos¢. Innymi
stowy zmierzy¢ jakas wielkos¢ to znaczy ustalié jej liczbowy stosunek do innej
wielkosci tego samego rodzaju przyjetej za jednostke. Wynik pomiaru, czyli
miara, jest liczbg w aspekcie miarowym. Taka liczba jest zalezna od jednostki i nie

musi by¢ catkowita.

W historii ludzkosci prawie u wszystkich ludéw jednostki miary dtugosci
oparte byty na wymiarach ludzi lub jakiegos$ konkretnego i waznego cztowieka.
Cztowiek wiec byt wzorcem/miarg innych obiektéw. Poniewaz proporcje ciata
roznity sie, wiec identycznie nazywane miary takze sie réznity. Prawie u
wszystkich ludéw pojawiaty sie stopy lub kroki, jako miary dtugosci odcinkow
drogi, za$ do mierzenia, np. sztuki sukna czy innej tkaniny na ubrania, uzywano
tokci. tokciem nazywano odlegto$¢ od stawu tokciowego do czubka
wyprostowanego Srodkowego palca. Do pomiaréw ditugosci uzywano takze
piedzi, czyli odlegtosci miedzy koricem kciuka a koricem matego palca
rozpostartej dtoni cztowieka, palca, a wtasciwie jego szerokosci oraz cala, ktéry
byt szerokoscig kciuka. W pomiarach dtugosci stopy, palce i rece odegraty
kluczowa role. Ponadto starozytni doskonale poznali proporcje
ciata ludzkiego. Wiedzieli, ze dtugos¢ ciata cztowieka réwna jest czterem tokciom

i szesciu stopom (por. Padelt, 1977: 63).



Ludzie, by utatwic sobie pomiary, bazujac na wymiarach ciafa ludzkiego,

konstruowali rézne przymiary (linijki). Czesto byty to odpowiednio przyciete
todygi trzciny, papirusu, linki lub prety. PéZniej tworzono metalowe wzorce
przymiardw Ze wzgledu na rozwéj handlu pojawita sie potrzeba dokonywania
doktadnych pomiaréw. Ludzie zaczeli wiec opracowywac coraz lepsze sposoby
pomiaru i konstruowac doskonalsze przyrzady pomiarowe, ale i tak mierzenie
w dawnych czasach byto wielkg sztuka.

Obecnie jest ono dostepne kazdemu i, co wazniejsze, jest elementem
nauki nieodzownej dla rozwoju cywilizacji i postepu techniki. R6znorodne
pomiary towarzyszg cztowiekowi od chwili jego urodzenia i wypetniajg cate jego
zycie, choé nie zawsze zdaje on sobie sprawe z ich mnogosci. Wszystkie odkrycia
naukowe, rozwadj nauki i techniki s3 mozliwe jedynie wtedy, gdy posiadamy
rzetelne informacje o otaczajacym nas sSwiecie, rzeczywistosci, w ktérej zyjemy.
Takie informacje sg wynikiem badan i pomiaréw. Nie bytoby zadnego wynalazku
bez licznych eksperymentdw i zmudnej pracy pomiarowej. Pomiar jest podstawg
wszelkich badan naukowych. Dzieki pomiarom mozliwe jest opisywanie jezykiem

matematyki réznorodnych obiektdw i zjawisk swiata realnego.

Mato kto zauwaza wyjgtkowe prawidtowosci w tworzeniu nazw jednostek
miar. Np. jednostki dtugosci tworzymy, wychodzac od jednostki podstawowej,
jaka jest metr (w skrécie m). Jednostki mniejsze od metra tworzymy,
poprzedzajgc nazwe metra odpowiednim przedrostkiem.

Mamy zatem:

decymetr, czyli jedna dziesigta czes¢ metra (1 dm =0,1 m),

centymetr, czyli jedna setna cze$¢ metra (1 cm = 0,01 m),

milimetr, czyli jedna tysieczna czes¢ metra (1 mm = 0,001 m),
mikrometr, czyli jedna milionowa czes¢ metra (1 um = 0,000001 m) itd.
Jednostki wieksze od metra, buduje sie analogicznie, np.

dekametr, czyli dziesie¢ razy wiecej niz metr (1 dam = 10 m),
hektometr, czyli sto razy wiecej niz metr (1 hm = 100 m),

kilometr, czyli tysigc razy wiecej niz metr (1 km = 1000 m) itd.
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Tabela 2. Jednostki dtugosci

jednostka skrot
1 eksametr 1Em
1 petametr 1Pm
1 terametr 1Tm
1 gigametr 1Gm
1 megametr 1 Mm
1 kilometr 1 km
1 hektometr 1hm
1 metr Im

1 decymetr 1dm
1 centymetr lcm
1 milimetr 1 mm
1 mikrometr 1um
1 nanometr 1nm
1 pikometr 1pm
1 femtometr 1fm
1 attometr 1lam

Zrédto: Jednostki dtugosci

wartosc
1000000000000000000 m
1000000000000000 m
1000000000000 m
1000000000 m
1000000 m

1000 m

100 m

1m

0,1m

0,01 m

0,001 m

0,000001 m
0,000000001 m
0,000000000001 m
0,000000000000001 m

0,000000000000000001 M

10 m
10® m
102 m
10°m
10°m
10*°m
10°m
10°m
10t m
102 m
102 m
10®m
10°m
102 m
10 m

10 m

Ksztattowanie pojecia dtugosci opiera sie na rozumieniu sensu jej

mierzenia i jednostek uzywanych w takim pomiarze. Niezbedna jest rowniez

umiejetnos¢ prawidtowego postugiwania sie przyrzgdami pomiarowymi,

np. linijka lub tasma miernicza.

2.2.2 Historia mierzenia temperatury

Pomiarami temperatury i powigzanych z nig wielkosci zajmuje sie

termometria, ktdra jest dziedzing metrologii. Temperatura jest wielkoscig
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fizyczng bedgcy miarg stanu cieplnego danego ciata. Jesli zetkniemy dwa ciata
o tej samej temperaturze, to miedzy nimi nie ma wymiany ciepta.

Gdy temperatury zetknietych ciat sg rézne, to ciato o wyzszej temperaturze
przekazuje ciepto ciatu o temperaturze nizszej, az do wyréwnania sie
temperatury obu ciat.

W pomiarach temperatury wykorzystuje sie zmiany pewnych parametréw ciat
pod wptywem temperatury. Wszystkie ciata fizyczne rozszerzajg sie podczas
ogrzewania i to zjawisko jest wykorzystywane w termometrach. Za wynalazce
termometru uwaza sie G. D. Fahrenheita, ktéry w 1709 roku skonstruowat
termometr alkoholowy, a w 1714 — rteciowy” (Nowa encyklopedia powszechna

t. 6, 1996: 368).

2.2.3 Historia pomiaru czasu

Czas jest pojeciem abstrakcyjnym, nie mozemy go ani zobaczyé¢, ani
dotkng¢. W zyciu codziennym czas stuzy do chronologicznego uszeregowania
zdarzen. Moze by¢ rozumiany jako: chwila, okres, trwanie. Czynnosci, ktére sie
dziejg w danym momencie, sg nieodwracalne. Nie mozna zatrzymac czasu,
odzyskac¢ chwili, ktéra sie zdarzyta w przesztosci. Mimo tego, ze czas zawsze
ptynie w takim samym tempie, kazda istota ludzka przezywa inaczej jego uptyw.
Od zarania dziejéw ludzie dostrzegali uptyw czasu, obserwujgc na niebie pozorny
ruch Stonca i Ksiezyca. Na podstawie wschoddéw i zachoddw Storica wyodrebniali
dzien i noc. Potem dokonali podziatu dnia na mniejsze odcinki czasu. Pomocny
w tym okazat sie cien rzucany przez wbity w ziemie patyk, zwany gnomonem.
Zauwazono bowiem, ze cien rzucany przez taki patyk zmienia swojg dtugosc
i potozenie wraz ze zmiang potozenia Storica. O wschodzie Storica cien jest dtugi
i wraz z uptywem czasu (wznoszeniem sie Storica na nieboskfonie) skraca sie,
przyjmujac najmniejszy wymiar w samo potudnie, by ponownie stopniowo sie
wydtuzaé, az do zachodu Storica. Podziat powierzchni wokét gnomonu na réwne
czesci — ,,godziny” — byt krokiem w kierunku konstruowania pierwszych zegaréw

stonecznych. Zegarami sftonecznymi postugiwano sie w Egipcie, Mezopotamii
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i innych krajach starozytnych. Znali je tez Inkowie, Aztekowie i Chifnczycy.
Konstruowano nawet kieszonkowe zegary stoneczne. Uzyteczno$é zegarow
stonecznych byta jednak ograniczona, bo nie dziataty ani w nocy, ani

w pochmurny dzien. Jednakze ze wzgledu na ich walory estetyczne umieszczato
sie je na murach budynkow, ratuszéw, wiez, w parkach i ogrodach. Ze wzgledu na
ograniczony zakres dziatania zegaréw stonecznych (nie miaty one zastosowania

w pochmurne dni i w nocy) zaczeto poszukiwaé innych sposobéw mierzenia
czasu. Konstruowano coraz doskonalsze zegary. Byty to zegary wodne, ogniowe

i akustyczno-ogniowe w tym Swiecowe, piaskowe, mechaniczne. Kolejnym
rodzajem zegaréw byly zegary sprezynowe. Najnowoczes$niejsze to zegary

kwarcowe, molekularne i atomowe.

Poczatkowo ludziom wystarczat podziat doby na godziny. Wraz ze
wzrostem doktadnosci wskazan nowszych i lepszych zegaréw, wprowadzano
coraz doktadniejsze podziaty doby. Poczgtkowo kazdg godzine dzielono na

60 minut, a nastepnie kazdg minute na 60 sekund.

Pozorny ruch Storica wokét Ziemi i zegar stoneczny byty takze, oprécz ustalania
godzin, podstawg wyznaczenia liczby dni w roku. Byta to liczba dni uptywajacych
od chwili, w ktérej zaobserwowano najkrétszg dtugosé cienia, do chwili powrotu
tej samej dtugosci cienia. To spostrzezenie zapoczatkowato tworzenie kalendarzy,
czyli narzedzi do rachuby lat. Ludzie liczyli lata znacznie wczesniej niz
wprowadzono stowo , kalendarz”. Wywodzi sie ono z tacinskiego okreslenia:
,calendae”, znaczgcego tyle co pierwszy dzien kazdego miesigca. W mierzeniu
dtugich odcinkéw czasu potrzebne sg jednostki wieksze niz rok. Sg nimi dekada
(10 lat), wiek (stulecie) oraz tysigclecie. Czas rozumiany jest jako data albo
dtugos¢ odcinka czasu miedzy pewnymi zdarzeniami lub czas trwania pewnego
zdarzenia. Wieksze przedziaty czasu najczesciej obliczamy jako réznice dwéch
wskazan zegara. Do pomiaru krotkich odcinkdw czasu uzywa sie stoperow.

Mozna na nich odczytywaé nawet dziesigte czy setne czesci sekundy.
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Tabela 3. Jednostki czasu

JEDNOSTKA CZASU SKROT

1 tysiaclecie 1000 lat

1 wiek 100 lat

1 dekad 10 lat

1 rok 365 dni
Rok zwykty 365 dni
Rok przestepny 366 dni

1 miesiac 28 -31dni
1 tydzien 7 dni

1 doba (dzien 24 godziny
1 godzina 60 minut
1 minuta 60 sekund
1 sekunda
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1 milisekunda 0,001s

1 mikrosekunda 0,000001 s

1 nanosekunda 0,000000001 s

1 pikosekunda 0,000000000001 s

1 femtosekunda 0,000000000000001 s

1 attosekunda 0,000000000000000001 s

Zrédto: Jednostki czasu

2.2.4 Historia wazenia

Wagi sg tak stare, jak stary jest handel. Uzywane byty juz 5000—7000 lat
temu do ustalania ilosci towaru. Wynalezienie wagi przypisuje sie Egipcjanom.
Prototypem wagi byto najprawdopodobniej uzywane przez tragarzy nosidfo
w postaci drewnianej belki umieszczanej na barkach, na koricach ktérej
przymocowywano dzwigany towar. Pierwsze odwazniki — jednostki masy —
opieraty sie na naturalnych obiektach przyrodniczych. Ich wzorcami byty ziarna
jeczmienia, prosa lub pszenicy. Jednak dla wiekszosci towaréw handlowych
jednostki te byty mato praktyczne. Z czasem zaczeto stosowac odwazniki
w ksztatcie kul. Byty to kule kamienne lub metalowe. W XVIII wieku pojawity sie
wagi sprezynowe, w ktérych ciezar wazonego ciata zawieszonego na haku
potgczonym ze sprezyng odksztatcat te sprezyne: sprezyna wyciggata sie
i wskazywata na podziatce, ile wazy towar. W tej wadze takze nie byto
odwaznikéw. Rozwdj elektroniki w drugiej potowie wieku XX spowodowat, jak juz

wspomniano, rewolucyjne zmiany w budowie i zasadzie dziatania wag. Wagi
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mechaniczne zostaty zastgpione tanszymi i wygodniejszymi w uzyciu wagami
elektronicznymi. Najdoktadniejsze sg wagi laboratoryjne. Réznig sie one
konstrukcja, poziomem, doktadnosci pomiaru i nosnoscia. Wagi réznia sie

przeznaczeniem i doktadnoscig. W zaleznosci od przeznaczenia wyrdzniamy wagi:

— kuchenne (do pomiaru masy z uwzglednieniem masy opakowania),

— sklepowe (ich wersje elektroniczne obliczajg tez koszt wazonego towaru
i sg sprzezone z kasg fiskalng, podlegajg kontroli prawnej),

— sprezynowe (do wazenia walizek lub ryb),

— samochodowe (montowane w jezdni, do wazenia pojazdow),

— laboratoryjne,

— przemystowe (uzywane przy pomiarze produktéw masowych),

— osobowe (do kontroli wagi ludzi).

Zrédto: wikipedia.org/Waga

W fizyce traktuje sie mase jako miare ilosci substancji, z ktorej ztozone
jest dane ciato. Ciezar ciata P=mg jest sitg, z jakg Ziemia przyciaga to ciato. Ciezar
ten nie jest jednakowy we wszystkich punktach kuli ziemskiej. Ciezary ciat, a tym
samym ich masy, porownujemy za pomocg , wagi szalkowej. Podstawowym
elementem wagi jest dzwignia dwustronna o ramionach jednakowej dtugosci.
Dzieki odpowiedniej konstrukcji wagi dZzwignia zajmuje potozenie poziome, jezeli
na jej konce dziatajg réwne i réwnolegte sity skierowane pionowo w doét.

Za pomocg wagi szalkowej poréwnujemy ciezar badanego ciata z ciezarem ciat
wzorcowych — odwaznikéw. Mimo ze waga szalkowa poréwnuje ciezary,
za pomocg takiej wagi nie mozna bez dodatkowych informacji wyznaczy¢

ciezaru ciata.

Podstawowg jednostkg masy jest kilogram, a jak sama nazwa kilogram
wskazuje, to nic innego tylko tysigc gramow. Zgodnie wiec z zasadami nazwa
wyjsciowq (jakby podstawowg) jednostki masy jest w istocie gram. Zatem inne,

powszechnie uzywane nazwy wtérne jednostek mniejszych od grama to:
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miligram, czyli jedna tysieczna cze$¢ grama (1 mg = 0,001 g),

mikrogram, czyli jedna milionowa cze$¢ grama (1 pug = 0,000001 g) itd.

Wieksze jednostki od grama to:

dekagram, czyli dziesie¢ razy wiecej niz gram (1 dag = 10 g),

hektogram, czyli sto razy wiecej niz gram (1 hg = 100 g),

kilogram, czyli tysigc razy wiecej niz gram (1 kg = 1000 g).

Inostki masy podaje sie w:
= 1 mg (miligram)
' 1g(gram)
= 1dag (dekagram)
= 1 kg (kilogram)
= 1t (tona)

" Jednostki masy

Jak maja sig jednostki do siebie

1kg=1000g 1g=0,001k
1kg=100dag 1dag=0,01k¢
1dag=10g 1g=0,1dag
1t=1000kg 1kg=0,001t
1g=1000mg

Naucz sie tego

Ilustracja 1. Jednostki masy; zrodto: Jednostki masy

2.2.5 Historia ptacenia

Ksenofont i Arystoteles, tworzac i rozpowszechniajgc oikonomos, czyli
W uproszczeniu ,sztuke zarzgdzania gospodarstwem domowym?”, znali juz
pienigdz. Pienigdz od swojego powstania byt instrumentem edukacji

ekonomicznej spoteczeristwa, a wtasciwie samoedukacji, czyli uczenia siebie

myslenia ekonomicznego.
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Wazne dla rozwoju ekonomicznego dziecka jest rozumienie przez nie tego, czym
jest pieniagdz i jak sie nim postugiwaé. Rozumienie wartosci pienigdza w systemie
monetarnym i powigzana z tym sprawnosé w zakresie obliczen pienieznych
dokonywanych w odniesieniu do kupna i sprzedazy oraz umiejetno$é

gospodarowania pieniedzmi,

Wiedza dziecka dotyczaca pienigdza, jego podejscie do pienigdza,
rozumienie petnionych przez niego funkcji w zyciu codziennym, poziom
umiejetnosci praktycznego postugiwania sie pieniedzmi, wyznaczane sg przez
prawidtowosci rozwoju umystowego oraz ekonomicznego dziecka (Kupisiewicz,
20044a, 2004b, 2014, s. 203-215; 2009). Ponadto istotng role odgrywajg tutaj
czynniki zewnetrzne, takie jak: Srodowisko spoteczno-ekonomiczne, warunki
kulturowe, osobiste doswiadczenia z pieniedzmi, nauczanie zjawisk
ekonomicznych, zachowania ekonomiczne rodzicéw, a takze propagowany przez
nich styl wychowania ekonomicznego w rodzinie, poziom wyksztatcenia oraz
wykonywany przez nich zawdd (Wasowicz-Kiryto, 2008, s. 50, za: Furnham,
Argyle, 2000; Kupisiewicz, 20044, s. 29; Goszczyniska, Kotodziej, 2012, s. 99;
Whitebread, Bingham, 2013).
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3. MIERZENIE ROZNYMI MIARAMI - PRZYKLADY DOBRYCH
PRAKTYK

3.1  Miary dtugosci - ¢wiczenia praktyczne

Proces ksztattowania pojecia miary, umiejetnosci mierzenia
i ksztattowania pojecia obwodu figury rozpocza¢ nalezy od odpowiedniego
zmotywowania dzieci. Czasami wystarczy proste pytanie: Kto z was jest
najwyzszy/najnizszy? To sktania do poréwnywania wymiaréw witasnego ciata
z ciatem réwiesnikow, ewentualnie rodzicéw i innych dorostych. Tu wystarczy
stangc¢ obok siebie. Warto pozwoli¢ dzieciom na samodzielne poszukiwanie
rozwigzania problemu bez uzycia gotowej miarki (moze sznurkiem, moze
paskiem do spodni, zeszytem, piérnikiem). Zainteresowanie wymiarami wtasnego
ciata mogtoby by¢ punktem wyjscia do poréwnywania dtugosci (wymiarow)
réznych obiektow przez ich bezposrednie przytozenie do siebie i sprawdzenie,
ktory z nich jest dtuzszy, kréotszy (wyzszy, nizszy, szerszy, wezszy itp.). Nastepnie
przechodzimy do poréwnywania wymiaréw w sposéb posredni, za pomocg
trzeciego przedmiotu. Np. wysokosci dwdch szafek znacznie od siebie
oddalonych mozemy poréwnac, uzywajac kija jako elementu posredniego.
Kolejnym etapem jest mierzenie réznych obiektéw wtasnym ciatem np. Zmierz
krokami dtugosc sali. Zmierz dtorimi dtugos$é tawki. Zmierz stopami, krokami
odlegtosé miedzy tawkami. Uczniowie podajg wyniki tych pomiardéw i zauwazajg,
ze sg rézne. Nauczyciel stawia zatem pytanie problemowe: Dlaczego wyniki sg
rézne? Uczniowie samodzielnie dochodzg do wnioskéw, ze spowodowane to jest
ich wzrostem, dtugosciag stawianych krokéw, wielkoscig dtoni. W takich zadaniach
dziecko ma okazje wykonywaé pomiar poprzez wielokrotne odktadanie tej samej

jednostki.



Sprébuj zmierzy¢ wymiary stolikéw
jeszcze inaczej, na przyklad tak: lub tak:

llustracja 2. ZALACZNIK - mierzenie dtonig i kredkg; zrédto: Semadeni (2001: 23)

Nastepnie mozemy w mierzeniu postuzy¢ sie np. klockiem, kredkg czy
otéwkiem. Tu rowniez pomiaru dokonujemy przez wielokrotne odktadanie
wybranej jednostki. Usprawnieniem takiego sposobu mierzenia jest uzycie wielu
identycznych jednostek i ich jednoczesne przytozenie (jedna za drugg) do
mierzonego obiektu. Jest to jednoczesnie wprowadzenie w sens postugiwania sie
linijkg i pomiaru za jej pomocg. Warto przy tym, aby dzieci samodzielnie
konstruowaty , linijki”, np. ,zakretkowe”, , klockowe” i inne. Przy pomiarach taka
linijkg zwracamy uwage na liczbe jednostek mieszczgcych sie w mierzonej
wielkosci. Na tym etapie konieczne jest przeliczenie tych jednostek. By usprawnic
czynnos$¢ pomiaru i nie zlicza¢ kazdorazowo jednostek, warto odwzorowac taka
»linijke” na pasku papieru zaznaczajgc kreskami kolejne jednostki i zapisujac przy
nich odpowiednie liczby. Cigg tych liczb uzupetniamy na poczatku liczba zero
oznaczajgcy poczatek linijki. Tak skonstruowana miarka umozliwia rozumienie
znajdujgcych sie na niej liczb. Dziecku z takimi doswiadczeniami nawet nie
przyjdzie do gtowy, by mierzac, przyktadac linijke w punkcie jeden (jak to czesto

niepoprawnie czynig dzieci) zamiast w zerze.
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To jest linijka ,guzikowa”. Odstepy miedzy
kreskami na linijce sg takie jak szerokos¢ guzika.
]

Sruba jest tak dtuga jak .. guziki.
Kredka jest tak dituga jak ... guzikow.

llustracja 3. ZALACZNIK - linijka “guzikowa”; zrodto: Semadeni (2001: 26)

Jesli dziecko umie postugiwac sie skonstruowang przez siebie linijkg,
mozna juz zapoznac je z pojeciem centymetra i wskazac jego realistyczne
modele, jak np. dtugosé boku duzej kratki w zeszycie, i rozpoczgé mierzenie
z uzyciem klasycznej linijki centymetrowej. Nauczyciel powinien zdawac sobie
sprawe z tego, ze dostepne w sklepach linijki szkolne sg w istocie zespoleniem
kilku (czesto nawet czterech) linijek: milimetrowej, centymetrowej,
decymetrowej, a nawet calowej. Dorosli czesto nie uswiadamiajg sobie tego
faktu (budowa linijki jest dla nich zbyt oczywista), wiec nie rozumieja, ze dziecko
moze doswiadczac¢ trudnosci w postugiwaniu sie szkolng linijkg, gdy nie jest do

tego odpowiednio przygotowane.
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} Na rysunku sg niebieskie kratki takie jak w szkolnym zeszycie. Sg tez czarne
kratki. Niebieska kratka to mata kratka. Czarna kratka to duza kratka.
Pokoloruj jedng duza kratke.

To jest mata kratka: = |

L T ——

A to jest duza kratka:

Dtugosé duzej kratki to 1 centymetr.

Kazda czerwona kreska ma tu 1 centymetr dlugosci:

Piszemy w skrécie: /lﬁ |

Narysuj w zeszycie kreske o dtugosci 1 cm.

llustracja 4. ZALACZNIK - karta pracy -kratka mata, kratka duza; zrédto: Semadeni (2001:
28)

W miare nabywania sprawnosci mierzenia wprowadzamy kolejne
jednostki metryczne, takie jak: decymetr, milimetr, metr i kilometr. O ile
decymetr i metr nie sg trudne do pojecia, gdy wczesniej dobrze zostato
uksztattowane pojecie centymetra, o tyle szczegdlnie trudng jednostka jest
kilometr. Jest on bowiem nieuchwytny ,tu i teraz”, dlatego warto to pojecie
wyprowadzac¢ z doswiadczen dzieci, takich jak spacer lub wycieczka. Przy
ksztattowaniu jednostek dtugosci nie sposéb pomingé milimetra, szczegdlnie
dlatego, ze wystepuje on na szkolnych linijkach. Warto przy wskazywaniu modeli

milimetra, wskaza¢ odlegtosci miedzy kreskami na linijce.

W procesie nabywania wiedzy matematycznej wazne jest, by dziecko
miato okazje zaréwno do doswiadczania, jak i do samodzielnego badania relacji
miedzy réznymi jednostkami. Istotne jest, by zauwazyto, ze wynik pomiaru zalezy

od wyboru jednostki (im wieksza jednostka, tym mniejszy wynik), wyjasniato
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wtasne sposoby myslenia, ale takze podawato inne sposoby dokonywania
pomiardw i uzywania innych jednostek, zastepowania jednych drugimi

i przewidywania rezultatéw takich dziatan. Tak uczone dziecko powinno umie¢
postugiwac sie zardwno wyrazeniami jedno-, jak i dwumianowanymi, a zamiany
jednostek dokonywac w sposdéb naturalny. W sytuacjach codziennych czesto
uzywamy takich okreslen, jak: pét metra, pot kilometra, éwier¢ kilometra. Sg to
utamki jednostek, chociaz tych nie ma w podstawie programowej, to jednak nie
mozna ich pomija¢. Skoro pojawiajg sie w jezyku codziennym ucznia, to tym

bardziej nalezy wykorzystywac je w rozwigzywaniu zadan.

Wprowadzenie dziecka w sens pomiaru nalezy zacza¢ do tego, co dla
niego jest najblizsze - od wtasnego ciata. Nalezy poméc dziecku rozdzieli¢ to, co
jest od niego wieksze (wyzsze) od tego, co jest mniejsze (nizsze). Nie trzeba sie
obawiac uzywania okreslen: wiekszy — dtuzszy — wyzszy; mniejszy — krétszy —
nizszy. Stowa te nabiorg jednoznacznego sensu dzieki gestom i sytuacjom,

w ktorych sg stosowane. Trzeba wiec zadbaé o zgodnosé stéw i gestow.

Zwracajac sie do dziecka, nalezy ruchem reki podkresli¢ znaczenie takich stéw.

Mierzenie dtugosci jest wazng umiejetnoscig zyciowa. Jednak w szkole
poswieca sie jej zbyt mato czasu. Za najwazniejsze uznaje sie zapoznawanie dzieci
z jednostkami pomiaru: 1 cm, 1 m, 1 km itd. Okazji do samodzielnego wykonania
pomiardw dzieci majg na lekcjach mato. Bardzo szybko przechodzi sie do
rozwigzywania zadan tekstowych, w ktérych moéwi sie o mierzeniu. Jest to dla
dzieci trudne, bo nie rozumiejg sensu pomiaru. Ma to takze wptyw na pdzniejsze
ktopoty w nauce geografii i innych przedmiotéw. Rozumienie sensu pomiaru
wymaga od dziecka operacyjnego rozumowania w zakresie zachowania statosci

dtugosci.

Szukajac podobienstwa, dzieci zwykle dostrzegajg podziatke i zapisane
tam liczby. Pokazujg je i méwig: To sg centymetry. Wielokrotnie styszaty takie

okreslenie i dobrze je kojarzg. Wystarczy, ze dorosty potwierdzi i sktoni dziecko
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do poréwnania centymetrowych podziatek na zgromadzonych przyborach.
Dziecko powinno wskazac palcem odlegtosci. Nastepnie oswiadcza: Ludzie sie
umowili, ze taka odlegtos¢, to jeden centymetr. Centymetry sg numerowane.
Zeby zmierzyé dtugoéé, trzeba przytozy¢ miarke w odpowiedni sposéb, zmierzyé
i odczyta¢ wynik pomiaru. Dziecko prébuje mierzy¢ dtugos¢ wybranych
przedmiotdw i odczytaé liczbe centymetréw. Dorosty moze wiec teraz pokazaé
odlegtosé¢ 1 metra i powiedzieé: To jest jeden metr. Dorosli uméwili sie, ze sto
centymetréw to jeden metr. Czesto dziecko mowi: Jest jeszcze jeden kilometr.
Trzeba mu wowczas wyjasni¢, ze jeden kilometr to az tysigc metréow. W tym
momencie takie informacje wystarczg. Nauczyciel moze przedstawic problem:
Co sie mierzy miarkg krawiecka, a co stolarskg? Dorosty zastanawia sie:

lle centymetrow mam w talii? Wrecza dziecku miarke stolarska. Pod wptywem
autorytetu dorostego dziecko zaczyna mierzy¢. Ze smiechem stwierdza:

Ta miarka sie nie nadaje. Dorosty na to: Masz racje. Do mierzenia okragtych
rzeczy musi by¢ miekka miarka, najlepsza bedzie krawiecka. Dziecko bierze jg

i z zapatem mierzy: obwdd pasa, gtowy, dtugos¢ rak od barku przez tokie¢ do
dtoni itp. Dorosty przyglada sie i zwraca uwage na precyzje przytozenia miarki

i odczytanie wyniku.

Aby dziecko lepiej zrozumiato sens mierzenia, warto stosowaé

roznorodne éwiczenia i zadania praktyczne zwigzane z mierzeniem.

Przyktadem takich dziatan sg zabawy wykorzystane podczas lekcji pokazowych

w Zespole Szkét w Barcinie w roku szkolnym 2021/2022.
« Temat lekcji: Mierze, ale co i czym?

Proponowane zajecia przeprowadzono w klasie drugiej. Uczniowie podczas zajeé
utrwalali i wzbogacali wiedze w zakresie jednostek miar. Dostrzegali réznice

w wykonywaniu réznych pomiaréw. Poszerzali zakres wiadomosci dotyczacych
mierzenia i utrwalali nazw przyrzagdow do mierzenia. Doskonalili takze

umiejetnosci przeliczania jednostek miar, dtugosci, temperatur.
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Mierzyli i rysowali dtugos$ci wybranych przedmiotéw za pomoca réznych
przyborow (linijka, centymetr krawiecki, ekierka, miarka budowlana). Rozwijali
umiejetnosci doktadnego mierzenia dtugosci i temperatury, odczytywali godziny

na zegarze i temperature na termometrach.

Wybrane elementy lekcji pokazowe;.

Zadanie 1: dobdr przyrzagdu mierniczego

Dzieci wchodzg do klasy, stycha¢ dzwiek budzikéw. Nauczyciel bierze termometr,
miare i chce je wytaczy¢. Mowi, ze Zle sie czuje i prébuje zmierzyé temperature
zegarkiem, miarg. Dyskusja z dzie¢mi — burza mdézgéw: ,,Czy nauczyciel wziat
wtasciwe przyrzady?”. Zadaniem uczniéw jest wskazanie prawidtowych

przyrzagddéw mierniczych.
Zadanie 2: zabawa z linijkg

Nauczyciel prosi dzieci, aby na linijkach pokazaty wskazane liczby, przedziat liczb
— podaje kilka przyktadéw: pokaz liczby wieksze od 3 i mniejsze od 10. Nastepnie
prosi, aby dzieci dobraty sie w pary. Zabawa polega na tym, ze jeden z uczniéw

mowi: ,Pokaz mi liczbe, ktdra jest wieksza od 18, ale mniejsza od 20” lub ,,Pokaz

mi wszystkie liczby, ktére sg mniejsze od 15, ale wieksze od 5”.

Zadanie 3: Zabawa z miarkg krawiecka — zabawa w krawca

Dzieci dobierajg sie w pary i mierzg wskazane przez nauczyciela dtugosci: spodni,

obwadd w pasie. Zapisujg swoje pomiary na karcie.

Tabela 4. ZALACZNIK - karta pracy - zabawa w krawca

Imie Dtugosc Obwdd pasa Obwadd klatki Dtugosé rekawa
nogawki piersiowej

Zrédto: opracowanie wiasne: Renata Dziurzyiska, Jolanta Gotebiewska
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Zadanie 4: jestem architektem
Dzieci majg za zadanie zmierzenie dtugosci odcinkédw na kartce, narysowanie

odcinkoéw, zmierzenie paskéw, poréwnywanie.

llustracja 5. ZALACZNIK - karta pracy - jestem architektem, zrédto: opracowanie wtasne:
Renata Dziurzynska, Jolanta Gotebiewska

3.2 Mierzenie temperatura - ¢wiczenia praktyczne

Zaznajamianie z termometrem i umiejetnoscig mierzenia temperatury
poprzedzamy ksztattowaniem umiejetnosci oceny cieptoty réznych obiektéw za
pomocg zmystu dotyku i obserwacji zjawisk przyrodniczych (np. zachowanie
ros$lin w okreslonych porach roku — rosng, gdy jest ciepto) i pogodowych
(nasilenie nastonecznienia i zmiany temperatury zalezne od pory roku).
Powszechnie stosowane przez dorostych okreslenia: jest zimno, jest ciepto,
gorgca zupa, zimne lody, chtodny (mrozny/upalny) dzien..., s3 poznawane
i rozumiane przez dzieci tak jak jezyk naturalny. W edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej stosowane sg zabiegi dydaktyczne majgce na celu
uporzadkowanie, poszerzenie i pogtebienie rozumienia tych spontanicznie

nabywanych pojec.
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W czasie zaje¢ w klasie nauczyciel moze przygotowaé doswiadczenie. W jednej
misce jest przygotowana woda z lodem, w drugiej woda o temperaturze
pokojowej, a w trzeciej gorgca woda (nalezy dostosowac temperature). Dzieci,
zanurzajgc dtonie w miskach, oceniaja cieptote, uzywajac okreslen: zimna, ciepfta,

goraca, zimniejsza, najzimniejsza, cieplejsza, najcieplejsza.

Mozna rdwniez wykorzystac¢ lodowke i rozne produkty, z ktdrych czesé
przechowywana jest w lodéwce, a czes¢ poza nig. Po wyjeciu produktow

z lodoéwki dzieci dotykiem oceniajg ich cieptote, uzywajgc okreslen np.: ciepte
mleko, zimny napdj. Dochodzg samodzielnie do wniosku: w lodéwce zimniejsze,

poza lodéwka cieplejsze.

Kolejnym etapem w ksztattowaniu pojecia temperatury jest zapoznanie
z przyrzadami do jej pomiaru, czyli termometrami i sposobem ich uzycia. Warto
przy tym uzywac réznych termometréw (pokojowy, zaokienny, lekarski,
kgpielowy, kuchenny do mierzenia temperatury potraw, laboratoryjny).
Aby uczniowie nauczyli sie odczytywania temperatury na prawdziwych
termometrach, nauczyciel powinien najpierw wykorzysta¢ termometr
demonstracyjny, a uczniowie tekturowe/plastikowe modele termometréw.
W tym przypadku pierwsze ¢wiczenie to odczytywanie wskazan termometru
ustawionego przez nauczyciela, a nastepnie ustawianie przez uczniéw zadane;j
przez niego temperatury na swoich modelach termometrow. Ponadto w zwigzku
z pomiarem temperatury naturalne jest porownywanie wynikéw pomiaru.
Najpierw porownujemy temperatury dodatnie, ale z czasem réwniez i te ujemne,
mimo, ze w edukacji wczesnoszkolnej nie ma ich w programie. Poréwnywanie
temperatur dodatnich na ogét nie sprawia uczniom trudnosci. Jednakze
ograniczanie sie tylko do wskazan temperatur dodatnich bytoby nienaturalne.
Wszak kazdy uczen ma okazje zetkng¢ sie zimg z temperaturami ujemnymi.
Uzywamy w tym przypadku réznych okreslen takich, jak np. minus 50 lub 50
mrozu lub 50 ponizej zera. Cwiczenia z temperaturami ujemnymi muszg by¢

realizowane z wykorzystaniem modelu termometru.
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Ksztattowanie umiejetnosci odczytywania wskazan termometréow nie

mozna ograniczy¢ jedynie do dziatan z wykorzystaniem modelu. Kolejnym
krokiem jest wykorzystywanie prawdziwych termometréw i odczytywanie ich
wskazan w sytuacjach rzeczywistych. Wazne jest przy tym, by uczei miat
mozliwos¢ wykorzystywania réznych rodzajéw termometréw i wiedziat, do czego
kazdy z nich stuzy. Przygotowujemy wspomniane juz wczesniej miski z wodg

o réznej temperaturze. W jednej woda z lodem, w drugiej woda o temperaturze
pokojowej, a w trzeciej gorgca woda. Uczniowie podejmujg decyzje, jakim
termometrem sie postuzg, by zmierzy¢ temperature wody i dokonujg tego
pomiaru. Uczniowie umieszczajg termometry pokojowe przy kaloryferze i oknie.
Odczytujg ich wskazania, poréwnuja je i wyjasniajg réznice. Ciekawym zadaniem
moze by¢ prowadzenie dziennika pogody, w ktérym w ciggu dtuzszego czasu
uczniowie bedg notowad wskazania temperatury powietrza w réznych porach
dnia (rano, w potudnie i wieczorem). Zamknieciem takiego zadania winno by¢
sformutowanie wnioskéw. Kolejnym zadaniem moze by¢ mierzenie temperatury
swojego ciata. Uczniowie dobierajg odpowiedni termometr — sami decydujg

o jego wyborze — mierzg temperature swoich ciat i pordwnujg odczyty miedzy
sobg. Swoje spostrzezenia odnoszg do sytuacji, kiedy byli chorzy. Co wéwczas
wskazywat termometr? Jakie byto samopoczucie ucznia z gorgczka. W kontekscie
temperatury mozliwe jest wykonywanie dziatan arytmetycznych typu
dodawanie, gdy mamy informacje o stanie poczgtkowym temperatury (np. rano)
i jej przyroscie (np. wzrosta o 4°). Po takim przygotowaniu uczniowie moga
wypetniac karty pracy z termometrami: odczytywaé umieszczone na nich

wskazania termometréw lub zaznaczy¢ wskazanag.

Przyktadem takich dziatan sg zabawy wykorzystane podczas lekcji pokazowych

w Zespole Szkét w Barcinie w roku szkolnym 2021/2022.
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« Temat lekcji: Mierze, ale co i czym?

Zadanie 5: ¢wiczenia praktyczne w mierzeniu temperatury wody

Nauczyciel zagotowat wode. Uczniowie obserwujg i wypowiadajg sie: leci para,
jaka jest woda w czajniku. Nauczyciel zadaje pytania, jaki termometr pokaze
temperature wody? Nauczyciel zwraca uwage na bezpieczenstwo. Dzieci
otrzymujg w kubkach zimng i ciepta wode, termometr, mierzg i poréwnujg swoje

odczyty.

Zadanie 6: ¢wiczenia w postugiwaniu sie termometrem pokojowym/zaokiennym
Nauczyciel ustawia na duzym termometrze temperature — dzieci odczytuja
i zapisujg na zafoliowanych kartkach. Dzieci otrzymujg mate termometry

i ustawiajg na nich wskazane przez nauczyciela temperatury.

Zadanie 7: odczyty temperatury
Dzieci na otrzymanych kartach pracy dokonujg samodzielnego odczytania

temperatury, podpisujg termometry lub zaznaczajg na termometrach.



POMIAR Temperatura m

Odczytaj i zapisz wskazanie termometréw w gornym rzedzie.
Zaznacz temperature o 5°C nizszg na termometrach z dolnego rzedu.

' N ' N '3 R r N

-

-

Matematyka www.medianauka.pl
NAUKA

7 - v

Ilustracja 6. ZALACZNIK - karta pracy - jestem meteorologiem; Zzrédto:
www.medianauka.pl

3.3 Pomiar czasu - ¢wiczenia praktyczne

Czas jest pojeciem abstrakcyjnym, wiec nie jest fatwo ksztattowac go
u konkretnie myslacych dzieci. Mozna jednak da¢ im odczué uptyw czasu poprzez
obserwacje dziatania przyrzaddw do jego pomiaru, np. obserwacje
przesypujgcego sie piasku w klepsydrze albo obserwacje ruchu wskazéwek

zegara. Podobnie pojecie tygodnia nie jest jednoznaczne. Moze by¢ on
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rozumiany zaréwno jako czas od poniedziatku do niedzieli wiacznie, ale takze
jako 7 kolejnych dni od dowolnej chwili poczynajgc. Analogiczne trudnosci

w rozumieniu dotyczg pozostatych pojeé czasowych, takich jak: godzina, miesiac,
rok. Ponadto w przypadku godziny, oprécz rozumienia jej jako punkt czasowy,
np. godzina dziewiata, albo odcinek miedzy petnymi godzinami lub tez kolejne

60 min od dowolnej chwili poczynajac, pojawia sie w szkole jej inne, niz fizyczne,
rozumienie jako godziny lekcyjnej trwajgcej 45 min. Te rézne rozumienia, jesli sa
nieuswiadomione, moga by¢ przyczyna trudnosci dzieci w pojmowaniu czasu

i wykonywaniu obliczent czasowych. Kolejny rodzaj trudnosci wigze sie z faktem,
Ze system mierzenia czasu uzywany praktycznie nie jest dziesigtkowy. Na zadnym
etapie jego pomiaru jednostek rzedu wyzszego nie tworzy sie z 10 jednostek
rzedu nizszego. Najmniejszg jednostkg czasu jest sekunda i wcale nie 10, lecz

60 sekund tworzy 1 minute, nastepnie 60 minut tworzy 1 godzine. Zas 24 godziny
tworzg dobe, 7 dni tworzy tydzien, 12 miesiecy tworzy rok. Na dodatek liczba dni
w miesigcach nie jest jednakowa. Jak wida¢, system ten nie tylko nie jest
dziesigtkowy, lecz na dodatek jest niejednolity i bardzo skomplikowany. Jego
zrozumienie wymaga czasu i ¢wiczen praktycznych, ktére nie mogg ograniczac sie
jedynie do czesto wymaganych w szkole rachunkéw. Uczen powinien mieé
mozliwos¢ czynnosciowego rozwigzywania zadan, poczatkowo nawet bez
koniecznosci matematyzowania sytuacji zadaniowej. Wszak wystarczy, ze potrafi,
korzystajac z dostepnych pomocy (wszystkie typy zegardow i kalendarzy), znalez¢
poprawng odpowiedz. Tylko nabywajgc wiedze i umiejetnosci na drodze
praktycznych czynnosci, dziecko ma szanse zyska¢ swobode w postugiwaniu sie

tym systemem.

Doswiadczenia zwigzane z uptywem czasu dzieci gromadza od poczatku
swojego zycia. Moze to by¢ zwigzane ze swietowaniem kolejnych urodzin
i przybywaniem kolejnych swieczek na torcie, obserwacjg zmian w przyrodzie,
zmian we wtasnym wygladzie (rosne, co widac na zdjeciach i po ubraniach).

Przy ksztattowaniu umiejetnosci postugiwania sie zegarem bardzo wazne sg
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czynnosci praktyczne, zwtaszcza na wczesnym etapie edukacji. Ze wzgledu na
konkretny sposdb myslenia dzieci i ich wiek (6—7 lat) przy realizacji takich tresci
konieczne jest, by kazdy uczert miat w rekach wtasny model zegara. Czynnosci
praktyczne wykonane na modelu zegara sg podstawg zrozumienia systemu
pomiaru czasu zegarowego (jego niedziesigtkowosci i réznych progow),

a w dalszej kolejnosci formalnego zapisu obliczen zegarowych.

Woraz z ksztattowaniem umiejetnosci postugiwania sie zegarem niezbedne
jest zaznajomienie ze zjawiskiem uptywu czasu (obserwacja tykajgcych zegaréw,
przesypujacej sie klepsydry) oraz ksztattowanie pojecia jednostek miary czasu,
takich jak doba, godzina, minuta, kwadrans, sekunda. tatwiej jest odczuc
dzieciom sekunde badz minute. Sekunda to mniej wiecej tyle, ile trwa
wypowiedzenie stowa ,kukuryku” albo liczebnika ,sto dwadziescia trzy”. Minute
mozemy wyznaczy¢ za pomocg stopera badz klepsydry minutowej, a dzieciom
warto poleci¢, by zamknety oczy i otworzyty je dopiero wtedy, gdy uznaja, ze
uptyneta minuta (mogg w tym czasie wolno liczy¢ od 1 do 60). Przydatne w zyciu
moze by¢ rozumienie pojec: zegar spieszy sie, zegar spdznia sie. W ksztattowaniu
tych pojec takze warto postuzyé sie modelami zegaréw. Na jednym z nich nalezy
ustawié czas aktualny, na innym czas nieco wczesniejszy. Takie ¢wiczenia stuzg
uswiadomieniu, jakimi jednostkami czasu s3 odpowiednio minuta i sekunda
i jakie sg zwigzki miedzy nimi. Ksztattujgc pojecie czasu, tak jak w przypadku
innych pojec (dtugos¢, masa, pojemnosc), nalezy wspierac uczniéw w rozumieniu
i postugiwaniu sie takimi okresleniami, jak po6t godziny, pét minuty, pét doby,
¢wieré¢ godziny (kwadrans), itp. Sg to utamki jednostek, a utamkéw, nie ma
w podstawie programowej edukacji wczesnoszkolnej. Chociaz formalnie ich nie
ma, to pojawiajg sie one jednak w kontekscie wiadomosci i umiejetnosci
praktycznych. Sukces dziecka jest uzalezniony od wczesniejszych doswiadczen
praktycznych: im wiecej doswiadczen, tym wieksze umiejetnosci. Waznym

elementem jest nazwanie rodzajow zegaréw.
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Przyktadem takich dziatan sg zabawy wykorzystane podczas lekcji pokazowych

w Zespole Szkét w Barcinie w roku szkolnym 2021/2022.
« Temat lekcji: Mierze, ale co i czym?
Zadanie 8: rodzaje zegarow

Do czego stuzg zegary? Nauczyciel opowiada historie zegarow (patyk, stoneczny,
klepsydra, stoper). Zadaniem dzieci jest rozpoznawanie dzwiekéw zegaréw.
Dzieci otrzymujg karte pracy, na ktérej sg rézne rodzaje zegaréw. Zadaniem jest

podpisanie zegarow.
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RODZAJE ZEGAROW

Polacz zegar z nazwg

BUDZIK

ZEGAR SEONECZNY

ZEGAREK NA REKE

KLEPSYDRA

ZEGAR SCIENNY

ZEGAR KIESZONKOWY

ZEGAR Z KUKULKA

llustracja 7. ZALACZNIK - karta pracy - jestem zegarmistrzem; Zrddto:
WWW.edukreatywne.pl

Zadanie 9: wskazania zegara

Nauczyciel pokazuje godzine na duzym zegarze demonstracyjnym, dzieci
odczytuja. Nastepnie nauczyciel wypowiada godzine, uczniowie ustawiajg jg na
swoich zegarach demonstracyjnych.

Zadanie 11: zegary

Nauczyciel prosi uczniow o samodzielne wypetnienie kart pracy. Dzieci
dorysowujg wskazowki oraz odczytujg godziny na zegarach.
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KARTY PRACY - ZEGAR

ZAZNACZ NA ZEGARZE PODANA GODZINE.

SWIATKOLOROWANEK.PL

llustracja 8. ZALACZNIK - karta pracy - wskazowki zegara; zrédto:
www.swiatkolorowanek.pl
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llustracja 9. ZALACZNIK - karta pracy - odczytywanie godzin; zrédto:
https://pl.pinterest.com/pin/541206080214063149/

Dziecko po praktycznych ¢wiczeniach na zegarach zaznacza uptyw czasu,

wskazuje godzine na zegarach rysunkowych.
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Zadanie 11: rozwigzywanie zadania tekstowego zwigzanego z uptywem czasu

Oblicz i wpisz, ile uptynie godzin:

& od godziny 12.00 do godziny 16.00 uptyng .......... godziny
& od godziny 11 do godziny 20.00 uptynie............ godzin
# od godziny 16 do godziny 19 uptyna............ godziny

& od godziny 10.00 do godziny 12.00 w nocy uptynie......... godzin.

Zrédto: opracowanie wiasne: Renata Dziurzyniska, Jolanta Gotebiewska

3.4 Watienie - ¢wiczenia praktyczne

Wazenie, podobnie jak pomiar dtugosci, jest potrzebng umiejetnoscia
zyciowa. W programie nauczania matematyki wazenie miesci sie w tresciach
»umiejetnosci praktyczne" i jest realizowane poczgwszy od klasy pierwszej. Dzieci
poznajg tu jednostki pomiaru ciezaru (masy), a rozwigzujgc zadania tekstowe
majg wykazac sie umiejetnoscig ich stosowania. Ze wzgleddw organizacyjnych
zwykle rezygnuje sie w szkole z ksztattowania praktycznej umiejetnosci wazenia:
uczniéw w klasie jest duzo i trudno, aby kazdy dysponowat wagg. Z tego powodu
na lekcjach matematyki na ogét tylko mowi sie o wazeniu. Nauczycielka wyjasnia
sens takiego pomiaru, a na obrazkach pokazuje rézne typy wag. Ktopot w tym, ze
i w codziennych sytuacjach dzieci majg mato okazji do wazenia. W sklepie widzg
wage uchylng, ale wahanie sie wskazéwki z trudem kojarza z efektem wazenia.
Na dodatek coraz czesciej instalowane sg wagi elektroniczne. Wazenie wyglada
tak: stychac¢ ,pikanie", a na ekraniku pojawia sie informacja dotyczaca ciezaru
i naleznosci wyrazonej w ztotéwkach i groszach. Uwaga sprzedajgcych
i kupujacych koncentruje sie na kwocie do zaptacenia. Dzieci tgczg wiec ciezar
z kwotg, ktdra trzeba zaptacic. Jedynie na targu dziecko moze jeszcze zobaczy¢
wagi tradycyjne, ktére pokazujg procedure wazenia, a nie tylko wynik.
Traktowanie wazenia tylko jako umiejetnosci praktycznej jest duzym

uproszczeniem. Dziecko chce zwazy¢ pitke klockami. Ma do dyspozycji wage
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szalkowg. Na jednej szalce potozyto pitke, na drugiej ktadzie kolejno klocki.
Dziecko obserwuje wage, doktada kolejne klocki, dostrzega ruch szalek. Przez
zabawe samo dochodzi do wnioskdéw: co jest ciezsze. Dla dziecka bardziej
zrozumiaty jest termin ,ciezar" niz ,masa", dlatego stosujemy to stowo

W znaczeniu potocznym.

Wazenie jest dla dzieci niezwykle atrakcyjne. Chcg wazy¢ dostownie
wszystko. Dla niektérych dzieci jest to trudne manualnie. Wazenie ¢wiczy takze
koordynacje oka i reki: trzeba zgrabnie uktadaé przedmioty w szalkach,
obserwowad, doktadad lub zabieraé. Bardzo ksztatcgce sg rozmowy towarzyszace
wazeniu. Dotyczg one takze réwnowazenia: co zrobi¢, aby taki efekt uzyskac.
Doswiadczenia w samodzielnym wazeniu sg tak wazne, ze trzeba zachecac

dziecko, aby wazyto wszystko, co chce i co jest mozliwe.

Takie zabawy stanowig wprowadzenie do rozmowy, czym dorosli wazg.
Sprzyjajace sg takze okazje robienia zakupdw w sklepie, wazenie dziecka
w gabinecie lekarskim itp. By¢ moze w domu znajduje sie prawdziwa waga, na
ktorej dziecko moze ¢wiczyé wazenie. Pokazujgc odwazniki, dorosty wyjasnia, ze
ludzie sie umaowili, iz tyle - to jeden kilogram, tyle - to dwa kilogramy itd. Przy
okazji pobytu w sklepie trzeba pokazaé dziecku, jak pakowany jest towar: cukier
i maka w kilogramowych torbach, ryz w torebkach pétkilogramowych itd. Warto
zwréci¢ uwage na to, jak zapisana jest waga towaru i gdzie szukaé tych waznych

informacji.

Zapoznanie dzieci z wagg i sensem wazenia obejmuje takze ksztattowanie
waznych czynnosci umystowych potrzebnych dzieciom do rozwigzywania zadan.
Realizacja tego zagadnienia wigze sie z organizowaniem zabaw i zaje¢, w ktérych
dzieci mogg samodzielnie manipulowa¢ przedmiotami, poréwnywaé je i oceniaé
ich ciezar. Aby dziecko okreslito ciezar przedmiotu, musi go ,,czu¢” wywazajac
w rekach — taka ocena jest mozliwa przy wyraznych réznicach ciezaru.

Doktadniejszej oceny dokona dziecko za pomocg wagi szalkowe]. Zabawy z waga
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pozwolg poréwnac ciezar przedmiotéw (lub wiecej niz dwdch przedmiotéw)

i okresli¢, co jest ciezsze, Izejsze lub wazy tyle samo. Dzieci porédwnujgc je moga
uszeregowac do najciezszego do najlzejszego i odwrotnie. Stwarzajgc wiele okazji
do oceny ciezaru przedmiotéw, najpierw "na oko", a pdzniej za pomocg wagi
szalkowej doprowadzamy do zrozumienia, ze masa przedmiotu nie zawsze zalezy
od jego wielkosci, ale takze do materiatu, z ktérego zostat zbudowany. Dzieci
majg réwniez kontakt z tymi pojeciami w zyciu codziennym, towarzyszgc
dorostym przy zakupach. Te codzienne doswiadczenia sg dla nich bardzo cenne

i utatwiajg odczuwanie oraz okreslanie pojeé zwigzanych z ciezarem.

Po takim wprowadzeniu dzieciom zdecydowanie tatwiej bedzie uczy¢ sie
w szkole o wazeniu. Lepiej bedg rozumiec sens zadan arytmetycznych. Mniej
bedzie pdzniej ktopotdw z rozwigzywaniem zadan. W czasie lekcji nauczyciel
moze stworzy¢ sytuacje zabawy w sklep z wykorzystaniem wierszykow
i opowiadania, ktére bedg wstepem do kolejnych dziatan. Zadaniem dzieci bedzie

wymienienie popetnionych przez bohateréw btedéw w zakupach.

Przyktadem takich dziatan sg zabawy wykorzystane podczas lekcji pokazowych

w Zespole Szkét w Barcinie w roku szkolnym 2021/2022.

R

% Temat lekcji: Kupuje, sprzedaje, reszte wydaje.

Proponowany scenariusz jest przyktadem praktycznego zastosowania
matematyki w codziennym zyciu. Podczas prostej zabawy w sklep dzieci
rozwijajg mndstwo umiejetnosci takich jak: wazenie przedmiotéw, obliczanie
wartosci zakupdw, znajomos¢ wartosci pieniedzy, umiejetno$é wspoétpracy

w grupie, przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania.

Zabawa przebiega wedtug pomystu dzieci. Zanim jednak zaczna sie bawi¢,
przypomng sobie swoje wtasne doswiadczenia z zakupow. Dzieki temu tatwiej
bedzie zaplanowac zabawe, a sklepy stworzone przez uczniéw bedg dziataty

bardzo profesjonalnie. Dzieci pamietajg, ze w sklepie wazne sg nie tylko kasa
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i stodycze: muszg zaplanowac przestrzen, ustawié potki i towary na pétkach.
Podzielg sie role, nie zapominajgc o dostawcach, sprzedawcach, klientach.
Przygotuja produkty na sprzedaz oraz pienigdze. Wchodzac w rézne role muszg
pamietac o tym, jak sie zwracaé do klientéow i do sprzedawcéw. Przede wszystkim
za$ same muszg ustali¢ zasady zabawy i trzymad sie regut. Dzieki temu kazdy

bedzie miaf szanse swietnie sie bawi¢ i wiele nauczyc!
Zadanie 12: stuchanie tresci opowiadania

Nauczyciel czyta tekst opowiadania. Zadaniem uczniéw jest wyszukanie btedéw

podczas robienia zakupdw.

Zatgcznik 1. Tekst opowiadania

,,Gdzie sie co kupuje?” Cz. Janczarski

Mama poprosita Anie, aby poszta do sklepu po chleb i syrop od kaszlu.
Pienigdze potozyta na stole, gdy Ania pobiegta do tazienki, zeby sie umy¢
i uczesac Uszatek przechylit gtowe na bok i pomyslat: ,Wyrecze Anie”.
Wziat pienigdze ze stotu, wziat siatke na zakupy i pobiegt do sklepu
spozywczego. Stanat przed lada.

-Poprosze o syrop od kaszlu- powiedziat.

-Misiuniu- odpowiedziata pani zza lady- idZ do apteki. O tam jest apteka,
po przeciwnej stronie ulicy.

Pobiegt Uszatek do apteki. Stanat przy ladzie.

-Poprosze o chlebek- szepnat niepewnie

-Chlebek?- zdziwita sie pani sprzedajgca leki. —Tu jest apteka, Misiuniu.
IdZ do sklepu spozywczego. O, tam jest ten sklep, po przeciwnej stronie
ulicy.

Wyszedt Uszatek z apteki. Byto mu bardzo przykro, ze nie umiat wyreczyé
Ani. Na ulicy spotkat Anie. Dziewczynka wybiegta zaraz za Uszatkiem.
-0j, Misiu, Misiu!- pokiwata gtowa. A potem wyttumaczyta

niedzwiadkowi, gdzie sie co kupuje.
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Zrédto: Cz. Janczarski “Nowi przyjaciele Misia Uszatka”

Zadanie 13: samodzielna praca uczniéw

Uczniowie dobierajg sie w pary i otrzymujg na tekst wiersz J.Brzechwy “Kaczka
Dziwaczka”. Zadaniem dzieci jest wyszukanie btedéw popetnionych przez

bohaterke utworu podczas robienia zakupdéw.

Zatgcznik 2. Tekst wiersza

,Kaczka Dziwaczka” J. Brzechwa

Nad rzeczka opodal krzaczka,
Mieszkata kaczka-dziwaczka,

Lecz zamiast trzymac sie rzeczki,
Robita piesze wycieczki.

Raz poszta wiec do fryzjera:
"Poprosze o kilo sera!"

Tuz obok byta apteka:
"Poprosze mleka pie¢ deka"

Z apteki poszta do praczki
Kupowaé pocztowe znaczki.

Gryzty sie kaczki okropnie:
"A niech te kaczke ges kopnie!"

Znosifa jaja na twardo
| miata czubek z kokardg,

A przy tym, na przekor kaczkom,
Czesata sie wykataczka.

Kupita raz maczku paczke,
By pisac list drobnym maczkiem.

Zjadajac tasiemke starg,
Mowita, ze to makaron.

A gdy potkneta dwa ztote,
Mowita, ze odda potem.
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Martwity sie inne kaczki:

"Co bedzie z takiej dziwaczki?"

Az wreszcie znalazt sie kupiec:
"Na obiad mozna jg upiec!"

Pan kucharz kaczke starannie
Piekt, jak nalezy, w brytfannie.

Lecz zdebiat, obiad podajac,
Bo z kaczki zrobit sie zajac.

W dodatku caty w buraczkach,
Taka to byta dziwaczka!

Zrédto: Jan Brzechwa “Kaczka Dziwaczka”

Kolejnym przyktadem zabaw zwigzanych ze sklepem, ale jednoczesnie

rozwijajgcym rézne zmysty jest rozpoznawanie produktow.

Zadanie 14: Co kupitem, w ktérym sklepie?- zabawy dydaktyczne rozwijajgce

zmysty dzieci.

e Zagadki rozwijajgce zmyst dotyku

W nieprzezroczystych workach z folii nauczycielka ukrywa rézne przedmioty,
zaprasza dzieci, ktére chciatyby odgadnad, co kryjg worki. Nauczycielka mowi
dzieciom, iz mogg potrzgsa¢ workami, dotykac ich. Prosi, by dzieci wymienity
branze sklepu, w ktorym mozna kupi¢ dany produkt i odtozyty go przy

odpowiednim stanowisku.
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e Zagadki rozwijajace zmyst smaku

Nastepny etap zabawy polega na odgadywaniu nazw rzeczy z zawigzanymi
oczami. Nauczycielka wybiera chetne osoby, ktére odgadujg nazwy rzeczy,
ktorych nie widza, postugujac sie zmystem smaku. Prosi, by dzieci wymienity
branze sklepu, w ktédrym mozna kupic¢ dany produkt i odtozyty go przy
odpowiednim stanowisku. Rzeczy, ktdre przygotowuje nauczycielka, nie powinny

sie powtarzaé. Moga to by¢ owoce, warzywa oraz rézne inne rzeczy.

e Zagadki rozwijajace stuch i koncentracje

Kolejnym etapem zabawy sg zagadki stuchowe. Nauczycielka czyta dzieciom
zagadki, a zadaniem dzieci jest odgadniecie zagadki wskazanie przedmiotu
z zagadki, nazwanie branzy sklepu, w ktorym moze sie pojawic ten przedmiot

i odfozenie go przy odpowiednim stanowisku.

Zatgcznik 3. Zagadki

Mogg by¢é w muzyka dtoniach albo naleze¢ do stonia. ( trgbka)

Z czego mozna zbudowac¢ domy, mosty i wieze? Nie zepsujesz zabawki
cho¢, na czesci rozbierzesz. (klocki)

Majg nazwy jednakowe, lecz wygladajg inaczej. Jedna tnie zebami
drewno, druga po boisku skacze. ( pitka)

Cho¢ dziurek w nim sporo, tatac ich nie trzeba.
Zjem go z apetytem, razem z kromka chleba. (ser)

Stodki, pachngcy, zdrowy, wisniowy, malinowy.
Bardzo Ci smakuje. Chleb nim posmarujesz. (dzem)

Rosng na zagonach, pod zielonym krzaczkiem.
A jesienig po wykopkach, zjemy je ze smaczkiem (ziemniaki)
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Plasterek w herbacie 26tty ptywa, jak sie owoc ten nazywa? (cytryna)

Konce jej ujme w rece, co podskocze, to sie krece,
pod stopami i nad gtowg ona $miga wcigz na nowo. (skakanka)

Zrédto: zasoby Internetu

e Zagadki rozwijajace stuch fonemowy

Ostatnim etapem zabawy jest rozwigzywanie zagadek sylabowych. Nauczycielka
rozktada na dywanie rézne obrazki, wypowiada pierwszg gtoske wyrazu,
a zadaniem dzieci jest wskazanie obrazka, ktory zaczyna sie na te gtoske,

wyklaskanie nazwy przedmiotu, dopasowanie obrazkéw do wybranego sklepu.

llustracja 10. ZALACZNIK - przyktadowe obrazki; Zzrédto: zasoby Internetu

Po zakonczeniu zabawy nauczycielka pyta dzieci, ktére zadanie byto

najtrudniejsze? Dlaczego? Czy znaliscie wszystkie wymienione nazwy sklepdw?

Zadanie 15: Zabawy z wazeniem przedmiotéw
Dzieci otrzymujg wagi szalkowe. Nauczyciel prosi o zwazenie warzyw, owocow,
maki, cukru itp. Dzieci podchodza do stanowisk sklepowych i wybierajg produkty

do zwazenia.
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35 Ptacenie -¢wiczenia praktyczne

Dzieci rozpoczynajace nauke szkolng majg bardzo zréznicowang wiedze
osobistg o swiecie, w tym o Swiecie ekonomii. Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej powinni uwzgledniac te wiedze potoczna.

W mysl konstruktywistycznego podejscia wychowanie ekonomiczne powinno
polegac na organizowaniu sytuacji zyciowych, w ktérych dziecko bedzie aktywnie
uczestniczy¢, np. manipulujgc monetami i banknotami (zabawa w sklep, poczte
itp.), gromadzac w ten sposéb potrzebne doswiadczenia. Osobiste doswiadczenia
stanowig tutaj rodzaj budulca, z ktérego dzieciecy umyst konstruuje schematy
poznawcze, zwane w tym wypadku wiadomosciami i umiejetnosciami

ekonomicznymi (Raszka, 2016, s. 225).

Istotne jest zatem wykonywanie czynnosci przez dziecko na konkretach
i odniesienie dziatan edukacyjnych do prawdziwych sytuacji zyciowych, bliskich
dziecku. Rdwnie wazne jest wykorzystywanie mozliwosci, ktére stwarza
srodowisko spoteczno-kulturowe ucznia, a takze baza materialno-dydaktyczna

szkoty (Butkowska, Struzyk, Wilgosz, 2013, s. 8).

Zanim wprowadzimy naszg pocieche w tematy zwigzane z finansami,
warto wyjasnic jej kilka podstawowych pojec dotyczgcych pieniedzy, dzieki
ktdrym na dalszym etapie finansowej edukacji tatwiej zrozumie trudniejsze
kwestie. Dla kilkulatka bankomat moze by¢ po prostu sciang, ktéra ,wydaje”
pienigdze. Nalezy rowniez dopasowac jezyk takiej rozmowy do wieku i ogélnego
poziomu wiedzy dziecka — nie moze by¢ on za trudny. Dziecko styka sie w domu

z pojeciami, ktdore w przystepny i jasny sposdb staramy sie wyttumaczyé:

budzet domowy — planowanie wydatkéw w czasie, pilnowanie tego, aby

zarabiane pienigdze wystarczaty na pokrycie wszystkich wydatkéw,
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konto bankowe — nasze pienigdze, ktérych nie potrzebujemy w danej chwili, sg
przechowywane przez bank, mamy do nich dostep przez Internet lub

bezposrednio w banku (mozemy je wyptaci¢ w kasie),

karta ptatnicza — niewielkie przedmiot mieszczacy sie w portfelu, dzieki ktéoremu
mozemy wyptacic pienigdze z bankomatu, bez potrzeby udania sie do banku lub

zapfaci¢ w sklepie za zakupy bez posiadania przy sobie gotowki,

pozyczka/kredyt — pienigdze, ktére pozyczamy np. od banku na okreslony czas
wtedy, kiedy najbardziej ich potrzebujemy i ktére nalezy zwrdci¢ we wiasciwym

czasie,

dtug — suma pieniedzy, ktérg nalezy zwrdcié; kiedy z tym zwlekamy, dtug sie

powieksza, co nie jest dobrg sytuacja,

podatki — pewna suma pieniedzy, ktérg kazda zarabiajgca osoba przekazuje do

kasy Panstwa; te srodki s wydawane np. na budowe szkét czy drég.

Warto zadbac¢ o to, aby kolejnym etapem edukacji finansowej mniejszego
dziecka byfa nauka oszczedzania. Nabycie upragnionej, drogiej rzeczy, na ktdéra
zbierato sie $rodki przez jakis czas, daje duzo wiecej radosci i uczy mtodego
cztowieka docenia¢ dobra materialne, w przeciwienstwie do zakupu przedmiotu,
na ktoéry byto nas staé od razu. Dziecko dtuzej bedzie bawic sie zabawka, ktorg
kupito za wtasne oszczednosci, niz taka, ktérg dostato od razu, proszac o nig
w sklepie. Wazne jest réwniez, aby dziecko zdobyto Swiadomosé, ze czesto nie
jest wazne, jak duzo zarabiamy — o wiele bardziej liczy sie to, co z tymi pieniedzmi
robimy. Nalezy pamietac, ze dziecko powinno zrozumiec¢ proces gromadzenia
oszczednosci takze w praktyce, poniewaz nic innego tak dobrze nie utrwala
zdobytej wiedzy. Do tego jednak musi posiadac swoje srodki finansowe, dlatego
warto pomyslec¢ o przekazywaniu dziecku okreslonych kwot w postaci

kieszonkowego. W przypadku edukacji mtodszego dziecka, warto zastosowac
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tzw. zabawe w bank. Nalezy da¢ dziecku drobng kwote, np. 5 lub 10 ztotych
i ustali¢, ze jesli nie wyda jej przez okreslony czas, dostanie odsetki w wysokosci

1 lub 2 ztote.

W klasach mtodszych dziecko ma juz pewng wiedze na temat pienigdza.
Przynosi do szkoty drobne kwoty na picie, zakup wafelka. Musi réwniez poradzic¢
sobie sam w czasie wycieczek, kiedy od rodzica otrzymuje kieszonkowe na zakup
pamigtek. Dziecko podejmuje wéwczas decyzje na co wydac, w jakiej kwocie, ile
otrzyma reszty. Takie sytuacje moze stworzy¢ nauczyciel z pomocg zabawkowych
pieniedzy. Dziecko moze odliczaé¢ dang kwote, wydad reszte. Dobrym pomystem
jest zabawa w sklep z przydziatem rél sprzedawca - kupujacy. Sale lekcyjng
mozna zamieni¢ na sklep z réznorodnymi artykutami. Wystarczg opakowania po
zuzytych produktach, przestawienie fawek, przygotowanie pdétek. Utrudniajgc
zadanie, mozna jeszcze wykorzystaé wagi. Wchodzac w role, dzieci uczg sie

wartosci pienigdza, ich sity nabywczej, dokonujg obliczen, sprawdzaja.

Przyktadem takich dziatan sg zabawy wykorzystane podczas lekcji pokazowych

w Zespole Szkét w Barcinie w roku szkolnym 2021/2022.

R

<+ Temat lekcji: Kupuje, sprzedaje, reszte wydaje.

Zadanie 16: Rozmieniam pienigdze — zabawa w parach.

Dzieci otrzymujg na pare zestaw imitacji pieniedzy. Zadaniem dzieci jest
rozmienianie pieniedzy. Jedno dziecko daje 10 z{, a drugie musi rozmieni¢ na

drobne.

Zadanie 17: lle zaptace? - obliczanie sum i réznic

Dzieci otrzymujg karte pracy, na ktérej wykonujg dodawanie i odejmowanie.

Te same dziatania pokazujg tez na imitacji banknotéw i monet.
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Przeczytaj ceny towardéw. Oblicz, ile dzieci zaptaca w sklepie:

Jabtka 3 zt, ogérki 5 zt, pomidor 8 zt, banany 6 zt, chleb 4 z, butka 1 zt, masto 6 zi,
mleko 2 zt, czekolada 5 zt, cukier 3 zt, ser 12 zi, kietbasa 16 zt, schab 14 zt, lizak

1 zt, dzem 4 z{, nutella 14 zt, woda 2 zt, sok 4 zt,

Kasia kupita 3 butki, chleb, masto, dzem, pomidory.

Julek kupit ser, 2 butelki wody, mleko, banany.

Olga kupita ogorki, pomidory, jabtka, 3 lizaki, cukier.

Dominik kupit schab, chleb, 2 soki, wode,

Karolina kupita nutelle, kietbase, ser, cukier, 4 butki.

Zrédto: opracowanie wiasne: Renata Dziurzyniska, Jolanta Gotebiewska
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Zadanie 18: Zabawa w sklep

W sali przygotowanych jest 6 stanowisk: sklep z zabawkami, z owocami

i warzywami, papierniczy, sportowy, spozywczy, drogeria. Dzieci losujg kartki
z nazwa klient lub sprzedawca dla danego sklepu. Utworzone grupy
przygotowujg samodzielnie projektujg ceny na szablonach, uktadajg towar na
potkach, otrzymuja zestaw imitacji pieniedzy i dokonujg zakupdw. W innym
wariancie losujg kartki z nazwami produktéw do kupienia. Otrzymujg réwniez

torbe na zakupy. Po krétkiej zabawie nastepuje wymiana w grupie sprzedajacych.

Jednostki pieniedzy
Banknoty:
10 z

20 zt

50 zt

100 z

200 zt

Monety:
1gr
2gr
5gr
10 gr
20gr
50 gr
1zt
- 2z

.

20 O

0

- 5zt

o 50

V 200 + 100

llustracja 11. ZALACZNIK - szablony pieniedzy; zrédto: https://tiny.pl/9p3wc
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Tabela 5. ZALACZNIK - lista zakupow

mleko szampon
chleb lalka
proszek wedliny
jabtko ser
pomidor mydto
ogorek ekierka
zeszyt linijka
gumka kredki
dtugopis jogurt
deskorolka herbata
2 lizaki gra stolikowa
cukier perfum
maka dezodorant
banan

Zrédto: opracowanie wiasne: Renata Dziurzyniska, Jolanta Gotebiewska
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PODSUMOWANIE

Konczac rozwazania na temat miary i mierzenia oraz mozliwosci
ksztattowania tych pojeé w edukacji elementarnej, odnie$my sie jeszcze raz do
konstruktywistycznej koncepcji uczenia sie. Niezaleznie od tego czy uczymy sie
mierzenia dfugosci, pola, czasu, objetosci masy czy temperatury, kluczowe
znaczenie w tej nauce odgrywajg doswiadczenia uczgcego sie i mozliwos¢
analizowania wynikéw tych doswiadczen. Istotne jest rowniez stawianie hipotez

(przewidywanie: co sie moze stac, jezeli...), a nastepnie ich weryfikowanie.

Naszym zdaniem jest to jedyna droga nabywania rzetelnej wiedzy na
etapie wczesnoszkolnym. Dopiero, gdy uczen osiggnie odpowiedni poziom
rozumowania operacyjnego, bedzie w stanie korzystac¢ z cudzej wiedzy,
doswiadczen i przyjdzie mu to tym tatwiej, im wiecej nagromadzi doswiadczen
wtasnych. Kazda préba uczenia sie poprzez odbiér przekazywanej (przez
dorostych) werbalnie informacji moze skutkowac jedynie zapamietaniem stéw,
co nie jest réwnoznaczne z posiadaniem wiedzy, rozumieniem zapamietanych
tresci. Zas brak rozumienia nie pozwala na efektywne korzystanie
z zapamietanych faktéw. Ponadto, gdy pamieé zawiedzie, pozostaje jedynie

pustka.

Nauka w szkole, takze nauczanie matematyki, odbywa sie w systemie
klasowo - lekcyjnym. Na poczatku klasy pierwszej ramy tego systemu sg jeszcze
rozluznione: zajecia trwajg diuzej lub krdcej, sg dostosowane do mozliwosci
ucznidow, bo na ogét nie obowigzujg dzwonki korczace lekcje i przerwy. Nie ma
takze wyrazistego podziatu na przedmioty. Jedynie lekcje matematyki sg od
poczatku wyodrebnione. Zachowane sg jednak inne cechy systemu klasowo -
lekcyjnego. Dzieci w klasie realizujg pod kierunkiem nauczyciela ten sam program
nauczania. Majg te same podreczniki i zeszyty éwicze. Rozwigzujg te same

zadania. Wszystkie dzieci w klasie uczg sie bowiem tego samego, w tym samym

—62—



- e

D |
D |

czasie i w taki sam sposéb. Dlatego jeden nauczyciel wystarcza do kierowania

procesem nauczania wielu ucznidw.

Programy nauczania - a wiec to, czego nauczyciel ma nauczy¢ - s
opracowane z myslg o przecietnych mozliwosciach umystowych ucznidw. Lekcje
sg prowadzone tak, aby wiekszos¢ dzieci nauczyta sie tego, co jest ich celem.

W tym przypadku , wiekszo$é" oznacza troche wiecej niz potowe uczniow

w klasie. Dla dzieci o nizszych mozliwosciach umystowych, ale mieszczacych sie
w normie, wszystko jest trudne. Nie rozumiejg niektérych wyjasnien nauczyciela.
Tempo pracy na lekcji jest za szybkie. Cwiczen i zadar jest za mato, aby
opanowaty wazne umiejetnosci. Ktopoty majg takze dzieci o przyspieszonym
rozwoju umystowym. Po pierwszych tygodniach zauroczenia szkotg i tym, co sie
dzieje na lekcjach, dzieci te zwyczajnie sie nudzg. To, o co pani pyta, jest zbyt

tatwe, a jej wyjasnienia, wydajg sie im mato interesujace.

Podsumowujac rozwazania na temat sposobdw ksztattowania pojec
matematycznych u dzieci w wieku wczesnoszkolnym, nalezy stwierdzi¢, ze wyniki
pracy wychowawczo - dydaktycznej zalezg wytacznie od nauczyciela, od jego
wiedzy merytorycznej i doswiadczenia pedagogicznego, znajomosci tempa
i rozwoju mowy i myslenia dziecka oraz jego stosunku do swoich obowigzkdow.
Edukacja matematycznej jest bardzo istotna dla rozwoju dzieci w wieku
szkolnym. Jezeli dziecko nie opanuje podstawowych umiejetnosci, bedzie miato
niestety problemy ze zrozumieniem tresci matematycznych na dalszych etapach

rozwoju.

Pragniemy, aby niniejsza publikacja stata sie inspiracjg dla adeptéw
zawodu, studentow oraz dla innych nauczycieli. Mamy nadzieje, ze poruszone
przez nas tematy mierzenia réznych jednostek, pobudzg do poszukiwania
nowych rozwigzan, innowacyjnych pomystéw, twdrczych rozwigzan problemodw.
Niech wszystkim przyswieca stara chinska maksyma: ,Stysze, zapominam. Widze,

zapamietuje. Robie sam, rozumiem”.
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