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“Edukacja to nic innego jak otwieranie szeroko oczu i przyglgdanie sie swiatu

takiemu jakim jest w petnej zaleznosci, a nastepnie poszukiwaniu narzedzi, aby
uczestniczy¢ w jego budowie lub w procesie zmiany”.
(Grzegorz Mazurkiewicz, UJ)

W edukacji szkolnej nie mozemy zapomnieé o tym, ze nasi uczniowie
stang sie kiedy$ osobami dorostymi, opuszczg szkoty i bedg musieli sobie radzi¢
we wspodtczesnym swiecie, majac do dyspozycji to, co czego nauczyli sie na
zajeciach szkolnych. Szkota powinna zatem ciggle zmieniac sig, tak jak zmienia sie
Swiat, w ktérym zyjemy. Nie moze pozostac z tytu, powinna ,nadgzaé” za réznymi
zmianami, ktdre we wspétczesnym $wiecie zachodza!. Trudno przewidzieé, co
bedzie potrzebne naszym uczniom za kilkanascie lat, istniejg jednak takie
kompetencje, w ktére warto ich wyposazy¢, gdyz sg warto$ciowe i cenne dzisiaj,
i jak przewidujemy, bedg réwniez w przysztosci.

Niniejsza publikacja skierowana jest przede wszystkim do nauczycieli,
ktdrzy stojg na poczatku drogi do przygody zwanej nauczaniem. W swym
zatozeniu ma inspirowac, zachecaé, motywowac i wspiera¢ w tym trudnym
wyzwaniu. Adresatami materiatu mogg by¢ réwniez rodzice i opiekunowie, gdyz
rozwoj dziecka jest procesem ciggtym, a ksztattowanie kompetencji odbywa sie
nie tylko w szkole, ale w kazdym momencie zycia dziecka.

Gtéwnym zadaniem nauczyciela jest przygotowanie uczniéw do
ustawicznego zdobywania nowej wiedzy i umiejetnosci, samodzielnego
korzystania z zasobdéw informacyjnych, komunikacji i wspétpracy z innymi oraz
rozwigzywania problemoéw w twérczy sposéb.? Dlatego kierujemy uwage
czytelnika na cztery uniwersalne kompetencje uznawane za kompetencje
XXI wieku: krytyczne myslenie, kreatywnosé, komunikacja i kooperacja, ktére sg

czescig kazdej z kompetencji kluczowych ksztattowanych w przestrzeni

1 www.edunews.pl/nowoczesna-edukacja/innowacje-w-edukacii/4773-kiedy-innowacja-spotyka-

sie-z-edukacja
2 Kitajgrodzka, 2019
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edukacyjnej. Doskonalimy je rowniez na lekcjach biologii, chemii, fizyki i geografii

dla gtebszego odkrywania, lepszego zrozumienia otaczajgcego nas Swiata
przyrody oraz wykorzystania w codziennym zyciu wiadomosci i umiejetnosci
zdobytych w szkole. Kompetencje te odgrywajg wazng role w edukacji
przyrodniczej, sy niezbedne do realizacji tresci objetych podstawg programowg

i stanowig nieodtgczny element procesu uczenia sie.



CEL PUBLIKACII

“Wybory, ktorych dzisiaj dokonujemy w imieniu catej zbiorowosci, okreslajq
model spoteczeristwa, w ktorym wszyscy bedziemy zy¢ jutro.”
(Jeremy Lamri)

O kompetencjach napisano juz wiele. Czy wszystko? Czy wyczerpano juz
temat? Z pewnoscig nie! Kompetencje, ktére dzis sg oczekiwane na rynku pracy
i uznawane za niezbedna dla prawidtowego funkcjonowania we wspédtczesnym
Swiecie, za kilka lat mogg, cho¢ nie muszg, stac sie nieaktualne. Wtedy przed
szkotg zostang postawione nowe zadania i nowe cele szeroko pojetej edukacji.
Jednak naszym zdaniem kazda z kompetencji, nad ktérg pochylimy sie
w niniejszym materiale, byta, jest i przypuszczamy, ze jeszcze przez pewien czas
bedzie potrzebna i wazna. Stad pomyst na niniejszg publikacje.

Jej celem jest pokazanie, w jaki sposéb mozna ksztattowac i rozwijac
kompetencje XXI wieku na przedmiotach przyrodniczych w szkole podstawowej.
Wskazujemy mozliwe strategie, metody, formy i techniki nauczania, odwotujac
sie do konkretnych przyktadow z lekcji biologii, chemii, fizyki i geografii. Opierajac
sie na autentycznych sytuacjach dydaktycznych, lekcyjnych i pozalekcyjnych,
dzielimy sie swoim doswiadczeniem, obserwacjami, spostrzezeniami
i refleksjami. Podpowiadamy i proponujemy rézne rozwigzania z obszaru nauk
przyrodniczych, ktére réwnie dobrze mozna wykorzystaé do realizacji zajeé

z innych przedmiotow.



1. O kompetencjach w teorii

Parlament Europejski zdefiniowat osiem kompetencji kluczowych,
niezbednych dla potrzeb samorealizacji i rozwoju osobistego, aktywnego
obywatelstwa, integracji spotecznej oraz zatrudnienia. S3 to:

1. kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

2. kompetencje w zakresie wielojezycznosci,

3. kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii,

4. kompetencje cyfrowe,

5. kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

6. kompetencje obywatelskie,

7. kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci,

8. kompetencje w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.?

W zatgczniku do zalecenia Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2018
roku w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie
(2018/C 189/01) czytamy: “Wszystkie kompetencje kluczowe uwaza sie za
jednakowo wazne; kazda z nich przyczynia sie do udanego zycia
w spoteczenstwie. Kompetencje mogq by¢ stosowane w wielu réznych
kontekstach i rozmaitych kombinacjach. Ich zakresy sie pokrywajq i sq ze sobgq
powigzane: aspekty niezbedne w jednej dziedzinie wspierajg kompetencje
w innej. Takie umiejetnosci jak krytyczne myslenie, rozwigzywanie problemdw,
praca zespotowa, umiejetnosci komunikacyjne i negocjacyjne, umiejetnosci
analityczne, kreatywnosc i umiejetnosci miedzykulturowe sq elementem
wszystkich kompetencji kluczowych”. 4

Kompetencje to zintegrowany system wiedzy, umiejetnosci i postaw
odpowiednich do sytuacji, ktore stanowig fundament podstawy programowe;.
Ich rozwijanie jest tak samo wazne, jak realizacja tresci programowych. Warto

zaznaczyc, iz sg one ponadprzedmiotowe, interdyscyplinarne i uniwersalne.

3 eur-lex.europa./legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=en
4 .
Tamze
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Ksztatcenie ogdlne w szkole podstawowej ma na celu m.in.:

- wprowadzanie ucznidow w $wiat wartosci, (...) wskazywanie wzorcéw
postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia;
- rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos¢
i przedsiebiorczos¢;
- rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania,
argumentowania i wnioskowania;
- ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;
- wyposazenie uczniéw w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich
umiejetnosci, ktdre pozwalajg w sposdb bardziej dojrzaty
i uporzgdkowany zrozumiec $wiat;
- rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki;
- wszechstronny rozwdéj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz
zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej;
- ksztattowanie postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowosé;
- zachecanie do zorganizowanego i Swiadomego samoksztatcenia opartego na
umiejetnosci przygotowania wiasnego warsztatu pracy (...)°

W dzisiejszej szkole nie jest wazne to, CZEGO uczymy, ale JAK uczymy.
Warto wiec wskazad strategie, ktére temu sprzyjajg. Istotne jest np. okreslanie
i wyjasnianie uczniom celdéw uczenia sie i kryteriéw sukcesu, ktéry moga osiggaé
na kazdych zajeciach. Cenne jest takze udzielanie uczniom informacji zwrotnych
o tym, co zrobili dobrze, a nad czym jeszcze muszg popracowaé, taki feedback
wskazuje widoczny postep. Umozliwienie uczniom korzystania wzajemnie
z wiasnych zasobdéw edukacyjnych poprzez stwarzanie odpowiednich sytuacji

edukacyjnych i organizowanie pracy w grupach to rowniez wtasciwa strategia.

5 podstawaprogramowa.pl/Szkola-podstawowa-IV-VIII
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| jeszcze jedna, niezmiernie wazna w kontekscie uczenia sie przez cate zycie - to

wspomaganie ucznidw, by stali sie odpowiedzialni za swdj rozwdj.

1.1 Kompetencje 4K

Wedtug raportu The Future of Jobs, stworzonego podczas $wiatowego
Forum Ekonomii w Davos w 2016 r., najbardziej przydatnymi w przysztosci
umiejetnosciami pracownikéw beda:
. Umiejetnos¢ rozwigzywania ztozonych problemoéw.
. Krytyczne myslenie.
. Kreatywnos¢.
. Zarzadzanie ludzmi.
. Wspétpraca z innymi.
. Inteligencja emocjonalna.
. Umiejetnos$¢ oceniania i podejmowania decyzji.

. Zorientowanie na ustugi.

O 00 N o u b~ W N

. Umiejetno$¢ negocjowania.
10. Elastyczno$é poznawcza®

A zatem krytyczne myslenie, kreatywne myslenie, komunikacja
i kooperacja, czyli tzw. 4K sg wskazywane jako kompetencje przysztosci. Kazda
z nich jest integralnym elementem wspomnianych wczesniej kompetenc;ji
kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie. 4K to zespdt kompetencji,
ktore wzajemnie sie przenikajg i uzupetniajg. Sg uniwersalne - mozna je rozwijac
i doskonali¢ w rozmaity sposdb w réznych obszarach.

Prawdziwym celem edukacji jest przygotowanie ucznia do dorostego zycia
oraz odniesienia w nim sukcesu. Stanie sie wtedy cztowiekiem, ktéry mysli
samodzielnie, jest odpowiedzialny i uczestniczy w funkcjonowaniu spoteczeristwa
obywatelskiego. Myslenie krytyczne jest podstawowg kompetencjg, niezbedng

do zrealizowania tego celu. Rolg nauczyciela jest zas stosowanie tego rodzaju

6 czasopismoippis.up.krakow.pl/wp-content/uploads/2015/01/Monika-JUST-Nauka-

tw%C3%B3rczego-rozwi%C4%85zywania-problem%C3%B3w-i-kreatywnego-my%C5%9Blenia-
we.pd
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myslenia dla rozwoju uczniéw i rozwoju osobistego.” Krytyczne myslenie to

zdolnos¢ wyszukiwania, analizowania i selekcjonowania informacji,
whioskowania opartego na obserwacjach i posiadanej wiedzy. To umiejetnos¢
oceny prawdziwosci zgromadzonych faktow i odrdznienie ich od opinii, to takze
umiejetnos¢ dokonywania trafnych wyboréw i przewidywania konsekwencji. Jest
cyklem proceséw myslowych niezbednych do rozwigzywania problemoéw

i podejmowania decyzji.?

Kreatywnosc to proces, ktdry polega na tworzeniu czego$ nowego lub
przeksztatcaniu juz istniejgcego. To zdolnos¢ generowania wielu pomystéw do
rozwigzania tego samego problemu, wychodzenie poza standardowe, oczywiste
rozstrzygniecia, wreszcie refleksja nad stabymi stronami rozwigzania. Jest tutaj
miejsce na popetnianie btedéw i wycigganie z nich wnioskéw w dalszych
dziataniach. Myslenie kreatywne prowadzi do uzyskania oryginalnych
i uzytecznych rozwigzan. Wspétczesna edukacja odchodzi od metod podajgcych
na rzecz metod aktywizujgcych, gdzie kreatywnos¢ ma ogromne znaczenie.

Komunikacja interpersonalna to, najprosciej rzecz ujmujac, wymiana
komunikatow miedzy osobami zaangazowanymi w tym procesie w celu
wzajemnego przekazania mysli, uczué i postaw. Kazdy komunikat sktada sie
zarowno z elementéw jezykowych (komunikacja werbalna), jak i niejezykowych
(komunikacja niewerbalna). To wtasnie gesty, mimika, ton wypowiedzi nadajg
ostateczne znaczenie wypowiadanym stowom. Warunkiem udanej komunikacji
jest dazenie do wspdlnego zrozumienia sie, co trafnie oddaje okreslenie
“porozumiewanie sie”. Komunikacja interpersonalna odgrywa niebagatelng role
w procesie edukacji, bez niej nauczanie i uczenie sie nie bytyby mozliwe.

Kooperacja, czyli wspétpraca, taczy w sobie komunikacje i kreatywnosg,
umiejetnos¢ rozwigzywania problemodw i krytyczne myslenie. Osoby
z umiejetnoscig wspoétpracy majg najwieksze szanse na rozwdj i odniesienie

sukcesu. Budujg spoteczenstwo otwarte na Swiat, gotowe na zmiany i potrafigce

7 www.cen.gda.pl/download/2019-11/2220.pdf
8 Zajaczkowska, 2021
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korzystac z osiggniec innych, a przez to szybko i sprawnie rozwijajgce sie

w réznych dziedzinach, gateziach gospodarki, nauce i kulturze.
W kolejnych rozdziatach chcemy podzieli¢ sie z czytelnikami swoimi
przemysleniami, doswiadczeniami i sposobami ksztattowania tych wtasnie

kompetencji w obszarze przedmiotéw przyrodniczych.

1.2. Kompetencje na przedmiotach przyrodniczych

Zgodnie z podstawg programowag, do najwazniejszych umiejetnosci
rozwijanych w ramach ksztatcenia ogélnego w szkole podstawowej nalezg m.in.:
- sprawne komunikowanie sie w jezyku polskim (...)

- poszukiwanie, porzgdkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji
z réznych zrédet;

- kreatywne rozwigzywanie probleméw z réznych dziedzin ze Swiadomym
wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych sie z informatyki,

w tym programowanie;

- praca w zespole i spoteczna aktywnosé (...)°

Kazda z tych umiejetnosci jest sukcesywnie ksztattowana i doskonalona
rowniez na przedmiotach przyrodniczych. Uczniowie powinni poznaé¢ podstawy
funkcjonowania swiata oraz fundamentalne i uniwersalne prawa opisujgce
materie i procesy w niej zachodzgce. Integrowanie wiedzy uczniéw o $rodowisku
przyrodniczym z wiedzg spoteczno-ekonomiczng i humanistyczng sprzyja ich
wszechstronnemu rozwojowi. Dlatego nalezy zadba¢ o wzbudzanie
i podtrzymywanie ciekawosci i aktywnosci poznawczej ucznidw.

W nauczaniu przedmiotéw przyrodniczych wazne jest stawianie pytan
oraz poszukiwanie odpowiedzi, co wymaga od uczniéw nabycia szeregu
umiejetnosci takich jak analizowanie réznorodnych zrédet informaciji, planowanie
i przeprowadzanie prostych doswiadczen oraz obserwacji. Interpretacja wynikéw
i formutowanie wnioskéw na podstawie przeprowadzonych obserwacji ma stuzy¢

wykorzystaniu zdobytej wiedzy do identyfikowania i rozwigzywania probleméw.

9 podstawaprogramowa.pl/Szkola-podstawowa-IV-VIIl
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Waznym aspektem ksztatcenie w ramach przedmiotéw przyrodniczych jest

wskazanie wykorzystania posiadanych wiadomosci i umiejetnosci
w codziennych sytuacjach.

Gtéwna strategig nauczania, na ktérej budujemy lekcje, jest dydaktyka
konstruktywistyczna, polegajgca na samodzielnym budowaniu wiedzy przez
ucznidw poprzez ich zaangazowanie i aktywnos¢. W realizacji zajec czesto
stosujemy metody badawcze, w tym metode IBSE i metode naukows, a takze
metody problemowe. Podejmujemy rowniez proby wprowadzania tzw. metodyki
dyskretnej, o ktérej méwi Marzena Zylinska. “Aby uczniowie mogli uczy¢ sie
poprzez wtasnq aktywnosc, samodzielnie odkrywac swiat, wchodzi¢ w role
eksperymentatordw, potrzebna jest inna kultura edukacyjna (...)”*° Wedtug
autorki rolg nauczyciela jest wskazywanie kierunku, subtelne sterowanie
rozwojem uczniow, a nie oczekiwanie, ze wszyscy bedg podazac jedng
wyznaczong przez niego sciezkg w jednym ustalonym tempie. Nie chodzi o to,
zeby wszyscy osiggneli ten sam szczyt. Wazne, aby kazdy osiggngt swéj wiasny
(Marzena Zyliriska).

Organizacje zajec¢ czesto opieramy na pracy w grupach - mniejszych lub
wiekszych, przez cata lekcjg lub tylko w wybranych jej fragmentach. Nalezy
zwréci¢ uwage na zmiane roli nauczyciela, odchodzenie od dotychczasowej roli
eksperta, w kierunku nauczyciela obserwatora, doradcy, przewodnika, mentora,
coacha, towarzysza procesu dydaktycznego.

Wykorzystujemy wszelkie dostepne pomoce dydaktyczne, niektére
przygotowujemy same. W zmodernizowanej pracowni chemicznej odbywajg sie
lekcje chemii z prawdziwego zdarzenia, podobnie jak lekcje przyrody czy biologii
w solidnie wyposazonych pracowniach biologicznej i przyrodniczej, w niczym nie
ustepuje im pracownia geograficzna. Specjalistyczne sprzety, odczynniki, modele,
tablice, mapy, zestawy prezentacyjne pozwalajg realizowac zatozone cele lekgji
zaplanowanymi metodami. Podczas zajeé siegamy rowniez po technologie

cyfrowe i informacyjno-komunikacyjne, korzystamy z zasobéw Internetu

10 7vlinska, 2021
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i pomocy multimedialnych. Od wielu lat w naszej pracy stosujemy zasady OK,

czyli oceniania ksztattujgcego - zadajemy pytania kluczowe odnoszace sie do
codziennego zycia, wyznaczamy uczniom kryteria sukcesu, zachecamy ich do
samooceny i oceny kolezenskiej. Skupiajgc sie na dydaktyce, nie zapominamy
o kompetencjach spotecznych i osobistych, budujemy dobre relacje w zespole

uczniowskim, ale dbamy takze o dobre relacje miedzy uczniami i nauczycielami.
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2. Krytyczne myslenie w praktyce

“Nie moge nikogo niczego nauczyc. Moge tylko sprawic, Zze zaczng myslec.”

(SOKRATES)

Kiedys$ cztowiek poszukiwat informacji, dzi$ to informacja poszukuje
cztowieka. Kazdego dnia jestesmy bombardowani ogromem rozmaitych
wiadomosci. Czy jesteSmy odpowiednio przygotowani, aby je wiasciwie
przetworzy¢? Czy umiemy odréznic fakty od opinii? Czy potrafimy zrozumiec
intencje, ktére stojg za zrédtem informacji? Aby odpowiedzie¢ twierdzgco na
wszystkie te pytania, potrzebujemy wiasnie umiejetnosci krytycznego myslenia.!?
Obecnie szkota nie jest juz jedynym zrédtem wiedzy. Tylko co z tego, ze mozemy
znalez¢ potrzebne informacje w réznych miejscach, skoro nie potrafimy z nich
korzysta¢? Dlatego tak wazne jest rozwijanie u ucznidow krytycznego myslenia,
aby mogli wykorzysta¢ nabytg wiedze w praktyce. Zadaniami dzisiejszej szkoty
powinno by¢, po pierwsze, pozyskiwanie uwagi uczniow poprzez zaciekawienie
ich przekazywanymi tresciami, a po drugie, jak méwit Sokrates, nauczanie
krytycznego myslenia. Jest to umiejetnosé, ktdra bedzie stuzyta nam przez

cate nasze zycie.

2.1 NA BIOLOGII

“A na co mi ta wiedza? Po co mam sie tego uczyé? Przeciez wszystko jest
w Internecie...”. Na pewno kazdy nauczyciel styszy to wiele razy podczas swoich
lekcji, szczegdlnie w obecnych czasach, gdzie faktycznie wiele informacji mozna
znalez¢ w Internecie. Jednak co nam po tych informacjach, skoro nie potrafimy
wybrac prawidtowych. To tak samo, kiedy uczerh ma wszystkie niezbedne
wiadomosci w podreczniku, ale z tego ma wybrac i zapamietad te najwazniejsze
lub zrobi¢ notatke, nie przepisujac catego podrecznika. Mysle, ze obecnie jest to
najtrudniejsze wyzwanie, jakie stawia edukacja przed nauczycielem, dlatego ze

uczniowie bardzo czesto majg problem polegajgcy na odréznieniu istotnej

11 www.cen.gda.pl/download/2019-11/2220.pdf
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informacji od tej niepotrzebnej lub btednej. Bardzo czesto zdarza sie tak, ze

prosze uczniow o napisanie tylko funkcji, na przyktad danego narzadu,
a otrzymuje caty opis narzadu. Ja chce ufatwi¢ uczniowi nauke, a uczen jg sobie
utrudnia. Wtasnie tak sie dzieje, kiedy zabraknie krytycznego myslenia.

Na lekcjach, aby ksztattowac te umiejetnosé¢, dobrze jest siegaé po stare
metody, czyli ¢wiczy¢ z uczniami sporzadzenie notatki, analizowanie tekstu
i zaznaczanie w nim potrzebnych tresci lub zaznaczenie potwierdzenia w tekscie
na uzyskang odpowiedz. Zauwazytam taka potrzebe, szczegdlnie przy zadaniach
typu prawda/fatsz. Uczniowie czesto odpowiadajg prawidtowo, czy zdanie jest
prawdziwe, czy fatszywe, jednak, kiedy zaczynam dopytywa¢, dlaczego tak jest,
co nie pasuje w tym zdaniu, ze stwierdzili, ze jest nieprawdziwe, wéwczas
nastepuje niezreczna cisza. Jest to dobry moment, aby odwota¢ uczniéw do
tekstu zrédtowego, schematu, ilustracji czy wykresu i zaangazowad w
poszukiwanie potwierdzenia swojej odpowiedzi. Na poczatku jest to bardzo
czasochtonne zadanie, ale mysle, ze warto wyéwiczy¢ takg umiejetnosé. Z
czasem, kiedy mdzg przestawi sie na odszukiwanie potwierdzenia, a nie tylko
zgadywanie, bedzie zajmowato to coraz mniej czasu. Na pewno pozwoli to
uczniom osiggac¢ wyzsze wyniki, nie tylko ze sprawdziandw i nie tylko z biologii,
ale takze osiggaé zadowalajgce wyniki z egzamindw, konkurséw, nie tylko z
biologii, ale réwniez z innych przedmiotéw.

Oczywiscie, aby uatrakcyjni¢ dzieciom i mtodziezy lekcje nalezy siegac
rowniez po nowe metody. Podczas jednych z warsztatéw podnoszgcych moje
kompetencje zawodowe poznatam ciekawg metode, ktérg oczywiscie
wyprobowatam w praktyce, a mianowicie dowiedziatam sie jak przygotowa¢é
eduroom online. Po raz pierwszy wykorzystatam te metode podczas lekcji
zdalnej, na ktérej powtarzalismy i utrwalalisSmy wiadomosci dotyczace uktadu
pokarmowego. Oczywiscie, przygotowujgc eduroom, nauczyciel troche sie musi
wysili¢, ale warto, poniewaz angazujemy wszystkich uczniéow, dostarczamy im

emocji, uczniowie uczg sie i utrwalajg wiedze poprzez zabawe. Jest to dobry
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trening dla mézgu.'? Dodatkowo duze znaczenie ma fakt, ze procesowi uczenia

sie powinny towarzyszy¢ emocje, poniewaz przezywajgc, wczuwajac sie w rézne
sytuacje, wiecej zapamietujemy. W krétkim czasie uzywamy wiekszosci zmystéw
oraz zasobéw umystowych. | faktycznie tak byto, ze uczniowie chetnie angazowali
sie w zadania znajdujgce sie w eduroomie.

Zastosowatam réwniez te metode na lekcji wprowadzajacej nowe
zagadnienia na temat grup krwi, mozliwosci transfuzji oraz konfliktu
serologicznego. Podczas tych zaje¢, kiedy uczniowie wiedzieli juz, na czym polega
eduroom online, dostarczytam uczniom linki do stron, z ktérych mogli skorzystaé
szukajgc informacji niezbednych do wykonania zadan w eduroomie. Tym razem
uczniowie uczyli sie poprzez odszukiwanie odpowiednich tresci, a nastepnie
wykorzystywanie ich do rozwigzania problemu. Konieczne byto zastosowanie
krytycznego myslenia, ktdre umozliwito uczniowi poprawne rozwigzywanie zadan
i przechodzenie do kolejnych “pokoi” (slajdéw) w eduroomie. Niektére tematy sg
bardzo obszerne, zawierajg duzo tresci, a lekcja trwa tylko 45 minut, wiec ciezko
poruszy¢ wszystkie zagadnienia i jeszcze je utrwali¢. Dlatego eduroom jest na to
Swietnym sposobem i dodatkowo ksztattujemy rézne kompetencje. Przyktadem
takich kompetencji jest umiejetno$¢ uczenia sie, rozumienia i tworzenia
informacji i oczywiscie kompetencje cyfrowe. Przy okazji uda nam sie przemycié
wszystkie zagadnienia i éwiczy¢ u ucznidw motywacje, dociekliwos¢ i upoér
w dazeniu do celu, kreatywno$¢ oraz krytyczne myslenie. Same korzysci!
Przygotowujgc eduroomy online, korzystatam ze strony genial.ly oraz ze strony

learningapps.org .

12 www.openthedoor.at/pl/blog-zalety-treningu-mozgu-escape-room/
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Wedtug J. Lamri krytyczne myslenie wymaga obserwacji, analizowania

faktow i wnioskowania. S to nieodfgczne elementy lekcji biologii,
w szczegdlnosci, kiedy stosujemy na lekcjach metode naukowa, ktérej podstawa
jest logiczne myslenie. Logiczne, a wiec krytyczne.
Ksztatcenie myslenia naukowego jest jednym z gtéwnych celéw w edukacji
przyrodniczej. Zapis o mysleniu naukowym pojawia sie juz w wymaganiach
ogoblnych podstawy programowe;j z biologii:
Szkota podstawowa IV-VIII
“Il. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz do$wiadczen; wnioskowanie
w oparciu o ich wyniki.
IV. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania
problemdw biologicznych.”
Szkota ponadpodstawowa
“Ill. Rozwijanie myslenia naukowego; doskonalenie umiejetnosci planowania
i przeprowadzania obserwacji i doswiadczen oraz wnioskowania w oparciu
o wyniki badan.
V. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania
problemdéw biologicznych.” 3

Rozwijanie kompetencji myslenia naukowego pozwala uczniom nie tylko
na formutowanie wnioskdw opierajgcych sie na obserwacjach przyrody i zjawisk
zachodzacych w przyrodzie. Sprzyja takze identyfikowaniu i rozwigzywaniu
problemdéw w zyciu codziennym. Uczen zdobywa doswiadczenie w wyszukiwaniu
i korzystaniu z réznych zrdodet informacji, ale przede wszystkim potrafi krytycznie
i selektywnie oceni¢ wyszukane przez siebie informacje. Rozwija przy tym wtasny
proces uczenia sie, jak i umiejetno$é korzystania z nowoczesnych technologii.
Mtodzi ludzie, zdobywajgc wiedze, mogg odkrywac i poznawac nasz piekny

i fascynujgcy $wiat. 14

13 podstawaprogramowa.pl/Szkola-podstawowa-1V-VllI
14 www.bc.ore.edu.pl/Content/1037/PRZYR 1 4.pdf

-17-


https://podstawaprogramowa.pl/Szkola-podstawowa-IV-VIII
http://www.bc.ore.edu.pl/Content/1037/PRZYR_1_4.pdf

Z moich obserwacji i doswiadczern moge wywnioskowac, ze samo

przeprowadzanie doswiadczen i wycigganie wnioskdw nie sprawia uczniowi
takich trudnosci, jak postawienie odpowiedniego problemu badawczego do
przeprowadzonego lub opisanego doswiadczenia. Wyszukanie istoty, celu
doswiadczenia jest dla uczniéw nie lada wyzwaniem. Wydaje sie oczywiste po co
przeprowadzamy dane doswiadczenie. Jednak wymaga to od ucznia doktadnego
przeanalizowania wszystkich etapéw, wynikéw, co pozwoli dojs¢ do wniosku, co
tak naprawde chcielismy sprawdzié, czego chcieliSmy dowiedzie¢ sie, wykonujac
doswiadczenie. Dla przyktadu opisze ostatnie doswiadczenie, ktére wykonaliSmy.
Na jednej z lekcji dotyczacej trawienia przeprowadzilismy doswiadczenie
dotyczace emulgacji ttuszczow, czyli rozbijania ttuszczéw na mniejsze czgstki, co
umozliwia rozktadanie (trawienie) ttuszczéw. Na pracy klasowej podsumowujacej
dziat o uktadzie pokarmowym przygotowatam zadanie o tresci:
Sformutuj problem badawczy do poniiszego doswiadczenia.
Uczen przygotowat dwa zestawy doswiadczalne. Napetnit dwie zlewki wodg do
1/2 wysokosci. Do kazdej z nich dodat kilka kropel oleju. Do jednej zlewki wlat
dodatkowo ptyn do mycia naczyn i obie proby wymieszat.
Niestety, chociaz robilismy to doswiadczenie podczas lekcji, wielu ucznidow nie
potrafito prawidtowo wykonaé tego zadania. Po pierwsze, nie potrafili znalez¢
istoty tego doswiadczenia, czyli ze chodzi o proces emulgacji, a po drugie, jesli juz
znalezli, to zamiast problemu badawczego opisywali wyniki lub pisali hipoteze. To
udowadnia, ze caty czas, przy kazdej mozliwej okazji nalezy ¢wiczy¢ z uczniami
sporzadzanie dokumentacji z przeprowadzonego dos$wiadczenia. Z mtodszymi
dzieémi, oprécz samego przeprowadzania doswiadczen, ¢wiczy¢ chociaz
okreslenie problemu badawczego, bo kiedy uczen bedzie rozumiat, czym jest
problem badawczy, ze jego zadaniem jest okreslenie celu doswiadczenia, to
pozostate punkty metody naukowej nie bedg stanowity wiekszego problemu.
Metodg, ktéra moze rozwijac u uczniéw krytyczne myslenie, jest rowniez
dyskusja. Oczywiscie nie stosuje tej metody na kazdej lekcji, ale warto czasami

poruszy¢ rozne tematy, ktére moze i odbiegajg od podstawy programowej ze
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swoimi tre$ciami, jednak mozemy w ten sposdb ksztattowac umiejetnosci

(kompetencje), a nie tylko nabywac wiedze. Przyktadami zagadnien, ktére mogg
by¢ poruszane na lekcjach biologii to: GMO (ang. genetically modified organism),
klonowanie ludzi, napoje energetyczne, e-papierosy, doping w sporcie itp.
Podkreslam zawsze, ze aby byta dobrze przeprowadzona dyskusja nalezy
wczesniej zapoznac sie z tematem, wyszukad rézne fakty, poniewaz w dyskusji
nie mozna kierowac sie tylko emocjami, ale przede wszystkim nalezy kierowac sie
faktami. To jest ten moment, kiedy uczen musi skorzystaé z krytycznego
myslenia. Musi odrdéznic fakty od opinii, musi wyszukaé w réznych zrédtach rézne
dane dotyczgce omawianego zagadnienia, czyli ksztattuje kompetencje
rozumienia i tworzenia informacji. Stosujgc te metode, ksztattujemy takze
kompetencje spoteczne, wielojezycznosci, obywatelskie, w zakresie $wiadomosci

i oczywiscie w zakresie nauk przyrodniczych.

2.2 NA CHEMII

Czym bytaby lekcja chemii bez eksperymentowania? Wykonywanie
doswiadczen, ich projektowanie, planowanie, obserwowanie i formutowanie
z nich wnioskéw to kwintesencja myslenia krytycznego. Szczegdlnie, jesli
zastosujemy tzw. metode naukowg! Uwzgledniamy w niej nastepujgce elementy:
> temat doswiadczenia
> pytanie/problem badawczy
> hipoteza
> obserwacje/pomiar/wyniki
> potwierdzenie lub zaprzeczenie hipotezy/wniosek
Jako przyktad przedstawie jeden ze sposobdw realizacji tresci zwigzanych
z rozpuszczaniem substancji w wodzie i czynnikéw, od ktorych zalezy
szybko$¢ rozpuszczania.
TEMAT: “Od czego zalezy szybkos¢ rozpuszczania?”
PROBLEM BADAWCZY: Jak temperatura wptywa na szybko$é rozpuszczania?

HIPOTEZA: Im wyzsza temperatura, tym szybsze rozpuszczanie.
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PRZEBIEG DOSWIADCZENIA - instrukcja wykonania, najlepiej wedtug

projektu uczniowskiego

OBSERWACIJE: w naczyniu z zimng wodga po 10 minutach substancja jest jeszcze
na dnie, a w naczyniu z gorgcq woda juz jej nie widaé

WNIOSEK: Hipoteza byfa stuszna - podwyzszenie temperatury przyspiesza
rozpuszczanie. Czgsteczki rozpuszczalnika poruszajg sie szybciej, czesciej zderzaja
sie z powierzchnig substancji rozpuszczanej, a to przyspiesza jej

przechodzenie do roztworu.

Mamy tutaj niemalze wszystkie elementy myslenia krytycznego - jest
obserwacja, analiza i interpretacja, jest takze wnioskowanie i wyjasnienie. Kazde
samodzielne dziatanie uczniéw wyzwala proces myslowy, a towarzyszgce temu
emocje pozwalajg na zapamietanie dopiero co odkrytych zaleznosci.

Wyszukiwanie, selekcjonowanie i przetwarzanie informacji to
umiejetnosé, ktorg doskonalimy niemalze na kazdej lekcji chemii. Uczniowie
bardzo czesto korzystajg z réznych zrédet wiedzy, a podstawowymi sg uktad
okresowy pierwiastkéw, wykres rozpuszczalnosci i tabela rozpuszczalnosci.
Stosujemy wersje papierowe, ale odwotujemy sie réwniez do zasobdéw Internetu,

gdzie znajdziemy interaktywne, bardzo ciekawe, bogate wersje np.
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llustracja 1. Uktad okresowy, zrédto: ukladokresowy.edu.pl/#/home

Znalezienie witasciwej informacji to jedno, ale jej przetworzenie

i wykorzystanie w konkretnym zadaniu, to drugie. | tak jak uczniowie zwykle
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Swietnie sobie radzg z odczytywaniem danych, to o wiele wiekszg trudnosc

sprawia im ich interpretacja. Wtedy jest wtasciwy moment na uruchomienie
myslenia krytycznego np. poprzez zadawanie pytan, czyli tzw. myslenie pytajne.
Te pytania zwykle formutuje nauczyciel, majg one stanowi¢ podpowiedz,
wskazéwke, kierunek dalszej pracy. Zdarza sie i tak, ze pytania wyptywajg od
uczniéw - jest to oczekiwana sytuacja dydaktyczna oraz sygnat, ze proces
myslenia krytycznego sie rozpoczat. Niektdére pytania sg zaskakujgce, swiadcza
o ciekawosci, wnikliwosci i dociekaniu w gtebszym poznawaniu i analizowaniu
danego zagadnienia, ale mozna $miato zaryzykowac stwierdzenie, ze rowniez

W poznawaniu Swiata.

Ostatnio uczniowie opisywali budowe nuklidéw na dowolnych
przyktadach. Jeden z nich wybrat mato popularny, odkryty w 2002 r. oganeson.
Padty pytania: “"Dlaczego ten pierwiastek nie ma przypisanej zadnej liczby
masowej?”, “Czy atom o tak duzej liczbie protonéw w jadrze jest trwaty?”,

“Czy przy tak duzej liczbie elektrondw na powtokach nie ma sytuacji, ze one sie
zderzajg?” Nigdy nie pozostawiamy ucznia bez odpowiedzi, wyjasniamy tyle, ile
jest w stanie w tej chwili przyjac i zrozumieé. Dobrze jest wykorzystac takie
pytania do wprowadzenia nowych informacji albo odniesienia sie do sytuacji
znanych z codziennego zycia - tutaj np. promieniotwdrczosé i wykorzystanie tego
zjawiska w elektrowniach jagdrowych (chociaz oganeson do takich akurat nie
nalezy). Idac dalej tym tropem, na kolejnych zajeciach uczniowie szukali
zaleznosci miedzy budowa atomu a wiasciwosciami pierwiastka. Porownywali
promienie atomowe oraz konfiguracje elektronowe metali i niemetali,
sprawdzali, jak zmieniajg sie te wartosci w grupach i okresach, a potem tgczyli je
z wiasciwosciami pierwiastkéw, wskazujac zaleznosci. Takich przyktadow
powigzan mozna by podac jeszcze wiele.

Z okreslonych wtasciwosci substancji chemicznych wynikajg ich
konkretne, czesto szerokie zastosowania. Tak jest w przypadku alkoholi. Temat,
ktory zwykle wywotuje ozywienie w klasie, bo uczniowie niby sporo wiedzg na

temat alkoholi, po zajeciach wychodzg zaskoczeni swojg... niewiedzg. Niemniej
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warto i trzeba wykorzystac¢ to poruszenie, wszak emocje towarzyszgce

poznawaniu nowych tresci, przyczyniajg sie do solidnego ich utrwalenia. Dlatego
organizujemy debate pt. “Alkohol - wrég czy przyjaciel?” Uczniowie dzielg sie na
3 grupy - dwie uczestniczg w debacie, trzecia ocenia wystgpienia. Jest oczywiscie
czas na przygotowanie sie do dyskusji, zbieranie informacji, konstruowanie
argumentow, tak aby przekonaé stuchaczy do swoich racji.

Innym tematem, ktéry wymaga od ucznidow gtebszego przetworzenia
informacji i okreslenia swojego stanowiska w konkretnej sprawie, sg tresci
zwigzane z zastosowaniem tworzyw sztucznych. “Czy sSwiat bez plastiku jest
mozliwy?” - to tytut projektu, ktéry uczniowie realizujg w ramach lekcji. Wskazujg
liczne przyktady wykorzystania réznorodnych tworzyw w codziennym zyciu,

a takze w waskich, wyspecjalizowanych dziedzinach np. sporty motocyklowe.
Poruszajg problemy zwigzane z wptywem na srodowisko, dtugoletnim rozktadem
tych materiatéw, a takze ich segregacjg i recyklingiem. | ponownie muszg siegng¢
do réznych zrédet po potrzebne im informacje, dokonac ich analizy, a potem sie
do nich ustosunkowac i odpowiedzie¢ na pytanie z tematu. O formie prezentacji
publicznej, ktdrg koniczy sie projekt, uczniowie decydujg sami - czasami sg to
proste prezentacje multimedialne, innym razem nagromadzenie produktéw
wykonanych z tworzyw sztucznych w klasie, a nawet filmy z wywiadow
ankietowych przeprowadzonych wsrdd mieszkaricéw. Wazne, aby wskazac na
uzyteczno$¢ wiedzy zdobywanej w szkole i przeniesienie ksztattowania
kompetencji z sytuacji klasowo - lekcyjnej do codziennego zycia.

| na koniec jeszcze jeden przyktad zajeé, gdzie niezbedne jest krytyczne
myslenie - przyczyny i skutki zanieczyszczen powietrza. Tyle sie teraz mowi
o ochronie $rodowiska, gtéwnie w kontekscie emisji CO2 i o poszukiwaniu innych
zrodet energii niz paliwa kopalne. Do realizacji celéw tego tematu mozna
wykorzysta¢ np. metaplan.

Najlepiej, gdy uczniowie pracujg w grupach, a potem gromadzg zebrane
informacje na jednym wspdlnym schemacie. Odpowiadajac na pytanie “Jak jest”

na podstawie obserwacji najblizszego otoczenia oceniajg stan powietrza, ale tez
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odnoszg sie do skutkdéw i konsekwencji np. klimatycznych czy zdrowotnych.

Wtedy fatwiej jest opisa¢, jak powinno by¢, czego oczekujemy, jak sobie
wyobrazamy przysztos¢. Szukajgc odpowiedzi na pytanie “Dlaczego tak nie jest?”,
uczniowie mogg i powinni wskaza¢ przyczyny, zrédta zanieczyszczen. Cata praca
koniczy sie sformutowaniem wnioskédw wynikajgcych z przeprowadzonej analizy,
to najbardziej kreatywna czes¢ zadania. Nalezy zwréci¢ uwage ucznidéw, aby

whnioski byty realne i znalazty odzwierciedlenie w rzeczywistych warunkach.

2.3 NA FIZYCE

“Fizyka jest jedng z pierwszych nauk doswiadczalnych, siegajgcg swoimi
korzeniami czaséw starozytnych. Poczgtkow fizyki nalezy szukaé w obserwacjach
astronomicznych dokonywanych juz przez kultury prehistoryczne. Egipskie
piramidy, Stonehenge czy inne imponujgce budowle kamienne (megality)

w Europie i na $wiecie $wiadczg o tym, ze starozytni interesowali sie niebem,
obserwowali uktad gwiazd i innych ciat niebieskich.

Réwniez pdzniejsze cywilizacje, takie jak chinska, hinduska, grecka,
Majow czy Babilonczykéw, znaty metody obserwacji nieba. Prowadzono je wtedy
bez uzycia narzedzi (pierwszy teleskop wynaleziono dopiero w XVII w.). Efektem
tych badan byto stworzenie map nieba oraz katalogéw gwiazd i planet. Uwazano,
ze Ziemia jest centrum Wszechswiata, a wokét niej krgzg Ksiezyc,

Stonice i planety (geocentryzm).”%>

Wspotczesna fizyka zbudowana jest na podwalinach metody naukowej

sformutowanej w XVI w. Skfada sie ona z pieciu etapow:
1. Sformutowanie problemu.

2. Postawienie hipotezy.

3. Przewidywanie konsekwencji hipotezy.

4. Przeprowadzenie eksperymentdw potwierdzajgcych

przewidywania i hipoteze.

15 \wwww.bc.ore.edu.pl/dlibra/docmetadata?id=1044&from=pubindex&dirids=37&Ip=15
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5. Sformutowanie najprostszej reguty, ktdéra taczy w jedna teorie trzy gtéwne

elementy: hipoteze, przewidywania, eksperyment.

Bardzo istotna rola eksperymentu w fizyce powinna zosta¢ uwzgledniona
rowniez w toku edukacji szkolnej. Autorzy komentarza do nowej podstawy
programowej podkreslajg, ,,ze nauczanie podstaw fizyki to nieustanne
odwotywanie sie do przyktadow z zycia codziennego, bogate ilustrowanie
kontekstowe oraz czynne badania zjawisk i proceséw. To takze koniecznos¢
i sposobnos¢ zaspokajania ciekawosci poznawczej uczniéw, na bazie ktdérych
ksztattuje sie umiejetnosci zdobywania wiedzy. Zawarte w podstawie
programowej wymagania doswiadczalne [...] winny by¢ traktowane priorytetowo
i stanowi¢ kluczowy element osiggnieé uczniéw. ® Umiejetno$é czytania ze
zrozumieniem, dostrzegania i analizowania zwigzkéw przyczynowo — skutkowych
jest niezwykle wazna i warunkuje sukces edukacyjny uczniéw. Zdolno$é ta zwykle
jest ksztattowana podczas lekcji jezyka polskiego i historii, jednak wptywa na ogot
osiggnie¢ edukacyjnych. Brak umiejetnosci zrozumienia przez ucznia tresci
zadania matematycznego, polecenia albo instrukcji wptywa na przebieg procesu
uczenia sie, a w dalszej perspektywie na ogdlne umiejetnosci ucznia,

a takze na jego samoocene.

Zaproponowane i stosowane przeze mnie narzedzie krytycznego myslenia
(gatgzka logiczna) umozliwia zobrazowanie zaleznosci przyczynowo — skutkowych
(nawet ztozonych), utatwia rozrdéznianie przyczyny i skutku, a takze
przewidywanie mniej lub bardziej odlegtych skutkéw aktualnych dziatan. Pomaga
ono w wyodrebnieniu i przesledzeniu wskazanego watku podczas analizy
dtuzszych i trudniejszych w odbiorze tekstéw zrodtowych i lektur. Jest szczegdlnie
przydatne w realizacji zagadnien z przyrody, biologii, fizyki, chemii i geografii.
Utatwia uczniom zrozumienie, a nie tylko zapamietanie przebiegu

zjawiska lub procesu.

16 podstawaprogramowa.pl/Szkola-podstawowa-1V-VIlI
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llustracja 2. Gatazka logiczna, Zzrédto: opracowanie wtasne
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2.4 NA GEOGRAFII

»,Geografia jest nie tylko nauka, ale tez pewnym sposobem podejscia do
zycia” — przekonuje prof. Joanna Angiel, UW. To nie tylko wiedza, kompetencje
geograficzne, ale takze cechy osobowosciowe, motywacja do otwierania sie na
Swiat i jego poznawanie. To wszystko, zdaniem pani profesor, tworzy okulary
geograficzne dajgce filtr geograficznego postrzegania. A czymze jest owo
geograficzne postrzeganie? To specyficzna percepcja Swiata cztowieka, ktéry
dysponuje wiedzg geograficzng i umiejetnosciami geograficznymi, darem
wyobrazni i intuicji.

W nowej podstawie programowej dla ksztatcenia ogdlnego — w szkole
podstawowej, a zwtaszcza w szkotach ponadpodstawowych, autorzy duzy nacisk
potozyli na personalizm w nauczaniu geografii, na jej cze$¢ nazywang geografia
humanistyczng, na ,edukacje geoprzestrzenng” i krytyczne myslenie.

Ale jak mysle¢ krytycznie? Zeby sie tego nauczyé potrzeba czasu, ¢wiczenia
i cierpliwosci. Zastosowanie kilku krokéw pozwala uczniom na rozwigzanie
problemdw stawianych przed nimi. Te kroki, to:

1. zdefiniowanie problemu lub pytania,

2. zebranie danych, opinii, argumentow,

3. zbadanie i ocena danych,

4. ocena waznosci danych,

5. ustalenie wnioskéw,

6. zaprezentowanie wynikéw.

Postuze sie tutaj przyktadem lekcji geografii dotyczgcej ubdstwa na
Swiecie. O tym problemie najlepiej rozmawia¢ w klasie VIII, poniewaz
W programie nauczania znajdujg sie tematy zwigzane z Indiami (kraj wielkich
mozliwosci rozwojowych, ale réwniez ogromnych kontrastéw spotecznych
i gospodarczych), Etiopig (przyczyny gtodu i niedozywienia) oraz z sytuacja
ludnosci rdzennej Ameryki (powstawanie slumséw w wielkich miastach pétkuli

zachodniej). Celem takie lekcji jest poznanie definicji ubdstwa, wskazanie jego
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przyczyn i skutkdw oraz podanie rozwigzan ograniczajgcych lub likwidujgcych
ubdstwo na Swiecie.

Wprowadzeniem do lekcji moze by¢ zdjecie, ktére poruszy
dyskusje na ten temat.
Nastepnie uczniowie przygotowujg w parach lub grupach definicje stowa
“ubdstwo”. Pdzniej uzupetniajg metaplan, odwotujac sie do wiedzy zdobytej

podczas lekcji dotyczgcej problemdw gtodu i niedozywienia w Etiopiii.

llustracja 3. Przyktadowy metaplan, Zzrédto: opracowanie wtasne

Uczniowie podczas zaje¢ wykorzystujg wiedze pozaszkolng, ale réwniez zdobyta
podczas lekcji o Indiach, Etiopii czy miastach Ameryki Pétnocnej i Potudniowe;.
Po wykonaniu zadania uruchamiam myslenie uczniéw o tym, czego sie nauczyli
w czasie lekcji. Chetne osoby dzielg sie z klasg swoimi refleksami,
odpowiadajgc na pytania:

- Co byto dla Ciebie najwazniejsze w tej czesci lekcji?

- Co Cie najbardziej zainteresowato?

- Co Cie zaskoczyto?
Mtodziez z reguty chetnie wtacza sie w tego typu zadania, poniewaz dajg im one

mozliwos$¢ swobodnego wypowiadania sie na trudne dla nich tematy.
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3. Kreatywne myslenie w praktyce

“Dajcie ludziom swobode dziatania, a zaskoczg was swojg pomystowoscia.”
(P. Drucker)

Kreatywnym stylem myslenia jest myslenie dywergencyjne (rozbiezne),
ktdre szuka réznych sposobéw rozwigzania problemu, stara sie zobaczy¢ problem
z réznych punktéw widzenia, generuje jak najwiekszg liczbe pomystéw na
rozwigzanie. Takie myslenie jest ptynne, poniewaz cztowiek moze szybko
i swobodnie postugiwac sie stowami, obrazami, wyobrazeniami dzwiekowymi,

w zaleznosci od problemu. Wytwarza skojarzenia tgczgce obrazy, ruch, dzwiek

i stowa. Kojarzy stowa (zwigzki frazeologiczne, wyrazy bliskoznaczne lub
przeciwstawne). To decyduje o liczbie proponowanych rozwigzan. Jest gietkie —
nie zatrzymuje sie na jednym, oczywistym, ale nie zawsze prawdziwym
rozwigzaniu, potrafi generowad rézne pomysty, czesto bardzo oryginalne,
niespotykane wczesniej. Zdolnos¢ myslenia dywergencyjnego stanowi podstawe
myslenia tworczego.t’

Rozwijanie tej umiejetnosci powinno byé nieodtgcznym elementem
kazdej lekcji. W dalszej czesci przedstawiamy kilka przyktadéw kreatywnych
dziatan naszych uczniéw, cho¢ mamy swiadomosé, ze jej poktady

s3 niewyczerpane.

3.1 NA BIOLOGII

Wedtug Kena Robinsona wszyscy rodzimy sie z ogromnymi poktadami
naturalnych talentéw, ale w momencie, kiedy kornczymy szkote, to wielu z nas
traci z nimi kontakt. Przyczyng takiego zjawiska, jak twierdzi Robinson, jest
poddawanie systemdw edukacji réznym reformom.'® Mozna zapobiec takiemu
zjawisku, wykorzystujgc w swojej pracy z dzie¢mi i mtodziezg metody rozwijajgce

tworcze, kreatywne myslenie.

17 portal.librus.pl/szkola/artykuly/pytam-mysle-techniki-kreatywnego-myslenia
18 Robinson, Aronica 2015
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Metodg najczesciej stosowang przeze mnie, ale mysle, ze rowniez przez

wielu innych nauczycieli, jest burza mézgdéw. Druga nazwa tej metody to gietda
pomystéw. Sama nazwa wskazuje na to, ze uczniowie zgtaszajg swoje pomysty,
a co najwazniejsze mogg zgtaszac wszystkie, nawet te najbardziej niedorzeczne.
Polega ona na umozliwieniu uczniom szybkiego nagromadzenia wielu hipotez
rozwigzujgcych problem, ktéremu poswiecona jest lekcja lub jej fragment.
Pomysty mogg by¢ konkurencyjne lub uzupetniajgce sie. Juz w tym momencie
mozemy zauwazy¢, czy mamy do czynienia z kreatywnym zespotem klasowym,
czy moze na ktoryms etapie edukacji klasa utracita kontakt ze swoimi talentami
i musimy na nowo je wydoby¢. Bardzo wazne jest to, zeby burza mézgéw nie
stata sie przestrzenig wzajemnej oceny, poniewaz jej gtdbwnym celem jest
zebranie pomystow, a ocenianie mogtoby wptyngé negatywnie na ten proces.

Zasady burzy mdzgow:
¢ kazdy pomyst jest dobry,
e wazniejsza jest liczba pomystow niz ich jakosé,
¢ kazdy pomyst zapisujemy w formie podanej przez autora,
¢ nie komentujemy pomystow,
¢ nie krytykujemy pomystéw,
e wszyscy na réwnych prawach bierzemy udziat w zgtaszaniu pomystéw,
e zgtaszamy pomysty w wyznaczonym czasie®®.

Burza mdézgdéw opracowana zostata przez amerykanskiego naukowca
Alexa Osborna i zwykle przeprowadza sie jg w trzech etapach. Pierwszy etap
polega na zapisaniu na tablicy czy plakacie wszystkich pomystéw, jakie zgtaszajg
uczniowie. Nastepnym etapem jest analiza zgtoszonych pomystéw. Wazne jest
to, aby dokonywa¢ analizy wspdlnie z uczniami tak, zeby czuli sie odpowiedzialni
za wtasny proces uczenia sie. Ostatnim etapem jest zastosowanie rozwigzan
i pomystow w praktyce.?® Przyktadem zastosowania przeze mnie wyzej opisanej

metody jest pytanie stawiane uczniom juz na pierwszych lekcjach biologii: Czym

19 docplayer.pl/3108137-Metody-aktywizujace-w-nauczaniu.html
20 Krzyzewska, 1998
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zajmuje sie biologia? Wdwczas na tablicy zapisuje duzymi, drukowanymi literami

BIOLOGIA i kazdy uczen, ktéry ma pomyst podchodzi do tablicy i zapisuje go.

BIOLOGIA

llustracja 4. Schemat dla burzy mézgéw, zrédto: opracowanie wtasne

Istniejg trzy formy pracy z uczniami: indywidualna, grupowa i zbiorowa.
Najlepsza formg wydobycia z uczniéw ich potencjatu, ich twdrczych pomystéw
jest zazwyczaj praca w grupach. Kazdy w mniejszym gronie ma szanse sie
wypowiedzieé i zaproponowad swoje rozwigzania, a co wiecej te rozwigzania
mogg okazac sie bardzo réznorodne. Wtedy przychodzi zdumienie, ze faktycznie
mozna zastosowac jeszcze inne rozwigzanie, o ktédrym nie pomyslimy lub nie
wpadnie nam akurat do gtowy.

Pofaczeniem pracy w grupach oraz metody opierajacej sie na escape
roomie (pokoju zagadek) moze by¢ swietnym treningiem kreatywnego myslenia.
Tylko tym razem powinnismy zastosowac escape room w czasie rzeczywistym
(offline) tak, zeby uczniowie w zespotach mogli wspotpracowac i wspdlnie szukaé
rozwigzania. Stali bywalcy escape rooméw mogg potwierdzi¢, ze niezbedne jest
znalezienie kreatywnych rozwigzan podczas préby wydostania sie z zamknietego

pokoju. Taki trening przektada sie pézniej na zycie codzienne, gdzie réwniez
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stajemy przed réznymi wyborami czy problemami i musimy znalezé rozwigzanie.

taczenie faktéw, dostrzeganie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych, kiedy
ogranicza nas czas, pozwoli spojrzeé na problem catosciowo i nie tylko
zaoszczedzi¢ ten czas, ale rowniez zaobserwowadé btedy w sytuacji stresowe;j.
| chociaz wiekszos¢ ucznidw, jak i wiekszos¢ z nas, dorostych, bardzo nie lubi
dziata¢ pod presjg czasu, to na pewno przyda nam sie taka umiejetnos¢ w zyciu.
Wspdlnie z kolezankg, nauczycielkg chemii, w ramach projektu “Szkota
Cwiczen w gminie Barcin”, przygotowaty$émy escape room biologiczno-chemiczny
offline. Oczywiscie nie da sie tego zorganizowaé podczas jednej godziny lekcyjnej,
poniewaz nalezy pamieta¢ o wprowadzeniu do lekcji oraz podsumowaniu zajec.
Przeprowadzenie lekcji bez odpowiedniego podsumowania nie miatoby sensu. To
tak jakbysmy obejrzeli na zajeciach film edukacyjny bez zadnego komentarza,
a przeciez podczas ogladania filmu rodzg sie w gtowach uczniow rézne pytania
i pomysty. Wracajac do naszego escape roomu biologiczno-chemicznego, zalezato
nam na tym, aby rozwija¢ u uczniow rézne kompetencje, w tym kreatywne
myslenie, jednoczesnie utrwalié¢ nabytg wiedze i oczywiscie chciaty$my, aby nasi
uczniowie Swietnie sie przy tym bawili.
W swojej pracy staram sie stosowa¢ metode projektu. Przygode
z projektami rozpoczetam na dodatkowych zajeciach rozwijajgcych z biologii,
a teraz coraz czesciej wykorzystuje jg na lekcjach. Na zajeciach dodatkowych nie
napotykam wiekszych trudnosci zwigzanych z kreatywnym mysleniem uczniow,
poniewaz na zajecia rozwijajgce przychodzg uczniowie, ktérzy faktycznie chcg sie
rozwija¢ i majg bardzo duzo pomystéw. Kazdy projekt rozpoczynamy burzg
mozgdw, poniewaz zalezy mi na tym, aby uczniowie na takich zajeciach rozwijali
swoje zainteresowania a nie moje. Grupa wybiera pomyst, ktéry uwaza za
najciekawszy i ktéry daje najwiecej mozliwosci praktycznego dziatania i rozwoju.
Inaczej jest z projektami klasowymi. Tutaj trzeba okresli¢ na samym
poczagtku konkretne reguty i kryteria oceniania, poniewaz, jak zaobserwowatam,
niektérzy uczniowie nie potrafig realizowac zadan, nie majac jasno okreslonych

regut. PéZniej okazuje sie, ze sg to réwniez grupy, ktdre majg problem
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z kreatywnym mysleniem. Dobrze jest, aby wsréd kryteridw oceniania znalazto
sie takie, ktére dotyczy kreatywnosci. | takie wiasnie kryterium znajduje sie na
mojej karcie oceny projektu. Realizujgc z uczniami projekty, najwiekszg uwage
przyktadam do umiejetnosci wspdtpracy, wywigzywania sie z obowigzkéw i do
kreatywnych rozwigzan, ciekawych pomystéw. Kiedy oceniam projekt, nie jest dla
mnie najwazniejsze to, czy wszystko jest wykonane poprawnie. Oczywiécie wazne
jest, aby omowic z uczniami btedy, poniewaz sg one nieodtagcznym elementem
uczenia sie, ale o tym napisze troche pdzniej.

Woracajac do projektéw klasowych, w ubiegtym roku przeprowadzilismy
projekt “Nic co ludzkie nie jest mi obce”. Klasa zostata podzielona na grupy, gdzie
kazda grupa losowata ukfad narzagdéw cztowieka. Przez trzy godziny lekcyjne
zespoty pracowaty nad projektem, a podczas kolejnych lekcji prezentowaty efekty
swojej pracy. Musze przyznaé, ze bytam bardzo zadowolona z tych efektéw.
Zobaczytam mnéstwo kreatywnych pomystéw i dodatkowo czutam sie spetniona
jako nauczyciel, poniewaz widziatam zaangazowanie, zainteresowanie

i rados$¢ wsrod ucznidw.

Ilustracja 5. Prace z projektu, zrédto: opracowanie wtasne
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Coraz czesciej pracuje tg metodg. W tym roku szkolnym realizuje dwa

projekty klasowe i jeden projekt na zajeciach rozwijajacych z biologii. Poczagtkowo
jest to pracochtonne zadanie do przygotowania, ale jesli nauczyciel wypracuje
sobie swoje metody i bedg sie one sprawdzaty, to moze wykorzystac je
w kolejnych latach, szczegdlnie w zakresie realizacji projektéw klasowych.
Naprawde warto! Ta metoda daje wiele satysfakcji, nie tylko nauczycielowi, ale
rowniez uczniom. Umozliwia rozwdj poprzez samodzielne wyszukiwanie
i zbieranie informacji, analizowanie ich, opracowywanie wynikdéw i publiczne
prezentowanie swoich rozwigzan. Inspiruje i rozbudza ciekawos¢ w odkrywaniu
otaczajgcego nas Swiata. | najwazniejsze, wiedza nabyta drogg samodzielnego
poszukiwania jest bardziej przystepna i zrozumiata dla uczniéw, a umiejetnosci sg
lepiej utrwalone i czesciej stosowane w praktyce.

Istnieje osiem krokéw, wedtug ktérych postepujemy realizujac
projekt edukacyjny:

® burza moézgdw - pomyst na projekt,

e sformutowanie tematu,

e zapoznanie uczniéw z celem/celami projektu, przedstawienie
harmonogramu dziatan, ustalenie kryteriéw oceniania, wyznaczenie
termindéw konsultacji i prezentacji oraz podpisanie kontraktu,

e podziat na grupy i przydzielenie zadan,

e realizacja projektu,

® prezentacja efektow,

e ocena projektu,

e ewaluacja?l.

Wszystkie te elementy sg niezbedne podczas realizacji projektu, nie
mozna przejs¢ do nastepnego kroku, nie zrobiwszy wczesniejszego.

To bardzo wazne!

21 ysers/passwordis1234/Downloads/Projekt%20 edukacyjny%20w%200%C5%9bnie%20
krokach.pdf
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Ponizej przedstawiam jeszcze kilka efektow pracy metoda projektu, ktére
sg potwierdzeniem drzemigcego w uczniach potencjatu. Projekty te realizowatam

z uczniami na zajeciach kota biologicznego.

llustracja 7. Efekt projektu "Zyj zdrowo - bedzie kolorowo!", Zzrédto: opracowanie wiasne
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llustracja 8. Efekt projektu "Zyj zdrowo - bedzie kolorowo!", Zzrédto: opracowanie wiasne

3.2 NA CHEMII

Kreatywnie, czyli jak? Twodrczo, nietypowo, nieszablonowo, poza
schematem. Oto jeden z przyktadéw kreatywnego myslenia uczniéw - model
mieszaniny jednorodnej i niejednorodnej stworzony przez ucznidw nieznajacych

jeszcze wspomnianych pojecé.

llustracja 9. Kreatywnie w praktyce, Zzrodto: opracowanie wtasne
W oparciu o ten model uczniowie samodzielnie definiujg pojecia
mieszaniny jednorodnej i niejednorodnej - w pierwszej z nich nie mozna

wzrokowo rozréznié¢ sktadnikow, w drugiej - przeciwnie.

-35-



llustracja 10. Model mieszanin, Zzrédto: opracowanie wtasne

To poczatek lekcji, a potem jest jeszcze bardziej twdrczo i kreatywnie.
Przed uczniami zostaje postawione zadanie przygotowania mieszaniny
jednorodnej i niejednorodnej z dowolnych, dostepnych podczas lekcji
sktadnikéw. Mtodzi adepci chemii $miato podejmujg wyzwanie, nie ustrzegaja sie
przy tym pomytek, w kilku przypadkach przewidywania, co do rodzaju
sporzadzanej mieszaniny, okazaty sie btedne. Nie szkodzi, btedy sg wspaniata
okazjg do nauki! Mozna szybko je naprawic i... przygotowaé nowa mieszanine.
Dalej wcale nie jest tatwiej, gdyz otrzymane mieszaniny trzeba rozdzieli¢ na
sktadniki wyjsciowe, ale i z tym zadaniem uczniowie klasy 7

Swietnie sobie poradzili.

| S

llustracja 11. Rozdzielanie mieszanin, zrédto: opracowanie wtasne
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Zaskakujace mieli pomysty, a cierpliwos¢ i upér w dazeniu do celu,

zastugiwaty na najwyzsze uznanie. Spore emocje, duze zaangazowanie oraz
zadowolenie z efektu pracy zwykle towarzyszg uczniom kreatywnym w dziataniu.

Na swoich lekcjach czesto stosuje metode burzy mdzgdw, to kolejny
przyktad wykorzystania i rozwijania kreatywnego myslenia. Zasady burzy mézgéw
i szczegdtowa procedura wykorzystania tej metody na lekcjach zostata podana
w poprzednim rozdziale 3.1 o kreatywnym mysleniu na lekcjach biologii. Dla jej
opisu mozna uzy¢ stéw Linusa Paulinga, dwukrotnego laureata Nagrody Nobla:
“Najlepszym sposobem na to, aby wpasc na dobry pomyst, jest miec¢ wiele
pomystow”. W burzy mézgdw najpierw wazna jest ilos¢, dopiero potem jakosc.
Wartoscig dodang tej metody jest fakt, ze wszyscy uczniowie biorg w niej udziat
i kazdy ma szanse sie wykaza¢, gdyz w pierwszej fazie pracy kazdy pomyst, nawet
najbardziej irracjonalny, jest akceptowany. Im wieksza kreatywnos¢ uczestnikow
burzy, tym wiecej wygenerowanych pomystéw. Przyktadami wykorzystania burzy
maézgdw na chemii mogg by¢ poszukiwania rozwigzan nastepujacych problemow
- jak zapobiegac korozji, w jaki sposdb przyspieszy¢ rozpuszczanie, jak zadbac
o czyste powietrze, gdzie wykorzystaé metale, w jakich postaciach wystepuje
woda w przyrodzie.

Tworcza praca moze przyjmowac inne formy aktywnosci uczniowskiej.
Jedna z nich jest przygotowanie zadan do sprawdzianu podsumowujgcego dziat.
To $wietny sposdb na powtdrzenie, uporzgdkowania i utrwalenie wiadomosci
i umiejetnosci. Jednoczes$nie uczniowie zyskujg swego rodzaju poczucie pewnosci
i bezpieczenstwa. Majg Swiadomosé, ze przygotowujg zadania dla siebie, wiec nic
nie powinno ich zaskoczy¢. Kazdy uczen pracuje na miare swoich mozliwosci, nie
szuka zadan w ksigzce czy Internecie, tworzy je sam, a zatem w zestawie pojawig
sie zadania tatwiejsze i trudniejsze, prostsze i bardziej ztozone, skomplikowane
w tresci i strukturze. Jedynym ograniczeniem kreatywnosci w tym dziataniu jest
tematyka i zakres tresci ujetych w danym dziale.

Myslenie kreatywne mozna zwizualizowac¢ m.in. w postaci mapy mysli.

Kazdy uczen inaczej postrzega konkretng sytuacje i w zwigzku z tym
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indywidualnie, na swoj wtasny sposéb konstruuje sobie wiedze na zadany temat.
Te strukture, wszystkie potgczenia, zaleznosci mozna przedstawic graficznie

np. w ten sposdb:

: opracowanie wtasne

KNASY —» vl

10‘

4 ”

nwv

llustracja 13. Kwasy - mapa mysli, zrédto: lin do pracowniafizchem.wordpress.com

Mapy mysli stymulujg kreatywne myslenie i wzmacniajg potaczenia miedzy
obydwiema pétkulami naszego mozgu - lewg odpowiedzialng za myslenie
analityczne i prawa, ktéra odpowiada za myslenie abstrakcyjne, a to przektada sie

na dtugofalowy efekt zapamietania.
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W tworzeniu map mysli wykorzystuje sie umiejetnosci manualne,
artystyczne, a takze wyobraznie, podobnie jak w konstruowaniu modeli
czasteczek. Nie sztuka jest stworzy¢ model czgsteczki zgodnie z instrukcjg
z kuleczek opisanych symbolami pierwiastkdéw. Dopiero wymyslenie ich sobie
i samodzielne wytworzenie daje prawdziwg satysfakcje. Oto kilka

przyktaddéw takich “dziet”:

llustracja 15. Model czgsteczki kwasu fosforowego (V), Zrédto wtasne
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llustracja 16. Model krysztatu soli, Zzrédto: opracowanie wiasne

Albert Einstein powiedziat, ze gdyby miat 60 min na rozwigzanie problemu, to
55 min poswiecitby na jego zrozumienie, a dopiero ostatnie 5 min na znalezienie

rozwigzania. Moze wtfasnie na tym polega kreatywne myslenie?

3.3 NA FIZYCE

Metody nauczania, ktére majg sprzyja¢ rozwojowi twérczemu uczniéw,
wymagajg odpowiedniego srodowiska szkolnego, ktére umozliwi ich wdrozenie.
Ellis Torrance, psycholog badajgcy aktywng twérczos¢ cztowieka, wskazat
niektére z warunkédw budowania takiego srodowiska (Torrance, 1974). Wiele
z nich mozna potraktowac jako cenne wskazowki dla nauczyciela
przygotowujagcego lekcje fizyki.” 22

1. Docenienie twdrczego myslenia.
Istotnym faktem jest docenianie, dostrzeganie i nagradzanie wysitkdw ucznia

starajgcego sie samodzielnie rozwigzac problem lub zadanie.

1. Kazdy element rzeczywistos$ci moze byc inspiracja.

22 www.bc.ore.edu.pl/Content/1060/PRZYR 7 3.pdf
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Nadrzednym zadaniem nauczyciela jest rozbudzanie zainteresowan uczniéw

poprzez odwotywanie do wielu zmystéw. Powinni oni doswiadcza¢, dotykac,
stucha¢, dziata¢ samemu, obserwowaé, a nawet smakowac i wachad.

2. Interdyscyplinarnos$¢ kluczem do sukcesu.
Nalezy zachecaé ucznidw do tego, aby rozwigzujac problem lub zadanie z jednej
dziedziny, korzystali z wiedzy i doswiadczen zdobytych globalnie.

3. Ocena wtasnej koncepciji.
Uczniowie - oceniajgc swoje dziatania - nabierajg kompetencji w zakresie
wtasnych proceséw poznawczych, uczg sie krytycznego myslenia oraz ksztattuja
SWojg samoocene.

4. Jeden problem - wiele rozwigzan.
Nalezy pozwoli¢ uczniom dziataé wielotorowo, aby wyrobili w sobie przekonanie,
ze jeden problem mozna rozwigzaé na wiele sposobow.

5. Piekno nauki.
Od najmtodszych klas nalezy zainteresowac ucznidéw ciekawostkami ze sSwiata
nauki, najnowszymi odkryciami, zaskakujgcymi faktami.

Przyktady tematdéw lekcji wspierajgcych kreatywne myslenie:

»Na czym polegajg praca i moc?”
Nauczyciel moderuje krétkg dyskusje, proszac uczniéw, aby odpowiedzieli
na kilka pytan:
Gdzie spotykacie sie z praca?
Czy na lekcjach fizyki zajmujemy sie kazdym rodzajem pracy?
Czy moc ma cos$ wspdlnego z praca?
Czy wykonujac te sama prace raz w krétkim, a raz w dtugim czasie, mamy
wptyw na moc?
Czy to mozliwe, ze pod maskg samochodu ,,siedzg” konie mechaniczne?
»Rodzaje energii mechanicznej”
Nauczyciel prowadzi krdtka dyskusje, proszgc uczniow, aby odpowiedzieli

na kilka pytan:
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Co juz wiecie na temat energii, jakie znacie jej rodzaje?

Czy spotkaliscie sie gdzie$ z wykorzystaniem energii?

Czy energia wigze sie z pracg?

3.4 NA GEOGRAFII

Myslenie kreatywne na lekcjach geografii pomaga zrozumiec dziatanie
wspotczesnego $swiata, zjawisk zachodzgcych na Ziemi, jak tez zaleznosci miedzy
nimi. Rozwija zainteresowania uczniéw geografig przez uswiadomienie jej
przydatnosci w zyciu i gospodarcze]j dziatalnosci cztowieka. W tym celu
wykorzystywane sg i tworzone wszelkiego rodzaju pomoce dydaktyczne,
pomagajgce w rozumieniu i blizszym poznaniu otaczajgcego swiata. Uczniowie,
zgtebiajac swojg wiedze, postuguja sie i wykorzystujg réwniez srodki technologii
informacyjnej. Kreatywne zajecia przyblizajg uczniom wiedze na temat Ziemi i jej
funkcjonowania, a takze wykorzystywania jej zasobéw. Uczniowie chetnie biorg
udziat w lekcjach, podczas ktdrych wykorzystuje sie metody aktywizujace, takie
jak miedzy innymi analiza SWOT, mapa mysli czy technika JIGSAW.

Analize SWOT wykorzystuje na lekcji dotyczacej Kenii - panstwa
o potencjale turystycznym. Uczniowie zastanawiajg sie nad mocnymi i stabymi
stronami tego kraju, a takze nad jego szansami i zagrozeniami. Przyktadowa karta

do analizy wyglada nastepujgco:
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ROZWOJ TURYSTYKI W KENII

Mocne strony (S)

Stabe strony (W)

Szanse (O)

Zagrozenia (T)

llustracja 17. Schemat analizy SWOT, Zrddto: dlanauczyciela.pl

Metody te pozwalajg uczniom poszerzaé swojg wiedze, pogtebiajg
zainteresowania, rozwijajg pomysty, a przede wszystkim komunikowanie sie
z innymi. Gtéwng zaletg tych metod jest doskonalenie umiejetnosci przydatnych
nie tylko w czasie lekcji, ale réwniez w zyciu codziennym. Sg to na przyktad

wtasciwe zachowanie sie w nowej sytuacji, tgczenie zdarzen i faktéw w zwigzki

przyczynowo-skutkowe, myslenie analityczne i krytyczne.
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4. Komunikacja w praktyce

,Codziennie rano powtarzam sobie: Zadna z rzeczy, ktdre dzisiaj powiem, niczego
mnie nie nauczy. Jesli zatem chce dowiedziec sie czegos nowego,

to musze stuchac”.

(Larry King)

Komunikowanie sie to wazna umiejetnosc spoteczna, dzieki ktorej ludzie
moga nie tylko przekazywaé i wymieniac¢ informacje, ale takze wyrazac siebie
i zaspokaja¢ wazne dla nich potrzeby (bliskosci, przynaleznosci, bezpieczenstwa).
Proces ten odbywa sie na réznych poziomach przy uzyciu zréznicowanych
srodkéw i wywotuje okreslone skutki. Przez komunikacje rozumie sie przekaz
informacji oraz zdolnos¢ rozumienia tego przekazu. Proces komunikowania sie
pozwala na rzeczywiste porozumienie, tylko wtedy, gdy przebiega on w dwdch
kierunkach - od nadawcy do odbiorcy, ktéry reaguje, wysytajac informacje
zwrotng. Warunkiem porozumienia sie jest wtasciwa interpretacja
intencji nadawcy?3.

W procesie porozumienia najwazniejsze jest, aby odbiorca zrozumiat
komunikat. Jest to mozliwe wéwczas, gdy oboje- nadawca i odbiorca - stosujg ten
sam system znakow, symboli, sygnatow. Gdy relacji interpersonalnej towarzyszy
rozmowa, okreslamy jg mianem komunikacji werbalnej. Réwnie istotna jest
komunikacja niewerbalna - mimika twarzy, gesty, postawa ciata. Komunikat
niewerbalny uzupetnienia i wzmacnia komunikat werbalny, z ktérym jest

bezposrednio zwigzany.

Niezwykle wazng role w procesie skutecznej komunikacji petni aktywne
stuchanie. Mozliwe jest wtedy nie tylko zdobycie informacji, ale takze poznanie
i lepsze zrozumienie punktu widzenia rozméwcy. Aktywne stuchanie daje rowniez
szanse na stworzenie relacji opartej na wzajemnym szacunku, zaufaniu i empatii.

Nalezy pamietac o tym, ze nie ma jednego, sprawdzonego sposobu skutecznej

23hezpiecznaszkola.men.gov.pl/projekty/Podstawowe%20zasady%20porozumiewania%20si%C4

%99%20mi%C4%99dzy%20lud%C5%BAmi.pdf

-44-


https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/projekty/Podstawowe%20zasady%20porozumiewania%20si%C4%99%20mi%C4%99dzy%20lud%C5%BAmi.pdf
https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/projekty/Podstawowe%20zasady%20porozumiewania%20si%C4%99%20mi%C4%99dzy%20lud%C5%BAmi.pdf

komunikacji. Porozumiewanie sie jest procesem dwustronnym, niezwykle

dynamicznym, zaleznym od wielu czynnikdéw. Efektywne porozumiewanie sie
miedzy ludZmi to jedna z najwazniejszych umiejetnosci w dzisiejszym swiecie,

wptywa na relacje z innymi oraz pomaga w osigganiu celdw.?%,

24hezpiecznaszkola.men.gov.pl/projekty/Podstawowe%20zasady%20porozumiewania%20si%C4
%99%20mi%C4%99dzy%20lud%C5%BAmi.pdf
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4.1 NA BIOLOGII

Ksztattowanie kompetencji komunikacyjnych ma znaczgcy wptyw na
skutecznosc i efektywnosé¢ procesu dydaktyczno-wychowawczego.

Niezmiernie wazna jest rola nauczyciela, jego kompetencje i umiejetnosci,
postawa wobec swoich wychowankdéw oraz zasady, ktérymi sie kieruje

W procesie nauczania.?® Bardzo wazne jest, aby od samego poczatku ustali¢

z uczniami zasady wspotpracy i upewnic sie, czy sg one zrozumiate dla uczniéw.
Na pewno utatwi to wspdtprace. Zdecydowanie tatwiej jest komunikowac sie
uczniom z nauczycielem, ktérego lubig, dlatego relacje wychowankéw

z nauczycielem sg réwniez niezmiernie wazne.

Podczas lekcji biologii staram sie czesto stosowaé prace w grupach. Taka
forma pracy wymaga umiejetnosci komunikacji nie tylko w obszarze uczen-
nauczyciel, ale przede wszystkim uczen-uczen. Dlatego przed kazdg praca
w grupach ustalam z zespotem klasowym zasady wspétpracy. Wazne jest, aby
robi¢ to wspdlnie z uczniami. Kazda osoba w grupie powinna mie¢ przypisang
role, np. lidera, sekretarza czy osoby pilnujgcej czasu. Poszczegdlne zadania
lidera, sekretarza, sprawozdawcy i innych cztonkédw grupy doktadnie ustalamy,
kiedy pierwszy raz pracujemy w ten sposdb, a pdzniej wystarczy przypominaé,
jakie sg zadania dla poszczegdlnych rol.

To, w jaki sposdb dobieramy ucznidow oraz jak liczne sg zespoty, tez ma
znaczenie. Najczesciej przygotowuje karteczki do losowania i wéwczas nazwy
grup sg powigzane z danym tematem, ktéry realizujemy. Jezeli jest to, na
przyktad temat zwigzany z uktadem ruchu, to nazwy zespotéw to: rzepki, lordozy,
kifozy itd. Rzadko pozwalam uczniom na samodzielny dobér cztonkéw zespotu,
poniewaz zalezy mi, aby sprawdzi¢, jak uczniowie potrafig wspotpracowacé
z roznymi kolezankami/kolegami, a nie tylko z tymi ulubionymi. Chyba, ze jest to
dtuzsza praca pozalekcyjna, ktdra wymaga wspodtpracy poza szkotg, to w takich

sytuacjach uczniowie sami dobierajg sie w zespoty, ale wtedy podkreslam, zeby

25 collogquium.amw.gdynia.pl/index.php/colloguium/article/view/31/31

-46-


https://colloquium.amw.gdynia.pl/index.php/colloquium/article/view/31/31

kierowac sie miejscem zamieszkania i mozliwoscig spotkania po lekcjach

w celu wspétpracy.

Jedna z metod aktywizujgcych, wymagajgcq umiejetnosci komunikacji,
wspotpracy, ktorg stosuje na swoich lekcjach jest metoda JIGSAW
(z ang. uktadanka). Stosuje te metode, kiedy uczniowie muszg przyswoic¢ pewng
partie materiatu, ktdrg da sie podzieli¢ na mniejsze czesci, czyli puzzle
uktadanki.?® Przyktadem moze by¢ temat dotyczacy witamin i pierwiastkow.
Najpierw dziele klasy na zespoty, ktérych zadaniem jest dowiedzie¢ sie
W wyznaczonym czasie, jak najwiecej o:
| grupa- witaminach rozpuszczalnych w ttuszczach
Il grupa- witaminach rozpuszczalnych w wodzie
Il grupa- makroelementach
IV grupa- mikroelementach

V grupa- wodzie

grupa 4 rupa e
@ & ®D

llustracja 18. Podziat na grupy w metodzie JIGSAW- | etap, zrédto wtasne

Po uptywie wyznaczonego czasu mieszam grupy w taki sposéb, aby w nowych

zespotach znalazta sie osoba z kazdej poprzedniej grupy.

26 Jocplayer.pl/3108137-Metody-aktywizujace-w-nauczaniu.html
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Ilustracja 19. Podziat na grupy w metodzie JIGSAW- |l etap, zrédto: opracowanie wtasne

Wyznaczam kolejny czas, tym razem powinno by¢ go wiecej tak, aby kazda osoba
zdazyta przekazac¢ nowej grupie informacje dotyczace zagadnienia, ktére na
poczatku wylosowata. Nastepnie uczniowie otrzymujg ode mnie zdania, ktére
maja na celu utrwali¢ wiadomosci, ktdore zdobyli, jak i réwniez sprawdzié, ile
informacji udato im sie przekazac. Jak wida¢ odpowiednia komunikacja w grupie,

podczas pracy tg metodg jest niezbedna do przyswojenia wiedzy.

4.2 NA CHEMII

Oczekujac skutecznej komunikacji, powinnismy postugiwac sie jezykiem
powszechnie znanym i zrozumiatym dla ogétu uczestnikdéw konkretnej sytuacji
komunikacyjnej. Jezyk chemii, niestety, nie nalezy do najprostszych - pojecia,
definicje, symbole, wzory, nazwy substancji moga przyprawic o bél gtowy. Jest
ich duzo, to raz. Po drugie liczne podobienistwa nie zawsze utatwiajg trwate
zapamietanie, a reguty i zasady stosowania czasami sg niezwykle zawite.
Destylacja i dekantacja, rozpuszczanie i roztapianie, alkany, alkeny i alkiny,
kwas siarkowy (VI) i kwas siarkowy (1V), CO i Co oraz wiele, wiele innych
analogicznych przyktadow.

Umiejetnos¢ postugiwania sie kodem chemicznych znakow jest
podstawowg i wazng kompetencjg w edukacji chemicznej. Szczegdlnego
znaczenia nabiera ona w kontekscie bezpieczerstwa uczniéw podczas

wykonywania doswiadczen. Wymagana jest znajomos¢ piktogramow -
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chemicznych znakdéw ostrzegawczych stosowanych do oznaczania substancji oraz

nazw i przeznaczenia stosowanego sprzetu. Nie da sie bezpiecznie
eksperymentowacd bez witasciwej komunikacji. Nie spodziewam sie, ze moi
uczniowie bedg potrafili podaé encyklopedyczne regutki, petne wyjasnienia

i opisy, ale zrozumienie tego jezyka i stosowanych w nim okreslen z pewnoscig
usprawni komunikacje, gtéwnie na linii nauczyciel - uczen.

Niemniej wazna jest komunikacja miedzy uczniami i cho¢ postugujg sie
oni nieco innym jezykiem, wazne, by osiggneli porozumienie. Efektywno$é tego
procesu ma ogromne znaczenie podczas pracy w grupach. Kiedy uczniowie ze
sobg nie rozmawiajg, nie dzielg sie informacjami, pomystami, tak naprawde nie
wspotpracujg, a ich zadania, problemy pozostajg nierozwiktane. Efektywna
komunikacja przektada sie na efektywng wspotprace.

Jedng z odmian pracy w grupach jest metoda puzzli nazywana tez metoda
JIGSAW. Polega ona na zebraniu informacji na okreslony temat przez
poszczegdlne grupy, a nastepnie utworzenie nowych grup, w taki sposdb, zeby
mogli wymienic sie pozyskanymi wczesniej wiadomosciami. Stosowatam te
metode m.in. na zajeciach dotyczgcych rodzajow roztwordw, wtasciwosci
weglowodoréw nasyconych i nienasyconych, czynnikéw wptywajacych na
rozpuszczanie czy wystepowania i zastosowania soli. Na kazdym etapie pracy tg
metodg komunikacja odgrywa wazng role - nalezy wysytac jasne komunikaty, ale
tez aktywnie stuchad innych i umie¢ zadawa¢ pytania.

Komunikacja jest podstawg kazdej relacji, a bez wtasciwej relacji nie ma
edukacji. Przekonatam sie o tym sama, kiedy nie potrafitam porozumiec sie
z pewnym zespotem klasowym, nie umiatam znalez¢ przyczyny ani sposobu na
poprawienie relacji z tg grupa. Efektywnos¢ nauczania w tej klasie byta marna,
wyniki bardzo stabe. To doswiadczenie pozwolito mi zbudowaé dystans do samej
siebie na tyle, ze dzis swobodnie komunikuje sie z uczniami, niejednokrotnie
uzywajac ich sformutowan, okreslen, sloganéw i haset. Jestem otwarta na
wszelkie uwagi i nie odbieram ich jako ataku na mojg osobe, a jako przyczynek do

rozwoju i samodoskonalenia. Czesto zartuje, czasami sie troche podrocze
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z uczniami albo dla odmiany zapytam po prostu, jak sie majg. Motywuje

i zachecam ich do pracy hastami typu “Usmiechnij sie! Wszystko dzi$ pdjdzie
dobrze!” lub “Gtowa do géry! Dasz rade!”, ktére przekazujg sobie w gtuchym
telefonie. Nie ukrywam przed uczniami, ze mam gorszy dzien, bo tez jestem tylko
cztowiekiem. Taka otwarta postawa pozwala zbudowac¢ naprawde dobre relacje,

a one przektadajg sie na wysokg efektywnos$é nauczania i uczenia sie.

4.3 NA FIZYCE

Problem skutecznego porozumiewania sie ludzi we wspdtczesnym $wiecie
jest niezwykle istotny. Komunikacja interpersonalna miedzy nauczycielem
a uczniem z pewnoscig wptywa na proces ksztatcenia i wychowania.
Sprawne porozumiewanie sie to podstawowa umiejetnos¢ spoteczna.
Prawidtowa komunikacja pozwala osiggna¢ wzajemne porozumienie, dzieki niej
uczymy sie wyrazac siebie, wywiera¢ wptyw i rozwigzywac problemy. Wymiana
informacji umozliwia rozwdj, a jej brak skazuje na samotnos¢ i wyobcowanie.

Komunikacja pedagogiczna jest procesem wielokierunkowym i podobnie
jak kazdy proces komunikacji miedzyludzkiej odnosi sie do trzech wzajemnie
warunkujgcych sie elementow: jezyka, sygnatéw niewerbalnych oraz
umiejetnosci stuchania. Odbywa sie ona w okreslonych warunkach, czasie i zalezy
od petnionych przez jednostki rél spotecznych. Terenem komunikacji jest
zazwyczaj szkota, a wymiana informacji miedzy nauczycielem a uczniem zachodzi
podczas zajec lekcyjnych. Uczestnikdw interakcji w komunikacji edukacyjnej tgczy
formalny typ kontaktdw spotecznych, w ktérym dominujacg role w procesie
porozumiewania na ogoéf petni nauczyciel. Na rozwéj dziecka wptywa wiele
czynnikdéw, ale to wiasnie szkota obok rodziny, spetnia role decydujaca. Szkota
i nauczyciele: wychowujg — oddziatujgc na rozwdj osobowosciowy oraz
ksztatcg — wyposazajgc w wiedze i umiejetnosci.

Nauczyciel stara sie rozbudzi¢ ciekawos$¢ poznawczg ksztattuje
nastawienie ucznia do swojej osoby i przekazywanych tresci programowych.

Ksztattuje emocjonalny klimat w klasie. Niezwykle wazna jest rola nauczyciela
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wychowawcy. Jego osobowosé, kultura majg olbrzymi wptyw na wychowankéw.

Do jego gtéwnych umiejetnosci powinno naleze¢ postrzeganie i rozumienie
innych ludzi, tworzenie trafnych wyobrazen i wczuwanie sie w przezycia drugiej
osoby, a takze zrozumienie i umiejetnos¢ przewidywania. Nauczyciel
wychowawca powinien ksztattowad kontakty interpersonalne poprzez
wspotdziatanie, a unikac takich zachowan jak: dyrygowanie, generalizowanie,
moralizowanie, bagatelizowanie czy wrecz wytaczenie sie z kontaktu
interpersonalnego. Istotng role ma rowniez zdolnos¢ interpretowania,
wyjasniania i komentowania faktow czy wypowiedzi.

Thomas Gordon w swojej ksigzce ,Wychowanie bez porazek w szkole”
napisat, ze ,charakter stosunkdw uczen nauczyciel ma podstawowe znaczenie —
jezeli nauczanie ma by¢ skuteczne — w nauczaniu wszystkiego: kazdego
przedmiotu, wszystkich tresci, wszelkich umiejetnosci, wartosci badz przekonan.
tacina, historia starozytna, matematyka, literatura, zajecia praktyczne czy chemia
— wszystko moze by¢ dla mtodych ludzi interesujgce i podniecajace, jesli majg do
czynienia z nauczycielem, ktory posiada umiejetno$é nawigzywania z nimi
szczegblnego kontaktu, w ktérym potrzeby nauczyciela sg respektowane przez

ucznidw, a potrzeby ucznidw sg respektowane przez nauczyciela”.

4.4 NA GEOGRAFII

Komunikacja w geografii to dziat gospodarki narodowej obejmujacy
transport (ustugi zwigzane z przemieszczaniem fadunkdéw i oséb) i facznosé
(ustugi zwigzane z przekazywaniem informacji). Ale nie o takg komunikacje
chodzi w tej publikacji. W komunikacji szkolnej chodzi przede wszystkim
o wysfuchanie siebie nawzajem, bez krzykéw i zbednych komentarzy. Na lekcjach
geografii uczniowie bardzo czesto majg okazje do komunikowanie sie miedzy
sobg, chocby podczas pracy w grupach. Przy doborze grup stosuje rézne metody,
od losowania karteczek z imionami ucznidw, przez odliczanie, a takze pozwalam
im na samodzielne stworzenie zespotéw. Wtedy stawiam warunek, ze nikogo nie

zostawiamy samego. Najczesciej takg metode stosuje przy omawianiu tematéw
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zwigzanych z krajobrazami Polski w klasach V oraz w czasie lekcji zwigzanej

Z mniejszos$ciami i spoteczno$ciami etnicznymi w Polsce w klasach VII. Z kolei
klasy VIl majg okazje do pracy w grupach w czasie lekcji, ktére podsumowuja
tematy o poszczegdlnych kontynentach.

Uczniowie w swoich grupach muszg porozumiec sie, w jakiej formie
wykonajg zadanie - czy bedzie to plakat, czy prezentacja, jakich uzyjg materiatéw,
kto bedzie pisat, rysowat, prezentowat... Nie jest to tatwe zadanie. A przy okazji
dziatajg w mysl powiedzenia Konfucjusza: “Powiedz mi, a zapomne. Pokaz mi,

a zapamietam. Pozwél mi zrobi¢, a zrozumiem.”

Tak wyglada praca w grupach w jednej z klas 7.

" Eer .
&b
-

llustracja 21. Praca w grupach, Zzrodto: opracowanie wtasne
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Umiejetnosé komunikacji nie przydaje sie tylko w szkole, ale w kazdej

dziedzinie zycia. Skuteczna komunikacja i efektywne porozumiewanie sie

powinno opierac sie na kilku zasadach:

1.

aktywne stuchanie, czyli okazywanie rozméwcy zainteresowania oraz
powstrzymywanie sie od dawania dobrych rad,

nastawienie na konkretny cel komunikacji, czyli zastanowienie sie, co
chcesz uzyskac i w jaki sposdb chcesz to zrobi¢,

nie liczy sie ilo$¢, a jakos¢, czyli mowienie zwiezle i na temat, wyrazanie
sie wprost do kogos, a nie o kims,

wiarygodnos¢, czyli pokazywanie, ze znasz sie na tym, o czym moéwisz,
konstruktywna informacja zwrotna, czyli informacja o tym, czy nasz
komunikat zostat dobrze zrozumiany,

komunikacja niewerbalna, czyli zgodnos$¢ wypowiedzi z naszg mimika

i postawg ciata. ’

Stosowanie tych zasad pozwoli uczniom, ale réwniez nam, nauczycielom,

skuteczniej komunikowad sie miedzy sobg.

27 szkolenia.avenhansen.pl/artykuly/artykul-komunikacja-interpersonalna-o-co-chodzi.html
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5. Kooperacja w praktyce

»Sami mozemy zrobic niewiele, razem tak duzo.” (Helen Keller)

Kooperacja w edukacji to wspétpraca i wspétdziatanie, najczesciej
w zespole uczniowskim. W tej umiejetnosci zakotwiczone sg inne kompetencje,
z pewnoscig wszystkie tutaj opisywane, czyli komunikacja, myslenie i twdrcze
rozwigzywanie probleméw. Nadrzednym celem nauczania kooperacyjnego jest
stworzenie rzeczywistosci szkolnej, ktéra bedzie opierac¢ swoje dziatania na
wspotpracy, a nie na rywalizacji i w ktérej uczniowie postrzegajg siebie nawzajem
jako sprzymierzencéw, a nie rywali. Ta retoryka nie uzywa sformutowan ,Jestem
lepszy niz Ty”, ale jasno artykutuje ,Mamy wspdlny cel, wiec dziatamy!”
Najwazniejsze cechy efektywnego zespotu to:

- umiejetnos$é jasnego precyzowania mysli,

- zdolno$¢ do aktywnego stuchania,

- umiejetnos$¢ wychodzenia poza swoj punkt widzenia,

- zrozumienie dla réznorodnosci,

- otwartos¢ na zmiany,

- elastycznos¢ w dziataniu,

- empatia,

- zaufanie.?®
Jak wida¢, na skuteczng wspétprace w grupie sktada sie wiele elementéw, brak
jednego z nich zaburza caty proces. A zatem nalezy sie spodziewaé, ze nie kazda
wspotpraca bedzie efektywna, wtasciwie powinnismy takie zatozenie przyjaé, aby
przygotowac sie na ewentualne trudnosci.

W jak réznorodny sposéb mozna zorganizowac na lekcjach i nie tylko

prace w grupach, przedstawiamy i opisujemy w ponizszych rozdziatach.

28 otwartekarty.pl/blog/wspolpraca-w-zespole/
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5.1 NA BIOLOGII

Wszystkie wyzej opisywane przeze mnie metody, ktére wykorzystuje na
lekcjach biologii mogtabym podac jako przykfad, réwniez w tym rozdziale.
| escape roomy, projekty edukacyjne, praca metodg JIGSAW, metoda naukowa,
wszystko to wymaga kooperacji, jesli nie miedzy samymi uczniami, to chociazby
miedzy uczniami a nauczycielem.

Kluczowym elementem kooperacji jest refleksja.?® Jest to $cisle
powigzane z ocenianiem ksztattujgcym, ktére stosuje na kazdej lekcji. Chociazby
podanie uczniom celdw lekcji, a nastepnie sprawdzenie ich i przekazanie
informacji zwrotnej pozwala uczniom dostrzec wtasny wktad w osiggane cele czy
efekty pracy w grupie. Rolg nauczyciela jest dobrze przygotowaé kryteria
oceniania. Czyli nauczyciel musi zadac¢ sobie pytania: Co chce osiggngé? Co moi
uczniowie powinni “wynie$é” z lekcji? Te kryteria powinny by¢ mierzalne, czyli
najlepiej tak je opracowac, aby ocenianie zdobytej wiedzy czy zdobytych
umiejetnosci nie sprawiato problemu nam samym- nauczycielom. Kiedy uczen
ma jasno wyznaczone cele, zadania to wie na czym ma sie skupi¢, czego sie
spodziewac i wtedy moze sam ocenié, czy jego wktad w prace byt wystarczajacy,
czy moze byto go sta¢ na wiecej. Szczegdlnie po pracy w grupach stosuje karty
samooceny lub oceny kolezanek/kolegéw z grupy. Uczniowie mogg rowniez

dokonac oceny lekcji.

29 oczkiemwedukacje.pl/cztery-er-ka-trzy/kooperacja/
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KARTA OCENY PRACY GRUPY

Nazwa SIPY: ool
Imiei . .
nazwisko Pierwsza Druga osoba Trzecia Czwarta Piata osoba
osoba .. osoba osoba .
osoby .. oceniajaca .. .. oceniajaca
L oceniajaca oceniajaca oceniajaca
ocenianej
1.
2.
3.
4.
5.

Ilustracja 22. Karta oceny pracy cztonkéw grupy, zrodto: opracowanie wtasne

Jak oceniasz dzisiejszq lekcje biologii? Zaznacz w odpowiednim

miejscu znak X.

Podobata mi sig Nie wiem Nie podobata mi sig

Ocen swojq prace na lekcji oraz wktad w prace grupy.

Duzy Sredni Maty

r
D S M
Swietnie pracowakim/-fem.
Jestem z siebie zadowolona/-nyl

Nie byl najgorzej, Zdecydowanie to nie byl mdj

ale mogho by¢ lepiej! dziefi. Wiem, ze sta¢ mnie na

wiecej!

Ilustracja 23. Karta oceny lekcji oraz samooceny, zrédto: opracowanie wtasne

Dobrze jest, kiedy kooperacja ma miejsce miedzy nauczycielami réznych

przedmiotow. Istniejg tresci realizowane na lekcjach biologii, chemii, fizyki czy

geografii, ktdre przenikajg sie, taczg przedmioty przyrodnicze, na przyktad zwigzki

organiczne i nieorganiczne powtarzajg sie na lekcjach biologii i chemii, biomy

powtarzajg sie na lekcjach biologii i geografii, wtasciwosci wody powtarzajg sie na
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lekcjach biologii i fizyki. Dlatego staram sie, aby projekty edukacyjne, ktore

realizujemy razem z uczniami byty interdyscyplinarne, czyli taczyty co najmniej
dwa przedmioty przyrodnicze. Wéwczas nauczyciele tych przedmiotdéw, rowniez
wspotpracujg ze sobga. Do tej pory udato nam sie wykonaé projekt biologiczno-
geograficzny “Co faczy biologie z geografig? Poznajemy biomy kuli ziemskiej”.

W tym roku, razem z uczniami i nauczycielem chemii rozpoczeliémy projekt
biologiczno- chemiczny ,,Zwigzki chemiczne i ich znaczenie biologiczne, czyli co
taczy biologie i chemie” oraz projekt o napojach energetycznych iich wptywie na
organizm. Pomyst na ostatni projekt wynikat z potrzeby PatPortu (Profilaktyka

a Ty), czyli koto biologiczne nawigzato wspdtprace z inng grupg szkolng,

wychodzac poza przedmioty przyrodnicze.

5.2 NA CHEMII

Wspotpraca jest nieodtgcznym elementem naszego zycia - prywatnego,
zawodowego, spotecznego. Mam poczucie, ze to ona ma decydujgcy wptyw na
nasze codzienne funkcjonowanie - troche jak prawidtowe dziatanie naszego
organizmu dzieki wtasciwej wspodtpracy poszczegdlnych narzagdéw. Jak cenna to
umiejetnosé, chyba nie trzeba nikogo przekonywaé, niemniej jednak pozwole
sobie opisac kilka przyktaddw ze szkolnej rzeczywistosci.

Umiejetnos¢ efektywnej wspdtpracy w zespole mozemy ksztattowac
poprzez realizacje réznego rodzaju projektédw edukacyjnych. Mogtabym
wymienic ich tutaj wiele: “Woda - najpopularniejsza substancja na $wiecie”,
“Sole wokof nas”, “Kwasy w naszym otoczeniu”, “Eksperymentuj!”, “Ziemia -
moja planeta”, “Czy mozliwy jest Swiat bez plastiku?”, “Jak uzywki wptywajg na
zycie cztowieka?”. Tematyka jak wida¢, réznorodna, czesto interdyscyplinarna,
wskazujgca na uzytecznos$¢ wiedzy i odnoszaca sie do codziennego zycia. Jestem
otwarta na nowe, nietypowe, swieze podejscie do tematdw i staram sie nie
ograniczac¢ ucznidow w ich interpretacji i realizacji.

W poczatkach swojej pracy nauczycielskiej wyznaczatam uczniom

konkretne zadania, kryteria ich wykonania, sposéb prezentacji. Dzisiaj raczej
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podpowiadam, sugeruje, wspieram i motywuje. Gdy mtody cztowiek moze

samodzielnie decydowad i ma wptyw na to, co i jak robi, buduje w sobie
motywacje do podjecia wysitku i dziatania. Uczniowie przeszukujg gtebiny
Internetu, wynajdujg prze najrézniejsze informacje i wybierajg te najciekawsze,
czesto dokfadnie je analizujg, uwzgledniajgc rézne aspekty i punkty widzenia. Na
tym etapie witgczajg krytyczne myslenie. W dalszej czesci pracy nad projektem
uruchamia sie ich kreatywnos¢. Przechodzg do dziatania - fazy badan,
eksperymentdéw, obserwacji, wywiaddéw, ankiet - ich opisywania, komentowania,
wyjasniania (znowu elementy krytycznego myslenia). Dokumentujg swoje
dziatania w rozmaitych formach (zdjecia, filmiki, wykresy, plakaty) i przygotowuja
materiaty do publicznej prezentacji podsumowujgcej projekt.

Daje uczniom dowolnos¢, swobode wyboru sposobu, w jaki chca
przedstawic efekty swojej pracy. Dla wtasciwej realizacji projektu konieczna jest
skuteczna komunikacja. Dzi$, w dobie zaawansowanych technologii
komunikacyjno - informacyjnych, nie powinno stanowié to problemu, a jednak!
Dlatego, mimo wszystko zachecam ucznidw do wspodtpracy na zywo, poza fb
i chmurami Google, chociaz musze przyznac, ze sg to nieocenione narzedzia. Na
kazdym etapie projektu trwa wspotpraca - wspdlnie ustalamy terminy konsultacji
i czas zakonczenia, uczniowie zespotowo analizujg i omawiajg pozyskane
informacje, wspotdziatajg podczas wykonywania zadan, razem znajdujg
rozwigzania napotkanych trudnosci, wreszcie wszyscy uczestniczg w prezentacji.

Nie zawsze jest tak idealnie, bywa, ze w grupie znajdzie sie uczen, ktéry
unika odpowiedzialnosci, nie angazuje sie w prace zespotu, nie wykonuje nawet
najprostszych zadan. Z pewnoscig jednak nie mozna przekresla¢ szans tego
ucznia i sprobowac zmotywowac go do wspotdziatania. Kluczowa role
w budowaniu motywacji wewnetrznej odgrywa poczucie sprawstwa i poczucie
wtasnej wartosci, jak twierdzi Marzena Zylinska.3° W tym miejscu warto zwrdcié
uwage na sposob konstruowania zespotéw - mozemy dobieraé cztonkéw losowo,

mozemy tworzy¢ grupy ucznidéw o zblizonym potencjale i mozliwosciach,

30 Zyliriska, 2021
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mozemy réwniez pozwoli¢ uczniom na samodzielno$¢ w kompletowaniu zespotu

- wszystko zalezy od klimatu grupy, atmosfery panujacej w klasie, poziomu
integracji klasowej i wzajemnych relacji. Wszystkie te aspekty sg wazne dla
efektywnej wspodtpracy.
Innym rodzajem kooperacji w klasie jest udziat w grach i zabawach,
np. takich jak eduroomy, edukacyjne pokoje zagadek utworzone na wzdér escape
roomow. Wyrdznia sie dwa rodzaje edurooméw:
- linearne, w ktorych gracz/uczen wykonuje kolejne uporzgdkowane
logicznie zadania, “po nitce do ktebka”;
- nielinearne, w ktérych graczom/uczniom pozostawia sie wybor, co do
kolejnosci rozwigzywania zadan.3!
Ostatecznym rozwigzaniem jest znalezienie kodu i klucza, ktéry pozwoli
graczom/uczniom opusci¢ pokdj. WSPOLNIE z kolezankami zaprojektowatyémy
takie przyrodnicze escape roomy - biologiczny i chemiczny oraz fizyczny
i geograficzny, w ktérych uczymy poprzez zabawe i wspotprace, jednoczesnie
integrujac wiedze z réznych przedmiotéw. Eduroom biologiczny dziata linearnie,
od zadania do zadania, natomiast chemiczny - nielinearnie. W obu przypadkach
skuteczna komunikacja i efektywna wspotpraca majg ogromne znaczenie
w realizacji misji, jaka jest wyjscie z pokoju. Ciekawie jest obserwowac
poczynania grup w chemicznym eduroomie, bo co zespdt, to inna taktyka.
Niektére “idgna zywiot” i w tym chaosie znajdujg rozwigzanie, inne intuicyjnie
dzielg sie zadaniami i ze stoickim spokojem odkrywajg kod, w jeszcze innych
znajduje sie lider, ktéry koordynuje pracami catego zespotu. Jakie zadania
zostang postawione przed uczniami, zalezy juz tylko od kreatywnosci nauczyciela.
Ja przygotowatam oczywiscie takie, ktére pozwolg rozwija¢ kompetencje 4K.
Poniewaz temat lekcji brzmi “W poszukiwaniu zaginionej substancji”, uczniowie
muszg zmierzyc¢ sie z wyzwaniem ich odnalezienia. Wykonujg doswiadczenia,

obliczenia, pracujg z uktadem okresowym i tablicami, uktadajg rdwnania reakcji,

31 docplayer.pl/223036122-Uciec-czy-utknac-wirtualne-eduroomy-robert-preus-publikacja-
internetowa-z-szacunku-do-przyrody.html
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a nastepnie z pierwszych liter nazw odszukanych substancji tworzg hasto - kod,

ktdre prowadzi ich do wyjscia. Emocje towarzyszace tej grze sprawiaja, ze
uczniowie zupetnie nieSwiadomie zapamietuja, utrwalajg i doskonalg pozyskane
w escape roomie wiadomosci i umiejetnosci, a o to wtasnie chodzi!

| ostatni, ale chyba najbardziej oczywisty przyktad, w przypadku takiego
przedmiotu jak chemia, pracy we wspodtpracy. To nic innego jak wspdlne
eksperymentowanie. Czy to doswiadczenie wykonywane zgodnie z instrukcjg czy
tez samodzielny projekt, konieczna jest wspdtdziatanie, ktére ma bezpiecznie
poprowadzi¢ zespdt do sukcesu. Wspoétodpowiedzialno$é za powierzony sprzet
i odczynniki, za jakos¢ wykonywanego zadania, za bezpieczenstwo kolezanek
i kolegdw buduje klasowy “team spirit”, czyli ducha zespotu. Uczniowie lubig
samodzielnie eksperymentowaé, sprawdzaé, dziata¢. Dzisiaj, w zmodernizowane;j
pracowni chemicznej, wyposazonej w niezbedny sprzet i odczynniki, daje im taka
mozliwos¢, ale tez szczerze zachecam do samodzielnego eksperymentowania
w domu, przy wykorzystaniu substancji znanych z codziennego zycia.

Czesto na swoich lekcjach poruszam temat uzytecznosci wiedzy, odwotuje
sie do zwyczajnych, codziennych sytuacji z zycia uczniéw. Ale zwracam tez ich
uwage na kompetencje, ktére ksztattujemy na zajeciach, a ktére sg wazne dla
nich teraz i w przysztosci. Nazywam je po imieniu, gto$no i wyraznie: Krytyczne

myslenie, Kreatywnos$é, Komunikacja i Kooperacja.

5.3 NA FIZYCE

Grupg, w ktérej uczen spedza znaczng czes¢ swego czasu i ktéra stanowi
teren waznych doswiadczen i uczenia sie spotecznego, jest klasa szkolna. Dla
wielu dzieci przez szereg lat jest ona miejscem najwazniejszej aktywnosci
zyciowej. Moze stac sie grupg zaspokajajgcg wazne potrzeby spoteczne i potrzeby
zwigzane z tworczg aktywnoscia. Moze stad sie zrodtem doswiadczen istotnych
dla rozwoju spotecznego dziecka. Moze takze zamieni¢ sie w miejsce puste
i nudne, w zbiér oséb nie powigzanych zadnymi istotnymi wiezami,

zniecheconych i niezdolnych do podjecia wspdlnego dziatania.
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Charakter stosunkéw miedzy ludZmi najlepiej odpowiadajacy ich

potrzebie kontaktu to stosunki oparte na zaufaniu i otwartosci porozumiewaniu
sie. One z kolei stanowig podstawe powstawania autentycznej wiezi

i wzajemnego zrozumienia. Czy jest mozliwe stworzenie takiego stanu w grupie
tak szerokiej, zréznicowanej, w zasadzie przypadkowo dobranej i wykonujacej
narzucone z géry zadania, jaka jest klasa?

Drugim aspektem dobrej, sprzyjajgcej rozwojowi swych cztonkéw grupy
jest stwarzanie im mozliwosci ekspresji swych mozliwosci - realizowania
w konkretnych formach pracy na terenie grupy swych uzdolnien, talentéw,
zainteresowan, upodoban. Kontakt z grupg pobudza uczestnikéw do dziatania, do
realizowania swych mozliwosci. Z kolei wszelkie konkretne realizacje dokonane
na terenie grupy odzywiajg jg, wzmagajg wiez i motywacje do podejmowania
dalszych dziatan tworczych, do aktywnosci. Kontakt z drugim cztowiekiem jest
koniecznym warunkiem spotecznego i emocjonalnego rozwoju. Rozwdj w tych
sferach zachodzi najpetniej w takich sytuacjach, w ktdrych w petni przezywa sie
znaczace spotkanie z innymi ludZzmi, konfrontacje postaw, uczug,
pogladéw, potrzeb i dgzen.

Ostatnia faza polega na wyzwalaniu inicjatywy uczniéw, asystowanie przy
realizowaniu podjetych zadan i pomoc w rozwigzywaniu wystepujgcych
problemdéw. Wymaga to od wychowawcy duzego zaangazowania, pomystowosci
i umiejetnego postepowania z grupg. Czasem uczniowie, szczegdlnie ci bardziej
aktywni, spontanicznie zgtaszajg propozycje wspdlnych zadan. Wtedy do
nauczyciela nalezy wychwycenie ich i pokierowanie ich opracowaniem. Jesli
propozycje ze strony ucznidow nie pojawiajg sie spontanicznie, moze to by¢
rowniez wynikiem zahamowania w ujawnianiu pomystéw. Pomocne bywa

woéwczas zorganizowanie sesji "burzy mozgow".

5.4 NA GEOGRAFII

Bardzo waznym celem nauczania kooperacyjnego jest stworzenie takiej

atmosfery w klasie, ktdra bedzie motorem napedowym dziatan uczniéw opartych
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na wspotpracy. Takie nauczanie sprzyja patrzeniu na siebie nawzajem nie jak na

wroga i rywala, ale kogos, z kim mam wspdlny cel. Chodzi tez o to, aby wspdlna
praca zblizata, a nie dzielita. Powinnismy czesto komunikowac uczniom, ze sg

w szkole po to, zeby poznawac swiat, wzbogacaé swojg wiedze o nim, ale tez to,
Ze majq prawo popetniac btedy.

Przyktadem kooperacji z lekcji geografii bedzie rozwigzywanie
sprawdzianu w parach. Uczniowie zwykle sg zdziwieni takg propozycjg, ale
chetnie godzg sie na nig. Wspodtdziatanie wspiera ich zaangazowanie w realizacje
zadania w mysl “co dwie gtowy, to nie jedna”. Poza tym, kiedy dziatajg razem,
liczg na odniesienie sukcesu.

Innym przyktadem wspodtdziatania jest zaplanowanie wspélnie z uczniami
tego, czego chcieliby nauczy¢ sie na lekcjach geografii. Zwykle to nauczyciel
bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za wprowadzenie nowych tresci na zajeciach.
Ale kiedy poprositam o to uczniéw klasy VIII, okazato sie, ze najczesciej wybierali
tematy, ktérych nie ma w podreczniku, a zwigzane sg z najmniej znanymi
panstwami i wyspami swiata, np. Nauru, Tuvalu, Sri Lanka czy Kiribati.

W kooperatywnym dziataniu uczniowie uczg sie, jak przydzielaé sobie
role, aby kazdy z nich mogt wykorzystaé swoje zdolnosci do wspdlnej pracy. Tak
dzieje sie w czasie lekcji, kiedy uczniowie przygotowujg plakaty. Wtedy jedna
osoba wyszukuje ciekawostki z podrecznika lub Internetu, inna wymysla, jak
graficznie to pokazaé, a jeszcze inna - opisuje i sprawdza, czy wszystkie
informacje sg przydatne i warte zaprezentowania. Takie uczenie sie sprzyja

dzieleniu sie wiedzg oraz rozwigzywaniu problemodw.
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PODSUMOWANIE

“Zycie dziecka jest jak kartka papieru, na ktdrej kazdy, kto przechodzi, zostawia
slad” (przystowie chinskie)

Nasi obecni uczniowie za kilka lat stang przed problemami, z ktérymi nie
poradzi sobie nasza generacja. Bedg osiggac sukcesy tylko wtedy, im sprawniej
beda myslec i dziata¢, szuka¢ nowych rozwigzan, odchodzi¢ od utartych
schematow i wytyczac nowe S$ciezki. Na tym przeciez polega rozwadj! Od szkoty
oczekuje sie przygotowania do zycia, dlatego tak jak szybko zmienia sie
otaczajgcy nas $wiat, tak rdwnie szybko powinna zmieniac sie szkota. Mamy
Swiadomos¢, ze jest to niemozliwe, tym bardziej szczegdlnie nalezatoby pochyli¢
sie nad tymi kompetencjami, ktdre niezaleznie od kierunku rozwoju dziecka beda
mu potrzebne. Do takich niewatpliwie nalezg: zdolno$¢ kreatywnego
rozwigzywania problemoéw i innowacyjnego myslenia, umiejetnos¢ wspotpracy
w grupie, kompetencje komunikacyjne, umiejetno$é zdobywania, selekcji
i przetwarzania informacji czy traktowania ludzi z szacunkiem.32 W mys|
powiedzenia Czego Jas sie nie nauczy, tego Jan nie bedzie umiat, juz dzis
podejmijmy wysitek ksztattowania i rozwijania tych waznych kompetencji
u naszych uczniéw, a kiedy dorosng, bedg lepiej radzity sobie z funkcjonowaniem

W zmieniajgcym sie Swiecie. Zostawmy $lad w ich zyciu...

32 7ylinska, 2013
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